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| ஸ்லம்‌ ஆனந்தர்‌ போன்ற. ட ப 
அன்பிற்‌ இணங்கு, சத்தியத்தின்‌ 
போக்கை விளக்கும்‌ வண்ணம, எனது 
ஆத்ம சரிதத்தை. எவ்விதம்‌ எழுத 
நேர்ர்ததோ, அவ்விதமே கீதையை 
ப ட்டன மொழி பெயர்க்கவும்‌ ஆரம்பித்தேன்‌. 
தரங்கள்‌ கமில்‌ காணும்‌ பொருள்களை நாங்கள்‌ சரிவா 
உணர வேண்டுமானால்‌, திதையைப்‌ பூராவாக. மொழி 
பெயர்த்து, வேண்டிய இடங்களில்‌ உசிதமான குறிப்புகளை 
யும்‌ சோத்து; எங்களுக்கு அளிக்கவேண்டும்‌. அங்கும்‌ இங்‌ 
கும்‌ இருக்கும்‌ இல லோகங்களைக்கொண்டு அஹிம்சை. முத 
லிய தத்துவங்களை நிர்ணயிப்பது என்மன திற்கு நியாயமாகத்‌ 
தோன்ற வில்லை! என்று ஒத்துழையாமைக்‌ காலத்திலேயே 
ஸ்வாமி ஆரந்தர்‌ கூறியிருந்தார்‌. அவர்‌ வாதத்தை நான்‌ 
ஒப்புக்கொண்டு அவகாசம்‌ கிடைக்கும்‌ பொழுது அவர்‌. 
 கோரினதைப்‌ பூர்த்தி செய்வதாகப்‌ பதிலளித்திருந்தேண்‌. 
அதன்‌ பிறகு சிறை புகுந்தேன்‌. அவ்விடம்‌ தையை 
ஆழ்ந்து. ஆராய செளகாயம்‌ கிடைத்தது. லோகமானய 
ர திலகரின்‌ கல்விக்‌ களஞ்சியமான தீதாரகஸ்யத்தைப்‌ படித்‌ 
தேன்‌. ட்‌ முன்னமேயே. அவர்‌ மஹாராஷ்டிரம்‌, ஹிந்தி . 
(i குஜராத்தி இம்‌. மூன்று பாஷைகளிலும்‌ ஒவ்வோர்‌ பிரதி 
ரணி படத ன்ற oe படிக்காவிட்டா அம்‌ 
படிக்கவேண்டு 
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மென்ற வற்புறுத்திக்‌ கேட்டிருந்தார்‌. சிறைக்கு வெளியில்‌ 
அதைப்‌ படிக்க முடியவில்ல. ஆனால்‌ சிறையில்‌ அதை 
குஜராத்தி மொழிபெயர்ப்பில்‌ படி த்தேன்‌. அதைப்‌ படித்த 
வுடன்‌ கீதையைக்குறித்து மேன்மேலும்‌ படிக்க அவா 
அதிகரித்தது. அதன சம்பந்தமான பல நூல்களை ஆராய்ந்‌ 
சேன்‌. 

1656. தகக எ எட்வின்‌ என்னும்‌ 
ஆங்கிலக்‌ கலியின்‌ மொழியெயர்ப்பினமூலம்‌ முதன்‌ முத 
லாக எனக்குக்‌ கதையின்‌ பரிச்சயம்‌ உண்டாயிற்று. அதி 
 லிருர்து குஜராத்தி மொழியெயர்ப்பில்‌ படிக்க வேண்டு 
மென்ற பேரவா இளம்பிற்று. என்‌ கையில்‌ அகப்பட்ட . 
மொழிபெயர்ப்புகளை ஒன்று விடாமல்‌ படித்தேன்‌. ஆனால்‌, 
இந்தப்‌ படிப்பிலிருந்து கதையை மற்ற ஜனங்களுக்குப்‌ 
போதிக்கக்கூடிய ஒரு தனி மொழிபெயர்ப்பு செய்யும்‌ 
உரிமை எனக்கு ஏற்பட்டு விடவில்லை, தவிர, நான்‌ வட. 
மொழியில்‌ அல்ப ஞானமுடையவன்‌. குஜராத்திலும்‌ 
தேர்க்தவனல்லன்‌. இந்நிலையில்‌, யான்‌ இம்‌ ந 
பைக்‌ கூசாமல்‌ ஆரம்பித்ததன்‌ காரணம்‌ என்ன 4 ளு 
.... இதையில்‌ நான்‌ காணும்‌ தத்துவங்களை வாழ்க்கையில்‌ ப 
நடத்திக்காட்ட, நானும்‌ என்னுடன்‌ வசிக்கும்‌ இல ௪ுகாக்‌ ்‌ 
களும்‌ முயன்று வருகிறோம்‌. எங்களுக்குக்‌ கீதை ஆத்ம 
வளர்ச்சியின்‌ அந்திம லக்ஷியங்களைக்‌ காட்டும்‌ நூல்‌. அதை . 
அனுசரித்து நடக்கும்‌ முயற்சிகளில்‌ ஓயாமல்‌ . தோல்வி 
யடைகிறோம்‌. ஆயினும்‌, முயற்சியை ஒரு சிறிதும்‌ தளர 
விடவில்லை. தோல்வியடையுங்‌ காலத்தும்‌ சல வேளைகளில்‌ 
வெற்றியின்‌ இரணவ்கள்‌ தோன்றுகன்‌ றன. இச்சிறு. கோஷ்‌. 
டி.யாரின்‌ ௨ விடாமுயற்சியின்‌ லக்ஷயமான வாழ்க்கை. முறை ்‌ 
யானது இம்மொழி பெயர்ப்பில்‌ வினகிகிக்‌ சட 
ருக்கு, 
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( 
இதன்னியில்‌ அதிகப்‌ படிப்பில்லாத மாதர்‌, வைசியர்‌, 


சூத்திரர்‌ முதலானோருக்கு, மூல வடமொழியில்‌ கதையைக்‌ 
கற்றறிய அவகாசமும்‌, அவாவும்‌ இல்லாமலிருந்தா லும்‌, 
இதையைப்போன்ற வழிகாட்டி இன்றியமையாத தால்‌, 
அவாகள்‌ பொருட்டு இம்மொழிபெயர்ப்பு செய்யப்படு 
இன்றது. குஜராத்தி மொழியில்‌ சிறிதே ஆற்றல்‌ பெற்றிருந்த 


போதிலும்‌, எனது தாய்காட்டாருக்கு கான்‌ பட்டிருக்கும்‌ . 


கடனைத்‌ திருப்பிக்‌ கொடுக்க வேண்டுமென்ற ஆவல்‌ ஓயாமல்‌ 

- என்னிடம்‌ குடிகொண்டி ருக்கிறது. இழிவான மால்கள்‌ 
. வெள்ளமாகப்‌ பரவும்‌ இந்நாட்களில்‌ ஹிந்து மதத்தின்‌ 
ஒப்பற்ற நூலின்‌ இந்த சரள மொழிபெயர்ப்பை ஏற்றுக்‌ 
கொண்டு அதன்‌ மூலம்‌ அவ்வெள்ளத்தைத்‌ தடுக்க குஜராத்தி 
மகா ஜனங்கள்‌ ஆற்றல்‌ பெற வேண்டுமென்று மிகவும்‌ 
.. விரும்புகின்றேன்‌. 


இவ்வாசையினால்‌ மற்ற குஜராத்தி மொழிபெயர்ப்புகளை 


ஸ்‌ 


்‌ குறைகூற வேண்டுமென்ற எண்ணம்‌ றிது மில்லை அவை : 


கள்‌ ப நீ்‌ a தம்‌ ல்‌ க இரு நு 

தின்‌ போன்‌ அவைகள்‌ Rs நான்‌ நினைக்க 
வில்லை. இர்த மொழிபெயர்ப்பிலோ முப்பத்தெட்டு வருஷங்க 
ரீக சான்‌ தையை அனுசரித்து வாழ முயற்சி செய்ததின்‌ 
்‌ அனுபவம்‌ ஆதாரமாக இருக்கின்றது. ஆகையால்‌ தர்மத 
. தைக்‌ கடைபிடித்து ஒழுக விரும்பும்‌ ஒவ்வொரு குஜராத்தி 
| சகோதரனும்‌, சகோதரியும்‌ இதைப்‌ படித்து, ஆராய்ந்து 
... இதிலிருந்து ஆற்றல்‌ வறம்‌ மென்று த்‌ அவாக்‌ 
. க்‌ றன. 


இந்த மொழி பெயர்ப்பில்‌. எனது சகாக்களும்‌ என்னு 95 








்‌ .. 
த பாரி ்‌ 


வள்‌ சேர்த்த நதிக்கு ஜுன்‌. கனக்கு 
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பயிற சொல்பமானதால்‌, பதங்களின்‌ அர்த்தங்களை நிரண 
.. யிக்க எனது சொந்த சாமர்த்தியத்தில்‌ அதிக நம்பிக்கை 
வைக்க முடியவில்லை, இவ்விஷயத்தில்‌ மட்டும்‌ இம்மொழி 
பெயர்ப்பு ஸ்ரீ வினோபா, காகா கலேல்கர்‌, மகாதேவ்‌ 
தேசாய்‌, கிசோரலால்‌ மஷருவாலா. முதலியவர்களால்‌ 
ரர கக தத்‌ ட ப 


\ 


(2) ்‌ 


இப்பொழுது தையின்‌ கருத்தைப்பற்றி ஆராய்‌ . 
வோம்‌. | A 


| தையை முதன்முதலாக 1888-9 வருஷத்தில்‌ நான்‌ 

படி.த்தபொழுதே அத ஒரு சரித்திர நூல்‌ அல்லவென்றும்‌, . 
ஒரு லெளகக யுத்தத்தை வியாஜமாகக்‌ கொண்டு ஒவ்வொரு 
மனிதனுடைய உள்ளத்திலும்‌ இடைவிடாமல்‌ நடக்கும்‌ 
அறப்போர்‌ அதில்‌ வாணிக்கப்பட்டிருக்னெற தென்றும்‌ 

எனக்குப்‌ புலப்பட்ட.து. இவ்வறப்போரை நன்கு மனதில்‌ ப்‌ 
பதிக்கும்‌ வண்ணம்‌ போர்‌ வீரரைக்‌ கொண்ட யுத்தம்‌ கற்‌. 
பித்துக்‌ கதை கட்டப்பட்டிருக்கிறது. மேலாக எழுந்த இவ்‌ ட 
வெண்ணம்‌  தர்மத்தைப்பற்றியும்‌, கை தயைப்ப, ற்றியும்‌ 
ஆழ்ந்து ஆராயந்தபொழு து வலுத்தது. மகாபார தத்தைப்‌ 
படித்த பிறகு அது ஈனறாக உறுதிப்பட்டு விட்டது. இக்‌ 
காலத்திய தேச சரித்திரங்களைப்‌ போல்‌ மகாபார தமும்‌ ஒரு 
ரி த்திமென அறு. நான்‌ ஒப்புக்கொள்ளவில்லை. இதற்குப்‌ 
போதிய பிரமாணம்‌ ஆதிபர்வத்திலேயே காணலாம்‌. . மகா | 
பாரதத்தின்‌. நாயக த அமக பிறப்பை. 











(5) | 


நாயக ஈாயடகெள்‌ சரித்திர புருஷ ஸ்‌திரீகளை ஆதாரமாகக்‌ 
கொண்டு கற்பிக்கப்பட்டிருக்கலாம. ஆனால்‌, மகாபாரதத்‌ 
இல்‌ அவர்களுடைய சரித்திரத்தை வியாசர்‌ எழுதவில்லை. 
தர்மத்தை உத்தேடிக்கவே அவர்களை உபயோகித்‌ 
இருக்கிறார்‌... * ப 


.. மகாபார தத்தின்மூலம்‌ வியாசர்‌ ஆயுதம்தாக்கிப்‌ போர்‌ 
புரிவதன்‌ அவசியத்தை நிரூபிக்கவில்லை ஜெயித்தவர்களை அழ. 
வைத்தார்‌. அவர்களைப்‌ பச்சாத்தாபப்படும்படி செய்வித 


I தாட்‌ "யுத்தத்தின்‌ முடிவில்‌ mit oh வட 
He இம்‌ மிஞ்சவில்லை. 


இந்தப்‌ பெரிய லில்‌ க சூடாமணியாக விளங்கு 

ன்றது. அதனுடைய இரண்டாவது அத்தியாயத்தில்‌ போர்‌. 

... விவகாரங்கள்‌ மறைந்துபோயின. அவைகளுக்குப்‌ பதிலாக 

ஸ்‌திதப்பிரக்ஞூ (நிறை மதியடையோன) னுடைய லக்ஷணங்‌ 

கன்‌  சொல்லப்பட்டி. ருக்கின்றன. ஸ்திதப்பிரக்ஞூனுக்கு 

்‌ லெளகேப்‌ போருடன யாதொரு சம்பந்தமும்‌ இருக்க 

முடியாதென்று அவனுடைய குணங்களிலிருந்தே நன்கு : 

| ர்க றத்‌. சாதாரணக்‌ குடும்பச்‌ சண்டைகளின்‌ 

நியாய அநியாயங்களை நிர்ணயிக்க கதையைப்‌ போன்ற 
TD, நூல்‌ க்‌ 


ட தோ சாயகனான கிருஷ்ணபகவான்‌, சம்பூரண ஞானத்‌ 
. ன்‌ இன்‌ உருவாவான்‌. அனால்‌. அவன கற்பனை நாயகன்‌. சரித்‌ 
2 திச அறன்‌ கன்‌. டர ண்ட பூண்ட அவ 











ம்‌. கண்ட பூர்ண ஞானியான சருஷ்ணன்‌ 
a | தத்‌ பத்ர, அவதார. ள்‌ 


A = | வ 


(6). 


நம்மைப்போல்‌ உடல்‌ தாங்கியிருக்கும்‌, விசேஷ குண 
முள்ள மனிதர்களை அவதாரபுருஷர்‌ எனறு கூறுகிறோம்‌ . 
எல்லா ஜீவனும்‌ ஈசனுடைய அவதாரமே. ஆயினும்‌, உலக 
2 சத நாம்‌ எல்லோரையும்‌ அவதார புருஷர்கள்‌ 
என்று அழைப்பதில்லை. தனது காலத்தில்‌ மற்றோரைக்‌. 
காட்டிலும்‌ அறநெறியில்‌ சிறந்து விளங்குவோனைப்‌ பிற்‌ 
காலத்து ஜனங்கள்‌ அவதார புருஷனாகக்கொண்டு பூஜை on 
"செய்கின்றனர்‌. இதில்‌ யாதொரு குற்றமும்‌ இருப்பதாக 
எனக்குத்‌, தோன்றவில்லை. இப்படிச்‌ செய்வதால்‌ ஈ௬வர 
னுடைய மகிமை சற்றும்‌ குன்றாது. சத்தியத்திற்கு எவ்விதக்‌ 
கேடும்‌ விளையாது, *6 ஆதிமனிதனான ஆதம்‌ கடவுள்‌. அல்ல. 
ஆனால்‌, கடவுளுடைய தண்மையிலிருக்து ஆதம்‌ முற்றிலும்‌ 
வேறு பட்டவனுமல்ல ”' என்ற வசனம்‌ உண்மை. தனது 
யுகத்தில்‌ பிறரைவிட அறத்தில்‌ ஓங்கி நிற்பவன்‌ விசேஷ 
' அவதார புருஷன.  இத்தன்மையான இருஷ்ண. பகவான்‌. 
சம்பூரணாவதாரமாகக்‌ கருதப்பட்டு, ஹிர்து மதத்தில்‌. ஏக 
சக்ரொதிபத்தியம்‌ அடைக்‌ எண. 


அசா 


| இப்போக்கு க்‌ விரும்பும்‌ டன ்ச்தந்து | 

அறிகுறி. அவனுடைய மனம்‌ ஈசுவர ஸ்வரூபத்தை : அடை . ச 
யாமல்‌ சமாதானப்‌ படுவதில்லை. அதுவரையில்‌ அவன்சாந்த od 
நிலையும்பெறொன. கடவுள்‌ அன்பை? அடைவதற்காகச்‌ செய்‌ 
யும்‌ முயற்சியே உண்மையான ஒப்பற்ற . படற. 


இதே ஆத்ம ன ணா ஆத்ம நிலை 












(1) 


பது கதையின்‌ முக்யெ உத்தேசம்‌. மற்ற இந்துமதப்‌ புஸ்த 
கங்களில்‌ இங்குமங்கும்‌ ஒவ்வொரு ௮ம்சத்தில்‌ காணப்படும்‌ 
பொருளை கதை பல விதமாகவும்‌, பல சொற்களாலும்‌, பல. 
முறை கூறி ஈன்கு ஸ்தாபித்திருக்னெற து. 


இந்த ஒப்பற்ற உபாயம்‌ கர்மத்தின்‌ பலத்தைத்‌ அறத்த 
லாம்‌. 
இதை நடு நாயகமாகக்கொண்டு இதையின்‌ மற்ற மணி 
கள்‌ நான்கு பக்கமும்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கன்றன. சந்திர 
னச்‌ சுற்றிலுமுள்ள நக்ஷத்திங்களைப்போல்‌ இதைச்‌ சுற்றி 
அம்‌ பக்தி, ஞானம்‌ முதலிய தத்துவங்கள்‌ பிரகாசிக்னெறன. 
... தேகம்‌ இருக்கும்பொழுது கர்மம்‌ விலகாது. கர்மத திலிருந்து 
- விடுபட்டவன்‌ எவனுமில்லை. ஆயினும்‌, சரீரத்தை ஈசன்‌ 
... சூடியிருச்சக்கூடிய கோயிலாகச்செய்து ; அதன்‌ வாயிலாக 
. மோக்ஷம்‌ அடையவேண்டுமென்று எல்லா சனமார்க்கங்‌ 
.. களும்‌ உபதேசிக்கன்றன. ஆனால்‌, கர்மமார்க்கத்தில்‌ சிறிது 
. தோஷமேனும்‌ இருந்தே தீரும்‌. மோக்ஷரகிலையோ மாசற்றது. 
... ஆகவே, நாம்‌ பந்தத்திலிரும்‌ து, அதாவது கர்மத்தின்‌ தோஷத்‌ 
... திலிருந்து விடுதலை அடைவது எங்கனம்‌ ? இக்கேள்விக்கு 
கதை ஜயமற்ற சொற்களால்‌ கூறும்‌ பதிலாவது-- 6 ஆசை 
்‌ யை ஒழித்துப்‌ பணி செய்வதால்‌, யக்ஞூத்தின்‌ பொருட்டே 
“கர்மம்புரிவதால்‌, காம த்தின பலத்தைத்‌ துறத்தலால்‌, சகல 





(8) 


கேவலம்‌ புத்தியின்‌ பிரயோகீத்தால்‌ அவை அடையக்கூடிய 


வையல்ல. உள்ளத்தைக்‌ கடைந்து பெறவேண்டியவை. 
இத தியாகசக்தி பெறுவதற்கு ஞானம்‌ வேண்டும்‌. பண்டி 
தாகள்‌ ஒருவித ஞானத்தை அடைந்திருப்பது உண்மை; 
வேதம்‌ முதலிய நூல்களை . ஆதியோடர்தமாகச்‌ சொல்ல 


ஆற்றல்‌ பெற்றிருக்றொர்கள்‌. அனால்‌, அவர்களில்‌ பெரும்‌ 


பாலோர்‌ ெறின் பத்தில்‌ மூழ்கியிருக்கின்‌, றனா. ஆகையால்‌ 
ஞானத்தின்‌ வளர்ச்சி, விண்‌ பாண்டி த்தியம ரக முடியக்‌ 


கூடாதென்ற கருத்துடன்‌, தோசாரியர்‌ ஞானத்துடன்‌. 


பக்தியைப்‌ பிணைத்து அதற்கு. முதல்‌ ஸ்தானத்தைக்‌ கொடுத்‌ i 


இருக்கிறோர்‌. பக்தியில்லாக. ஞானம்‌ திங்கும்‌ விளைவிக்கும்‌. | 
- இக்காரணத்தால்‌ :பக்இசெய்‌, அப்பொழுது ஞானம்‌.எனிதநில்‌ 
கைகூடும்‌” என்று ர எல. ஆனால்‌ பகதி 


யோ * தலையை வைத்தாடும்‌ பந்தயம்‌? ஆகையால்‌ இதரஇரியா்‌ 


பகச்தனுடைய ட பரனை பன்‌ ஸ்திதபிரக்ளு. 


ல்ல பணத்துக்கு ப பக்‌, வெளி ஆடம்‌ பரதவ ; 


மூட நம்பிக்கையுமல்ல ; அதற்கும்‌ வெளிச்‌ சேஷ்டைகளுக்‌ 
| கும்‌, காரியங்களுக்கும்‌ உள்ள சம்பந்தம்‌ மிகக்குறைவு. பக்‌ ்‌ 


தன்‌ ஜபமாலை, திலகம்‌ முதலிய னெனங்களை வேண்டுமானால்‌ 


உபயோகிக்கட்டும. ஆனால்‌, அவை பக்திக்கு அறிகுறிகள்‌ . 


அல்ல. எவன்‌ மற்றெவரிடத்தும்‌ அவேஷம்‌ கொள்ளமாட்‌ ்‌ு 
டானோ, எவன்‌ கருணைக்‌ களஞ்சியமோ, தனது என்ற எண்‌ 
ணத்தை எவன்‌ இழர்தானே, அகங்காரத்தை. விட்டவன்‌ 
எவனோ, . எவனுக்கு சுகதுக்கமும்‌, சீதோஷ்ணமும்‌ சமமாக 


ப க வரவ os ன 





A * 


தையும்‌, மதியையும்‌ கடவுளுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்துவிட்‌. 
டானோ, எவனைக்‌ கண்டு ஜனங்கள்‌ ஆத்திரமடையார்களோ,;. 


எவரிடத்திலும்‌ அஞ்சா நெஞ்சம்‌ படைத்தவனெவனே, 


. எவன களிப்பு, துக்கம்‌, பயம்‌ இவைகளிலிருக.து விடுபட்‌ 
டிருக்ன்றானே, தூயோன்‌ எவனே, தன்‌ பணி செய்வதில்‌ 


.. ஆற்றல்‌ பெற்றிருக்கும்‌ எவன்‌ நடுநிலைமைபெற்றிருக்கிறானே,. 
. ௬பம்‌ அசுபம்‌ இரண்டையும்‌ துறந்தவன்‌ எவனோ, எவன்‌. 


தன து எதருக்களையும்‌, மித்திரர்களையும்‌ சமமாகப்பாவிக்னெ 
| ல்‌, எவன்‌ பெருமையையும்‌ சிறுமையையும்‌ பொருட்‌ 
. படுத்துவ இல்‌2 லையோ, புகழால்‌ பூரிக்கா. து இகழால்‌ வருந்தா 


ட தவன்‌ எவனோ, எவனுக்கு மெளனத்தில்‌ ம்க்‌. | 
- ஏகாந்தமாக இருப்பதில்‌ எவ னுக்ளு இஷ்டமோ, எவன ஸ்திர . ட்‌ 
 புதீதியுள்ளவனோ அவனே பக்தன்‌. இச்தன்மையான பல்‌இ ' 

எ து வக்‌ இதரர்‌ களிடம்‌ இருப்பது சாத்திய 


2 ன ப ப 


| இவ்விதம்‌ ஞானம்‌ பெறுவதும்‌, பக்தனாவதும்‌ ஆத்ம 


. நிலை எய்துவதே. ஆத்ம தர்சனம்‌ இவ்‌ விரண்டிலும்‌ மாறு: 





ர்‌ 4 


தணி டா சாசனமும்‌ முற்றிலும்‌ ப ரல 


இ பாட்ட. தனிப்பொருளல்ல. ஒரு ரூபாய்‌ கொடுத்து விஷமும்‌ 
த 
பட வாங்கலாம்‌, அமுதமும்‌ வாங்கலாம்‌. அம்மாதிரி ஞானத்‌ 


இ தாலும்‌ பக்தியாலும்‌ பந்தனம்‌, மோஷம்‌ ஆகிய இரண்டு | 
்‌்‌ நிலையும்‌. அடைய முடியாது. இவ்விஷயத்தில்‌ லக்ஷ்யமும்‌, 





(19) 


விதம்‌ கூறவேண்டும்‌. சாதாரண. ஜனங்கள்‌ வெறும்‌ பண்டி. 
தனைக்கூட ஞானியாகக்‌ கருதுகின்றனர்‌. ௮ப்பண்டிதனுக்கு. 
றிய வேலை செய்யவும்‌ கையாலாவ இல்லை. ஒரு லோடா 
வைக்‌ கையிலெடுப்பதுகூட கர்மபந்தனம்‌ என்று நினைத்‌இ 
முன்‌. எவ்வித யக்ஞகர்மங்களும்‌ செய்யாதவன்‌ ஞானி 
யாகக்‌ கொள்ளப்பட்டால்‌, அவனிடத்தில்‌ லோடாவை 
எடுப்பதைப்போன்ற அல்ப லெளக&கக்‌ காரியங்களுக்கு . 


இடமேது 2. 


பொதுஜன அபிப்பிராயப்படி.. ( துளசி அல்லது ருத்தி 
ராக்ஷ) மாலையைக்‌ கையில்‌ வைத்து ஜபம்‌ செய்வதைப்‌ 
போன்ற வெளி ஆசாரமுள்ளவனே பக்தனாகிழுன்‌. அவன்‌ 
மற்றவர்களுக்குச்‌ சேவைசெய்யும்பொழுதும்‌ மாலையை ஆட்‌ 
மூக்கொண்டே யிருக்றொன்‌. அன்னபானத்திலும்‌, இதர 
போகங்களிலும்‌ ஈடுபட்ட காலத்தில்‌ மட்டுமே மாலையைக்‌ 
ழே வைக்கொன. மாவரைக்கவும்‌, ரோயாளிக்கு சேவை... 
செய்யவும்வேண்டி அவன மாலையை ஒருநா ஞூமவீடுவதில்லை. 


இவ்விரண்டு வகுப்பாருக்கும்‌ கீதை கண்டிப்பாய்‌ ஐய 
மறச்‌ சொல்லுவதாவ த 6 காமம்‌ செய்யாமல்‌ எவனும்‌ நற 
கதி யடைந்ததில்லை. ஜனகர்‌ முதலோர்‌ கர்மத்தின்‌ வழி . 
யாகவே ஞானத்தை அடைந்தார்கள்‌. நானும்‌ எனது வேலை 
யை அலக்ஷியஞ்செய்‌.த நிறுத்தி விட்டால்‌ இவ்வுலகம்‌ நாச . 
மடையும்‌. ” மற்றவர்களுடைய கடமையைப்பற்றிக்‌ கேட்க 
வும்‌ வேண்டுமா 2 ஆயினும்‌, ஒரு பக்கத்தில்‌ தனிக்‌ கர்மமும்‌ 
பந்தனம்‌ ஆகும்‌ என்பதில்‌ வரதத்திற்கிடமில்லை. மற்றொரு a 
பக்கத்திலிருந்து. பார்த்தாலோ தேகத்தை யுடையவனெவ 2 
னும்‌ இஷ்டப்பட்டோ, இஷ்டமில்லாமலோ கர்மம்‌ செய்த 
வண்ணமாக இருக்கமான, அம்ர்‌  அனத்தரதில்‌ ட 
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செய்யும்‌ கரரியங்களனைத்தும்‌ கர்மமே. அப்படியானால்‌, 


கர்மத்தில்‌ ஈடுபட்டிருக்கும்‌ மனிதன்‌ அதன பந்தத்திலிருந்து . 


விடுதலை யடைவது எப்படி 2 எனக்குத்‌ தெரிந்தவரையில்‌, 
இப்புதுக்‌ கேள்விக்கு கதையைப்போல்‌ மற்றெந்த அற 
தாலும்‌ பொருந்திய பதில்‌ உரைக்கவில்லை. * பலனில்‌ பற்றை 
விலக்கி கர்மம்‌ செய்‌,” £ ஆசையை விட்டு விட்டு உன 
கடமையைத்‌ இர,” ( காமமின்றி காரியத்தில்‌ ஈடுபடு ' 
என்று கதை உபதேூக்கிறது. கீதையின்‌ இந்த கம்பீர 
கர்ஜனையை எவனும்‌ அலக்ஷியம்‌ செய்யமுடியாது. காமத்‌ 
. தைத்‌ துறந்தவன்‌ ஐுதோகதி படைகிறான. கர்மத்தைச்‌ 
செய்து கொண்டு அதன பலனைத்‌ துறப்பவன்‌ நற்கதி 
பெறுறோொன்‌.. 


கர மபலனைத்‌ துறக்கவேண்டும்‌ எனறால்‌ தஅறநதவனுக 
குப்‌ பலன்‌ கடை க்காதென்ற௮ு பொருள்‌ கொள்ளலாகாது. 
கீதையிலிருக்து இவ்வித அர்த்தம்‌ செய்வதற்குச்‌ சிறிதும்‌ 
இடமில்லை. பலனிடத்துப்‌ பற்றில்லாமலிருப்பதே பலத்தியாக 
- மென்பதற்குப்‌ பொருள்‌ உண்மையில்‌, பலனில்‌ பற்றை 
ஒழித்தவனுக்கு அ மடங்கு பலன்‌ கைகூடும்‌. தீதையின்‌ 


உபதேசப்படி பலனைத்‌ தியாகம்‌ செய்வதற்கு தர்மத்தில்‌ 


அளவற்ற நம்பிக்கை வேண்டும்‌. தன.து கர்மத்தின்‌ முடிவை 
ஓயாமல்‌ சிந்திக்கும்‌ மனிதன்‌, பல தடவை தன்‌ கடமையைச்‌ 
| செய்யா தொழிதிறான்‌. அவன்‌ தனது தைரியத்தை இழக்‌ 
கிறான்‌ ; அதனால்‌ கோபத்தின்‌ வசப்படுகிறொன 7 பிறகுசெய்ய 


வேண்டிய கர்மங்களில்‌ ஈடுபடாமல்‌, ஒரு காரியத்திலிருர்‌ து 


. இனனென்ற, அதிலிருந்து மற்றொன்று இப்படி சஞ்சலப்‌ 
வுட்டு. மா.றிக்கொண்டே யிருக்கிறான்‌. காரியங்களின்‌ ன்‌ 
மத்தில்‌. கவலைகொண்டவன்‌ கதி, சிற்றின்பத்தில்‌ ஆழ்க தவ 


அ அடைய கதியைப்போலாறெு. md சிற்றின்பப்‌ 





ப்‌ எரித்த 


பிரியனைப்போலவே அவனும்‌ நன்மை, இமை, நியாயம்‌, அடி 


பாயம்‌ இவைகளின்‌ பகுத்தறிவு இழந்து தன்‌ காரியத்தைச்‌ ப 


சாதிப்பதற்கு மனம்‌ போனவாறு : எந்த முறையையும்‌. 
கையாளுவதஅடன, அதை காமமென்றும்‌ எண்‌ கிறான்‌. த 


| பலனில்‌ அசை வைப்பதனாலுண்டாகும்‌ இக்கேடுகளை 
ஆராய்ந்தே தோசிரியர்‌ பற்றின்மை அல்லது பலத்தியாகம்‌ 


என்ற ஸித்தாச்தத்தை நிர்ணயித்து, மனதைக்‌ கவரத்தக்க 


இனிய சொற்களில்‌ அதை உலகுக்கு அளித்திருக்கறார்‌. | ்‌ 
சாதாரணமாக அறமும்‌ பொருளும்‌ விரோதமானவைகளா . 
கக்‌ கருதப்படுகின்றன. * வியாபாரம்‌ முதலிய உலக விவகார 
ங்களில்‌ தர்மத்தை அனுசரிப்பது சாத்தியமில்லை. அவை ட்‌ 
களில்‌ தர்மத்திற்கு இடமில்லை தர்ம விஷயங்களில்‌ தர்மமும்‌, 


பொருள்‌ விஷயங்களில்‌ பொருளுமே பிரகாசிக்கும்‌ ? என்று. ்‌ 
சொல்வது வழக்கம்‌, இந்தத்‌ தீப்பெண்ணத்தை இீதாரிரியர்‌ . 


போக்கடித்துவிட்டார்‌ எனபது எனக து அபிப்பிராயம்‌. . 
 மோக்ஷதீதிறகும ப்‌ ெளகேல்வவ கன்‌ நடுவில்‌ இவ்வித . ம்‌ 
பேதம்‌ ஒன்றும்‌ அவரால்‌ அங்ககரிக்கப்படவில்லை. . அதற்கு 
| மாறாக தர்மத்தை உலக நடவடிக்கையில்‌ ததா 
எந்த அறதெறி, விவகாரங்களில்‌ பயன்படுகிற இல்லையோ, 


அது உண்மையில்‌ அறமல்ல. இந்ததத்துவம்‌ கீதையில்‌. இரு, 
பதாக நான்‌எண்ணுகிறேன்‌. ஆகையால்‌ எக்காரியங்கள்பலத்‌ 





ம்‌ பக்கத்த செய்யல்கூடாத்தான ரக்‌. பா 
க்‌ ம்‌ 





ஞூ 


3, 


க்‌, அனி 


உண்டாகனெறது. பலனைத்‌ துறக்கவேண்டு மென்பதால்‌ 


எக்காரியத்திற்கு என்ன பலன்‌ உண்டாகுமென்று நிர்ணயிப்‌ 
பதில்‌ ௮லக்ஷியமாக இருப்பதென்று பொருளல்ல. பலத்தின்‌ 
தன்மையையும்‌, அதை யடையும்‌ சாதனங்களையும்‌ பற்றி 
அலோசித்து அறியவேண்டியது ௮த்தியாவ௫யம்‌. இப்படி 
முடிவு செய்தபின்‌, பலனில்‌ ஆசையின்‌ றி சாதனங்களில்‌ தன்‌ 
முழு கவன த்தையும்‌ செலுத்து பவனே பலனைத்‌ துறந்தவ 
வான்‌. 


* 


இவ்விதமாக ஆலோூத்துக்கொண்டு போவோமரகில்‌, 
இதையின்‌. உபதேசத்தைக்‌ தன்‌. நடவடிக்கையில்‌ கொண்டு 
வர விரும்பும்‌ மனிதனுக்கு சத்தியத்தையும்‌ அஹிம்சையை 
யும்‌ கடைப்பிடித்து வாழ்தல்‌ இன றியமையாததென்று எளி 
தில்‌ ஏற்படுகிறது. பலத்தில்‌ ஆசையில்லா த புருஷனுக்குப்‌, 
சொய்யுரைப்பதற்கும்‌; ஹூ ஹிம்சை செய்வதற்கும்‌ விருப்பம்‌ 
உண்டாகாது. பொய்‌ அல்லது ஹிம்சையின்‌ மூலம்‌ செய்யப்‌ 


ப படும்‌ எக்காரியத்தை எடுத்துக்கொண்டாலும்‌, அதனுடைய . 


பரிணாமத்தைப்பற்றிய இச்சையே அதற்குக்‌ காரணமாக 
்‌ இருக்கும்‌. ஆனால்‌, அஹிம்சா தர்மத்தை ஸ்தா பிப்ப.து இதை 
. மின்‌ சோக்கம்‌ அன்று. கதையின்‌: காலத்திற்கு முன்பிரும்து, 
| க்‌ பரமதர்மமென்று பம்‌ ந்த 


வின்‌ லப்‌ சோக்கம்‌. கறு அத்தியாய த்திலேயே 


இது உள்ளங்கை ரெல்விக்‌ அர போல்‌ விளங்குகின்றது. 


ஆனால்‌, -இதையில்‌ திக்க போதிக்கப்பட்டாலும்‌ 


சஸ்‌ பற்றைக்‌ அறுத்தலிலிரும்து அஹிம்சை அவசியமென்று 


ஏற்பட்டாலும்‌ : சரி, ஒரு லெளகேப்போரை உதாரணமாக 
தர்‌ எண்‌ ' எடுத்துக்கொள்ளவேண்டும்‌ ஸின்‌. து கேட்க ்‌ 
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பட்டபோதிலும்‌, யுத்தம்‌ மிகவும்‌ சாதாரண சமபவமான 
காகையால்‌, ' தொசாரரியர்‌ அதை உதாரணமாக எடுத்துக்‌ 
கொள்ள மனங்கூசவில்லை. அவ்வித. ண்ட இருந்திருக்க 
முடியாது. 


தவிர, பலத்தியாகத்தின்‌ பெருமையை. ணக இட 
பொழுது கதாசிரியர்‌ மனத்தில்‌ என்ன எண்ணம்‌ இருக்க 
தென்றாவ த, அஹிம்சையின்‌ எல்லையை அவர்‌ எவ்வளவு 
அரம்‌ நிச்சயித்திருக்கிறார்‌ என்னும்‌ விஷயங்களைப்‌ பற்றியா 
வது நமக்குச்‌ சிந்திக்க அவசியமில்லை. மகத்தான தத்துவங்‌ 
களை உலகிற்கு அளிக்கும்பொழுது கவி அத்‌ தத்துவங்க 
னின்‌ முழுப்பெருமையும்‌ உணாந்து எல்லா மனிதருக்கும்‌ 
எல்லா பாஷைகளிலும்‌ அளிக்றொன்‌ என்பது உண்மையல்ல. 
கவியிடத்தும்‌, காவியத்திலும்‌ உள்ள மகிமை இதுவே. கவி 
பின்‌ சொற்களின்‌ அர்த்தத்திற்கு எல்லையில்லை. மனிதாகளைப்‌ 
போலவே மகார வாக்யெக்களின்‌ பொருளுக்கும்‌ வளரச்‌ I 
- உண்டு. பாஷைகளின்‌ சரித்திரத்தை ஆராய்ந்தால்‌. அரிய 
சொற்களில்‌ பலவற்றின்‌ பொருள்‌ தினந்தோறும்‌. புதிதாக. 
மாறிக்கொண்டு வருவதைக்‌ காண்கின்றோம்‌. இஜதையின்‌ 
அர்த்தத்திலும்‌ இவ்விசித்திரம்‌ உண்டு. கீதாசாரியார்‌ தாமே 


ஸ்‌ உச [] 9 தட்டு ட்டம்‌ ்‌ கப்பல்‌ 
பல பெருமை வாய்ஈத பதங்களின்‌ அர்த்தங்களை விசாலப்‌ 


படு த்தியிருக்னெறார்‌. கதையை மேலாகப்‌ பார்வையிடும்‌. 
பொழுதே இவ்விஷயம்‌ நன்கு விளங்குகிறது. கீதையின்‌ 
காலத்திற்குமுன்‌ சிலவேளை யக்ஞத்தில்‌ மிருகபலி ஒப்புக்‌ 
கொள்ளப்பட்டிருக்கலாம்‌. கீதையில்‌ கூறப்பட்ட யக்ளுத்‌ 
தில்‌ அதன நாற்றம்‌ -சிறிதுமில்லை. இதையிலோ எல்லா யக்‌ 
ஞங்களுக்கும்‌ ஜபயக்ஞமே ௮ர௬. பரோபகாரத்திற்காக 
நமது சரீரத்தை உபயோகப்படுத்துவதே மற்‌ என்‌ 1 . 
பத்தின்‌. பண்ட்‌ அச்ச என்று பப்பா ௮2 தி. 








(15) 


ல்‌ 


யாயத்தில்‌ கூறப்பட்டிருக்கறது. மூன்றாவது, நான்காவது 
அத்தியாயங்களைச்‌ சேர்த்துப்‌ பார்க்ன்‌ யக்ஞத்திறகு. 
மற்றும்‌ பல அர்த்தங்கள்‌ செய்யக்கூடும்‌. மிருகபலி என்ற. 


பொருள்‌ மட்டும்‌ செய்யமுடியாது. சன்னியாசம்‌ அதாவது 
துறவு என்ற பதத்தின்‌ சம்பந்தமாகவும்‌ இப்படியே நடம்‌ 


திருகனெற க. தன்‌ காவத்தை விட்டுவிடுவது துறவு என்று: 


இதை ஒப்புக்கொள்ளவில்லை. €தையின்‌ சன்னியாசி பல கா 


மங்களைச்‌ செய்துகொண்‌் டிருக்கும்பொழுதே எல்லாவற்றை. 


யும்‌ விட்ட தஅறவியாகிறான்‌. இவ்விதம்‌ தோசிரியர்‌ பெருமை 


வாய்ந்த பதங்களின்‌ பொருளை விசாலமாகச்‌ செய்யும்‌ சூக்ஷ்‌ 
மத்தை ஈமக்குக்‌ கற்பித்திருக்கிரா.. கீதையின்‌ சொற்களி 
லிருந்து பலத்தில்‌ ஆசையை முழுதும்‌ அறந்தபிறகும்‌ ஒரு 
வன்‌ யுத்தம்‌ செய்யக்கூடும்‌ என்று ஒருக்கால்‌ ஏற்படலாம்‌.. 


. ஆனால்‌, கீதையின்‌ உபதேசத்தை நாற்பது வருஷகாலங்க 


ளாக எனது வாழ்க்கையில்‌ அமுலுக்குக்‌ கொண்டுவர 


வேண்டுமென்று செய்த முயற்சிகளின்‌ பலனாக, சத்தியத்‌. 
தையும்‌ அஹிம்சையையும்‌ பூர்ணமாக அனுசரிக்காதவரை ப 
யில்‌ காமபலத்தியாகம்‌ செய்வது மனிதனுக்கு. அசாத்திய: 
மென்று வணக்கத்துடன்‌ தெரிவிக்கிறேன்‌. 


இதை சூத்திரங்கள்‌ ( குஜன்‌ வாக்யெங்கீள்‌ ) அடங்யெ 


. தூறு; அது ஒரு மகத்தான தாமகாவியம்‌. அதில்‌ எவ்‌ 
- வளவு நுட்பமான பொருள்கள்‌ காணலாமோ, அப்படியே 
புதிய அழகான அர்த்தங்களும்‌ செய்துகொள்ளலாம்‌. இதை 
பாமர ஜனங்களுக்காக இயற்றப்பட்டது. அதில்‌ ஒரே விஷ 


"யம்‌ பலவிதமாக எடுத்துக்‌ கூறப்பட்டிருக்கின் றது. ஆகை 





ர்‌ யால்‌; இதையிலுள்ள. மகாவாக்கியங்களின்‌ அர்த்தம்‌ காலத்‌. . 
திக்குத்‌ தகுந்தவாறு மாறிக்கொண்டேயிருக்கும்‌. அதன்‌ 
i ள்ல சவுக்‌ 'மாரு௮: ஆனால்‌, அந்தக்‌: 


கணா” 


(16). த்‌ 
ர ட்ட அனுஷ்டி.ப்பதற்கு விரும்பும்‌ புருஷன்‌ மற்ற. 

- அர்த்தங்களைத்‌ தனக்குத்‌ தோன்றியவா ணு செய்து கொள்ள 
லாம்‌. ஓருகாலததிலோ தேசத்திலோ. விதியாக. இருப்பது 
மற்றக்‌ காலத்திலும்‌, தேசத்திலும்‌ விலக்காகலாம்‌. பல. ல்‌ 
னில்‌ பற்று மட்டும்‌ எப்பொழுதும்‌ . விலக்கு. பற்றின்மை i 
எக்காலமும்‌ விதி; தையில்‌ ஞானத்தின்‌ மகிமை - னு 
காப்பாற்றப்‌ பட்டிருக்கின்றது. ஆயினும்‌, இதை னம்‌ | 
மதியால்‌ அறியக்‌ கூடியதன்ற) இருதயத்தால்‌. அறிய 
வேண்டியது. ஆகையால்‌ அதனிடத்து ஈம்பிக்கையில்லாத 

. வனுக்கு அது உதவாது. தெொரசிரியர்‌ அடித்தள ப! 
க றியிருக்கின்றார்‌. I சச 
எவன்‌ சவமற்றவனே, எவன பக்தனில்லையோ,. 
. எவன என்னிடம்‌ வெறுப்புக்‌ கொண்டிரு ன, ்‌ 
ப அவனிடம்‌ இதச்‌ சொல்லா தே. ட A 1) 
ஆனால்‌ ன பரம ரகஸ்யமான ஞானத்தை 
எவன்‌ எனது பக்தர்களுக்கு அளிக்னெறானோ . அவன ு 
. என்னிடமுள்ள. பூர்ண வங்கத்‌ யம 

I முக்தியடைவான்‌.” | A ட மல ்‌ 


1 பிப்‌ ப 










I 6 துவேஷமின்‌ றி க... இலத க 
பவனும்‌ ' முத்திபெற்று அர்கா எ செல்லும்‌ 
.. லோகங்களை அடைவான்‌; OO க 


௯. 


கொள்ளி மவ) ) i 


ல 


1. அர்ஜுன விஷாத தோ) யோகம்‌ 


AUT 9 
ட ட்‌ 


2 நேரனத்தை. வீநம்பாதவனுக்கு அது கிடைக்‌ 
ஜி | காது. துக்கமீன்றி சுகமில்லை. ஞானத்‌ 
NE, தைத்‌ தேடுவோர்‌ அனைவருக்கும்‌ எதா 

DION வது நே சமயம்‌ தர்ம சங்கடம்‌ அல்லது 

9 | உள்ளக்‌ குழப்பம்‌ சம்பவீத்தே தீரும்‌] 


திருதராஷ்டிரர்‌ உரைக்கிறர்‌ :-- 
- ஸஞ்ஜயா ! தர்மக்ஷேத்திரமாகிய குருசக்ஷேத்திரத்‌ 
தில்‌ போர்புரிய விரும்பக்‌ கூடிய எனது குமாரர்களும்‌ 
பாண்டு புத்திரர்களும்‌ என்ன செய்தார்கள்‌ என்று 
எனக்குக்‌ கூறுவாயாக, (1) 
குறிப்ப: நமது சரீரமாகிய க்ஷேத்திரம தர்மசேஷேத்திரம்‌. 
ஏனெனில்‌, அதன்‌ வாயிலாகவே மோக்ஷம்‌ அடைய 
.... வேண்டும்‌. பாவம்‌ இகத சரீரமாயெ க்ஷேத்திரத்தின்‌ 
உற்பத்திக்கு காரணம்‌. அது ,பாவத்தையே அனு 
பலிக்கிறது. ஆகையால்‌, : அது. குருக்ஷேத்திரமாகும்‌. 
'கெளரவர்‌ என்றால்‌ அசர குணங்கள்‌ * பாண்டு புத்தி 
.. மர்கள்‌ தெய்விக குணங்கள்‌. ஒவ்வொரு சரீரத்திலும்‌ 
| அயனவும்‌, இயனவுமாயெ இருவகைக்‌ குணங்களுக்‌ 
க போர்‌ ஈடரக்தகொண்டே யிருக்கின்றது. இதை 
 யார்தான ப பம 2 
i க்‌ கூறுகிறார்‌ :— 
I அத்தருணத்தில்‌ . பாண்டவர்களுடைய படை 
அணி வகுத்து நிற்பதைக்கண்டு அர்யோதன ராஜன்‌ ' 
தர ஷசாரியாரிடம்‌ ப்ள த சதான்‌, | (2) 







a .... ௮சைக்‌தி யோகம்‌ 


குருவே ! தங்கள்‌ மேதாவியான இஷ்யனும்‌ 


துருபத. புத்தினுமான, தருஷ்டதயும்னனால்‌ அணி 
வகுக்கப்பட்ட பாண்டவர்களின்‌ அப்பெரும்‌ படை 
யைப்‌ பாருங்கள்‌. | 


இக்க! போரில்‌ பீமனுக்கும்‌, அர்ஜுனனுக்கும்‌. 


சமமானவர்களும்‌, வில்லாளிகளுமான யுயுதானர்‌ 
(சாத்திய), விராடர்‌, பாசதவிரர்‌, அருபதராஜர்‌. 


ராஜர்‌, புருஜிதர்‌, குந்திபோஜா, மனிதரில்‌ இறந்த 


சைப்யரும, 


இவ்விதமே பராக்கிெரமமுள்ள யுதாமன்யு; பல 


வானை உத்தமெளஜர்‌ ; ௬பத்திரையின புத்திரா (அபி 


மனயு ; ர்‌ த்‌ ்‌ இவராக ர்‌ “இட 


மகா ரதாகள்‌. 


சீ 


- பிரரம்மணோத்தமரே ! - இப்பொழுது. த சச 


முள்ள போர்த்‌ தலைவர்களையும்‌ அறிக்‌. துகொள்ளுங்கள்‌. 


(3) 


டது. 
திருஷ்டகேது, சேகிதானர்‌, சூரவீரரரன காகி 5. 


ட) 


தங்கள்‌ படையின்‌ நாயகர்களை தங்களுக்கு நினைவுமூட்‌ 


டும்‌ பொருட்டு அவர்களின்‌ பெயர்களை எத்தி oo 


1 


கூறுகிறேன்‌. 


நீங்கள்‌ ஒன்று; பீஷ்மர்‌ ; கர்ணன்‌ ; போரில்‌. ரு 


வெற்றிபெறும்‌ இருபாசாரியர்‌ ; விகர்ணன்‌ , சோம 


தத்தரின்‌ புத்திரா பரிச. சா: ா ்‌ 





அப்படியே. பலவித ஆயுதங்‌: ப அணிந்து து. பன ட ட 


| ச போரில்‌. உயிர துறக்க வந்‌இருக்‌ 2h கும்‌ மற்றும்‌ 1 


பல சூரவீரர்கள்‌ ; ; இரத்த த்‌ க 
வில்‌ சா ்‌. க வ. ப 






அர்ஜுன விஷாத (துக்க) யோசம்‌ 


பீஷ்மரால்‌ காக்கப்பட்ட நமது படையின்‌ பலம்‌ 
பூர்ணமாகவில்லை. பீமனால்‌ சக்ஷிக்கப்பட்ட படையோ 
நிறைந்‌ திருக்கிறது. 


ப ஆகையால்‌ நீங்கள்‌ அனைவரும்‌ தங்கள்‌ தங்கள்‌ 
இடத்திலிருந்து பிதாமகரான பீஷ்மரை எல்லா வழிக 
ளாலும்‌ சனா. 


குறிப்பு இவ்விதம்‌ ன்‌ உன. 


ர எட்டில்‌ அவனை கடிப்பு பொருட்டு 
கெளாவர்களின்‌ பெரியோரும்‌, பராக்கரம சாலியுமான 
பீஷ்மர்‌ சிங்க நாதம்‌ செய்து தம்‌ சங்கை ஊதினார்‌. 


பிறகு சங்கங்கள்‌, ஈகராக்கள்‌, முரசுகள்‌, மிருதவ்‌ 
கங்கள்‌, பேரிகைகள்‌ ஒரேகாலத்தில்‌ ஒலித்தன. இந்த 
ஒலி பயங்கரமாக விருந்து. 


I இதன்‌ மத்தியில்‌ ன்ட்‌ அகன்‌ பூட்டிய மகா 
த்‌ வீற்றிருந்த ஸ்ரீ இருஷ்ணனும்‌ அர்ஜுனனும்‌ 
ம்‌ 'இிவ்ய சங்கங்களை ஊதினார்கள்‌. 


ஸ்ரீ இருஷ்ணன்‌ பாஞ்சஜன்யம்‌ என்ற சங்கத்தை 
 ஒலித்தார்‌. தனஞ்ஜயனான அர்ஜுனன்‌ தேவதத்தம்‌ 
என்ற சங்கை ஊ னார்‌. பயங்கரமான செயல்களைப்‌ புரி 
யும்‌ பீமன்‌ 'பெஎண்ட்‌ ரம்‌ என்ற. ந ப்‌ மகா 
சங்கை வாசி த்தா. 


| க்தி புத்திரரான “யுதிஷ்டிரர்‌ அனநத அல்ல 
என்ற சங்கை 5 ஒலி 5. 5 பரண பார்‌ எதி 





(10) 


(11) 


(1.2) 


| (13) 


(14) 


(15) 





4 . அனாசக்தி யோகம்‌ 


மகா வில்லாளியான காசிராஜா ; மகா ரதரான 
சிகண்டி 7 திருஷ்ட தயுமனன ; விராட ராஜர்‌ ; வெல்லக்‌ 
கூடாத சாத்திய; | (17) 
| அருபதராஜர்‌ ; அரெனபதியின புத்திரர்‌ ; ௬ுபத்‌ 
திரையின்‌ குமாரரான அபிமனயு ; இவர்களனைவரும்‌, 
அரசனே ! தங்கள்‌ தங்கள்‌ சங்கங்களை ஒலித்தனர்‌. (19) 
பூமியிலும்‌ வானத்திலும்‌ எதிரொளி முழக்கும்‌ 
அந்த பயங்கரமான சப்தம்‌ கெளரவர்களின்‌ இருதயத்‌ 
தைப்‌ பிளர்தது. (19) 


அரசனே! அனுமானைக்‌ கொடியில்‌ கொண்ட 
அர்ஜுனன்‌, கெளரவர்‌ சத்தமாக இருப்பதைக்‌ கண்டு 
போர்புரிய ஆயத்தமாகி, தன்‌ வில்லைக்‌ கையிலேந்தி 
இருஷிகேசனிடம்‌ இச்சொற்களை உரைத்தான்‌ ; 
அச்சுதா! என்‌ தேரை இரு படைகளின்‌ ஈடுவில்‌ 
கொண்டுபோய்‌ நிறுத்து. ட: (20, 21) oo 
பேரரில்‌ குத கலங்கொண்டு  மண்வக்‌ த நிற்போர்‌ 
களைக்கண்டு இப்போரில்‌ எவருடன்‌ யுத்தம்‌ செய்ய 
வேண்டுமென்று அறிவேன்‌. (ஜு. 
துர்மதியான. துர்யோதனனுக்குப்‌ பேர்ரில்‌ உதவி 
ந்த அ வடடல ர நான்‌ காண ட்‌. 
ஸஞ்ஜயர்‌ ட்ட ர | i 
மன்னனே ! அர்ஜுனன்‌ இவ்வாறு கூறியவுடன்‌ . 
ரி இிருஷ்ணன்‌ அம்‌ மகா ரதத்தைச்‌ செலுத்தி இரண்டு 
பாகும்‌ நடுவில்‌ சகல மன மீஷ்மர்‌, . 
துரோணர்‌ முதலோருக்கும்‌ முன்‌ நித்த, ச] 
கெளரவர்களின்‌ கூட்டத்தைப்‌ பார்‌ ' என்றார்‌. ட. 


ல்‌ பல்‌ கவ்வு! ய்‌ டம்‌ ம்‌ 
i நட பல்‌ பத்திற்கும்‌ 
& தாழ ழு அடிப்‌ ன 


அர்ஜுன விஷாத (துக்க) யோகம்‌ : உ 


அங்கே இரண்டு சேனைகளிலும்‌உள்ள பெரியோர்‌ 
கள்‌, யாட்டனமார்கள்‌, குருக்கள்‌, தாயுடன பிறர்த 
வர்கள்‌, சகோதரர்கள்‌, புத்திரர்கள்‌, பெளத்திரர்கள்‌; 
தோழர்கள்‌, மாமன்மார்கள்‌, ஈண்பர்கள்‌ முதலியோர்‌ 
களை அர்ஜுனன்‌ கண்டான்‌. தனது பந்துக்களான 
இவ்‌ வனைவரும்‌ தன்முன்‌ நிற்கக்கண்டு வருந்தி 
மனச்சோர்வடைந்த கூர்திபுத்தின இவ்வாறு கூற. 


லானான்‌. ச (26, 21,28) 
அர்ஜுனன்‌ உரைக்கிறன்‌ :— 


கிருஷ்ணா |. போரில்‌ ஆசைகொண்டு க 
சூம்‌ இந்த பந்து ஜனங்களையும்‌ நண்பர்களையும்‌ பார்த்து 
என்‌ தேகம்‌ தளர்க்யெடைகின்றது ; மூகம்‌ வறண்டு 
போகின்றது; சரீரம்‌ ஈடுககுஅனெற க ; 2 மயிர்க்‌ கூச்‌ 
சல்‌ உண்டாகின்றது. (29) 


காண்டீவம்‌ கையிலிருந்து நழுவுகன்ற.து ; தேகத்‌ 
தில்‌ அனலைப்போன்ற எரிச்சல்‌ எடுக்கிறது ; என்னால்‌ 
நிற்க முடியவில்லை ; ஏனெனில்‌ ; என்‌ தலை சக்கரம்‌ : 
போல்‌ சுழலுகனெறகது. | (80) 

கேசவா ! இதுமட்டுமல்ல. விபரீதமான குறி 
களைக்‌ காண்கிறேன்‌. சொரந்தக்காரர்களைப்‌ போரில்‌ 
 மாய்ப்பதில்‌ யாதொரு மேன்மையையும்‌ காண்கிலேன்‌. (81) 
அவர்களைக்கொன்று வெற்றி பெற நான விரும்ப 
வில்லை எனக்கு ராஜ்யமும்‌ வேண்டாம்‌; சுகமும்‌ . 
வேண்டாம்‌; கோவிந்தா ! ராஜ்யத்தாலும்‌ போகத்‌ ட 
தாலும்‌ எனக்காகவேண்டி.ய காரியம்‌ என்ன ? . (82) 


எவர்பொருட்டு ராஜ்யத்தையும்‌ போகத்தையும்‌ 
சுகத்தையும்‌ நாங்கள்‌ விரும்பவேண்டுமோ அவ்வாசாரி 


ர. ்‌ அனாசக்தி யோகம்‌ 


யர்கள்‌, பிதாக்கள்‌, புத்திரர்கள்‌, பிதாமகர்கள்‌, மாது 
லா, மாமனமார்கள்‌, பேரன்மார்கள்‌, மைத்துனர்கள்‌, . 
மற்றுமுள்ள சொர்தக்காரர்களனைவரும்‌ உயிரின்‌ 
ஆசையும்‌ செல்வத்தின்‌ ஆசையும்‌ அறர்து போர்முனை 
யில்‌ நிற்கின்றார்கள்‌. ல (33- 34) 
.. இவர்கள்‌ என்னைக்‌ கொன்றுபோட்டாலும்‌ சரி; 
அல்லது மூன்று உலகங்களையும்‌ சான்‌ ராஜ்யமாக 
அடைவதானாலும்‌ .சரி; நான்‌ இவர்களைக்‌ கொல்ல 
விரும்பவில்லை. பூமியின்‌ ஒரு சிறு பாகத்திற்காக இவர்‌ . 
கனை கான்‌ எப்படிக்‌ கொல்லுவேன்‌ ? : (35) 
 ஐனார்த்தனா!  திருதராஷ்டிர புத்திரர்களைக்‌ 
கொன்று எனக்கு என்ன ஆனந்தம்‌ உண்டாகக்கூடும்‌? 
உயிரை வெறுத்துவந்த இவர்களைக்‌ கொல்லுவதால்‌ | 
கமக்குப்‌ பாவமே பலிக்கும்‌. I (36) 


்‌. மாதவா | நமது பர்துக்களான  இருதராஷ்டிர 

மன்னனின்‌ புத்திரர்களை வதைப்பது உ௫தமன்று. 
வேண்டியவர்களை மாய்த்து காம்‌ எவ்விதம்‌ சுகமாக ; 
வாழ முடியும்‌? ட. ய்‌ oo 
ஜனார்த்தனா ! பேராசையால்‌ மாசடைந்த மனத்‌ 
தோர்‌ குலங்களை நாசம்‌ செய்வதா இண்டாகும்‌ தீங்கை 
யும்‌; ஈண்பர்களுக்குத்‌ அரோகம்செய்த பாவத்தையும்‌ 

அறியாமலிருக்கக்‌ கூடும்‌. குலஈாசத்தின்‌ திமையை உக 
அறிந்த நம்மவா இதப்‌ பாவத்திலிருந்து தம்மை 
காக்கத்‌ தெரியா இருப்பதேன்‌ £ (8S, 39) 


குலத்தை அழிப்பதால்‌ பழமையான குலதர்மங்‌. 


கள்‌ நாசமடையும்‌. தர்மம்‌ அழிர்தால்‌ அதர்மம்‌. ட்ப 


பெருகி, குலமனைத்தையும்‌ கவிழ்த்‌ த்து விடும்‌. ' க ட 


அர்ஜுன விஷாத (துக்க) யோகம்‌ ( 


இருஷ்ணா ! அதர்மம்‌ பெருகுவதால்‌ குலமாதா 
தம்‌ கற்புநிலை கெடுவர்‌ ; அவர்கள்‌ கெட்டால்‌ ஜாதிக 
குழ்ப்பம்‌ நேரிடும்‌. ஒலி (44) 


குலங்களை அத்து இவ்வித க குழப்பத்தைச்‌ 
செய்தவனும்‌, அவன்‌ குலத்தோரும்‌ நரகத்தில்‌ வீழ்ந்து 
வூப்பார்கள்‌. சிரார்த்தமும்‌ தர்ப்பணமும்‌ இல்லாததால்‌ 
அவனுடைய முன்னோர்கள்‌ அதோகதி யடைனெறனர்‌ (42) 


. குலங்களை யழித்து இவ்வித ஜாதிக்‌ குழப்பத்தை 
உண்டுபண்ணும்‌ கொடியவர்களின்‌ குற்றங்களால்‌ 
பழமையான ஜா த தாமங்களும்‌ த ம நாச 
மடைஇன்றன. (43) 


ஜனார்த்தனா ! எவனுடைய குலத்தின்‌ தர்மங்கள்‌ 
அழிந்து விட்டனவோ, அவன்‌ தப்பாமல்‌ நரகத்தில்‌ 
'வ௫ப்பான்‌ என்று கம்‌ பெரியோர்‌ சொல்லக்‌ கேட்டு 


வந்திருக்கிறோம்‌. ்‌ டக்க 


ஐயோ ! கொடிய பாவச்‌ செயல்‌ புரிய காம்‌ முன்‌ 
வந்திருப்பது; அதாவது . ராஜ்ய சகததின கதுரா 
சையால்‌ பர்துக்களைக்‌ கொல்ல ஆயத்தமாக விருப்‌ 
பது, எத்துணை வருந்தத்தக்கது. I (45) 
I எச்பி ல ஆயுதமின்றி நிற்கும்‌ 
என்னை ஆயுதம்பூண்ட திருதராஷ்டிர புத்திரர்கள்‌ 
. இப்போர்க்கள த்தில்‌ பகல்‌ வோல்‌ அதுவே எனக்‌ 
குப்‌ பெறா ஈன்மையாமும்‌, ட (46) - 
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இ ்‌ அனசக்தி யோகம்‌ 
ஸஞ்ஜயா்‌ அறத - லு 


போர்க்களத்தில்‌ ல்க உரைத்து ட 
மூழ்னெவனாதி, அர்ஜுனன்‌ தனது வில்லையும்‌; அம்‌ 
பையும்‌ எறிந்துவிட்டு, தேரின்‌ st உட்கார்ந்‌ ்‌ 
தான்‌. | I க்‌ 

ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌. 
இவ்வாறு ஸ்ரீமத்பகவத்கதையெனற உபநிஷத்தில்‌ அதாவது 
பிரம்ம வித்தையுடன்‌ கூடிய யோக சாஸ்திரத்தில்‌ 
ஸ்ரீ கிருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌ நடந்த 
சம்பாஷணையின்‌ அர்ஜுன 
விஷாத யோகம்‌ என்ற. 
முதல்‌ துத்தயோயம்‌ 
முற்றிற்று. 


த ம 2 9] 


2. ஸாங்கய யோகம்‌ 










மோ. வசப்பட்ட மனிதன்‌ அதர்மத்தை தரம்‌. 
I . மென்ற று எண்ணுகீறன்‌. மோகத்தால்‌. 
(OS A டல்‌ தனக்கும்மற்றவர்களுக்கும்‌ 
பேதம்‌ கோண்டாடினான்‌. இந்த பேதத்‌ 
்‌ தைப்‌ போய்யேன்று சோல்லீ,தேகத்திற்‌ 
கும்‌ ஆத்மாவுக்கு மள்ள வீத்தியாசத்தை ஸ்ரீ கிநஷ்ணன்‌ 
வீளக்குகிறர்‌. தேகம்‌ அநீத்தியம்‌; அது ஒவ்வோருவருக்‌ 
கும்‌ பிரத்தியேகமானது?: ஆத்மாவோ நித்தீயம்‌; 
அது ஒன்றே என்று அவர்‌ கூறுகிறர்‌. மனிதன்‌ தனது 
_ புருஷார்த்தத்திற்குப்‌ பிரயத்தனப்‌ படுவதற்கே அதிகாரி ; 
தன்‌ ழயற்சிமின்‌ பலா பலன்களுக்கு அல்ல, இதனால்‌. 
தனது கடமையை நிச்சயித்து, கவலையற்று, அதில்‌: 
மழுமனதுடன்‌ ஈடுபட வேண்டும்‌. இவ்விதம்‌ சஞ்சல்‌. 
மின்றி ஒநவமி நீன்று கடன்‌ ஆற்றுவதால்‌ மனிதன்‌ 
மோக்ஷம்‌ அடைவான்‌.] 


 ஸஜ்ஜயர்‌ கூறுகிறர்‌ :-- 
இங்கனம்‌ கருணையால்‌ சோர்ந்து, கண்களில்‌ நீர 


ததும்ப, துக்கத்தால்‌. பரிதபிக்கும்‌ அர்ஜுனனை 
- கோக்க ரன்ன இவ்வாறு னகர. 09 
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ஸ்ரீ பகவான்‌ ன்னர்‌. .. பத்‌ 
அர்ஜுனா ! உத்தம புருஷர்களுக்குத்‌ தகாததும்‌, 
நற்கதியைப்‌ போக்குவதும்‌, அபதீர்த்தியைல்‌ கொடுப்‌ 
பதமான இம்மோகம்‌ இந்த நெருக்கடியான கருண்‌ 
தில்‌ உனக்கு எங்கிருந்து வந்தது 2. 


பார்த்தா ! கோழைத்தன த்திற்கு நீ டம்‌ 


"கொடுக்கலாகாது. இது உனக்கு ௮ழகன்று. பாமரருக்‌ 


குரிய ழு சில்‌ எச ச ஒக ஓ பரதக்‌. 


நீ எழுதரு. 


| % 


. அர்ஜுனன்‌ சோல்லுகிறன்‌ :-- | ம்‌ 
, மதுசூதனா ! போர்க்களத்தின்கண்‌ வக | 


.அரோணரையும்‌ அம்பால்‌ எவ்வாறு பப்ப. 2 
எதிரிகளை வெல்‌ வோனே ! இவர்கள்‌ என்னால்‌ பூஜிக்‌ 


கப்பட வேண்டி.யலா்கள்‌. 


.... உயர்குணத்தோரான்‌ குருக்களைக்கொன்று வாழ்‌ 


வதைக்காட்டிலும்‌, இவ்வுலகில்‌ பிச்சை யெடுத்துப்‌ 
“பிழைப்பதே மேலானது. ஏனெனின்‌ குருக்களைக்‌ | 
கொன்றபின்‌, அவர்களின்‌ இரத்தங்கலந்த பொருளை is 


©. 


யும்‌ இன்பத்தையுமே அனுபவிக்கவேண்டி வரும்‌. 


நம்மவர்‌, அவர்களை வெல்லுதல்‌ நலமா 2 அவர்‌. 


கள்‌ எங்களை வென்றால்‌ மேலா 3 இவ்விரண்டில்‌ சிறந்த 
தெது என்ற்‌ அறியேன்‌. எவரைக்‌ கொன்றபின்‌ 


எனக்கு வாழ விருப்பமில்லையோ, அந்த தருதராஷ்டிர ்‌ 
99 
கோழைத்தனத்தால்‌ எனது க்ஷத்ரிய) ன்‌ ்‌ 
வம்‌ மாறிவிட்டது. என்ன செய்வதென்று அறியா i 
மல்‌ திகைக்கிறேன்‌. ஆகையால்‌, எவ்வழியில்‌ ௨ எனக்கு a 
உன்மை உண்டாகுமோ அதை லு ந, தல்‌ 


புத்திரர்‌ இதோ என்முன்‌ நிற்கிருர்கள்‌. 


S க ரல ஆல A 
11 21 தறை ப வல்‌ வை 


(2) 


இதி 


(4) 
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தெரிவிக்குமாறு உன்னை வேண்டி ககொள்ளுகின்றேன்‌. 
கான்‌ உனது உடன்‌ ; உன்னை சரணமடைகிறேன்‌ ; 
எனக்கு வழிகாட்டு. (7) 
இவ்வுலகில்‌: சீரும்‌ செல்வமும்‌ நிறைந்து எதிரி 
யற்ற ராஜ்யம்‌ டைக்குமேயோனாலும்‌, தேவேர்திர , 
பதவி கிட்டுமேயானாலும்‌, எனது புலன்களை வாட்டும்‌ 
இந்த சோகத்தைப்‌ போக்கடிக்கும்‌ வழியைக்‌ காண்‌... 
கிலேன்‌. | | (6) 
ஸஞ்ஜயர்‌ உரைக்கிறர்‌ :-- 
அரசனே | குடாகேசனான அர்ஜுனன்‌ இருஷி - 
கேசனான கோவிந்தனிடம்‌ இவ்வாறுரைத்து £ இனி 
நான போர்‌ புரியேன? என்று சொல்லி முடித்தான ; | 
இவ்விதம்‌ சொன்னபின்‌. மெளனமாக அமர்ந்திருந்தான்‌. (9) 
| பரதகுலமன்னனே! இவ்விரண்டு படைகளுக்கும்‌ 
கடுவில்‌ உற்சாகமிழக்து வீற்றிருக்கும்‌ அர்ஜுனனை 
நோக்கி இருஷீகேசன்‌ பின்வருமாறு உரைக்கலானார்‌. (10). 
« a 3 ௫ 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறினர்‌ :-- 


ட ர கடு கட தாரைக்‌ குதித்து நீ அய 


ரம்‌ அடைறோய்‌ ; பண்‌டிதனைப்போலவும்‌ வாஇக்கருய்‌. _ 
ஆனால்‌ பண்டிதர்‌ இறந்தாருக்கும்‌ இருப்பவருக்கும்‌ 
- வருந்தமாட்டார்‌. ர்‌ (11) 


...... ஏனெனில்‌, உண்மையை உணரின்‌ கானும்‌ நீயும்‌ 
 இம்மன்னரும்‌ முன்னொரு காலத்தில்‌ இருக்கவில்லை 
இருக்கமாட்டோம்‌ என்பதுமில்லை 0 [8 


=: 
ன்‌ 
ர 
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தேகத்தை யடைந்தவன்‌ இந்த சரீரத்திலேயே பால்‌. 
யம்‌, யெளவனம்‌, முதுமை என்ற நிலைகள்‌ பெறுவது 
போலவே, வேறொரு தேகத்தையும்‌ அடைஇருன்‌. இவ்‌ I 
விஷயத்தில்‌ ௮றிஞனுக்கு மதிமயக்கம்‌ உண்டாகாது. (18) 
குந்திபுத்தரா | தேம்‌, உஷ்ணம்‌, சுகம்‌, துக்கம்‌ 
முதலியன புலன்களின்‌ உணர்ச்கெளால்‌ உண்டான்‌ 
றன. அவை அநித்தியம்‌ ; ஓயாமல்‌ வருவதும்‌ போவது 
மாக இருப்பவை. அவைகளை நீ பொறுத்துக்கொள்‌. (14) 
புருஷர்களில்‌ சறக்தோனே ! ௬௧ துக்கங்களை சம 
மாகக்‌ கருதும்‌ அறிவுள்ள மனிதனை இவ்வுணாச்சிகள்‌ 
அன்புறுத்தமாட்டா. அவன்‌ மோக்ஷத்திற்கு உரியவ 
னகறான்‌, _ [0 
நிலையில்லாப்‌ பொருள்‌ நிலைத்திருக்காது. நிலை 
யுள்ள பொருளுக்கு நரசமில்லை. இவ்விரண்டு பொருள்‌ . 
களையும்‌ ஞானிகள்‌ நிர்ணயித்‌ இருக்கன்‌ றனர்‌. 0069) 
ப எதனால்‌ இவ்வுலகனைத்தும்‌ வியாபிக்கப்பட்டிருக்‌ 
கிறதோ அதை நாசமடையாப்‌ பொருள்‌ என்று . 
அறிந்துகொள்‌. இந்த அ௮அழியாப்பொருளை அழிக்கும்‌ 
- வல்லமை எவருக்கும்‌ இல்லை ij} 


ச்‌ 


- தேகத்தின்‌ நாயகன்‌ நித்தியன்‌, அளவற்றவன, . 
நரசமற்றவன்‌ ; அவனது தேகங்களான இவை அழி : 
வுள்ளவையென்ற சொல்லப்படுகின்றன. ஆகையால்‌ : 
ஓபார்த்தா ! நீ போர்‌ புரி. - (18) 

இவனைக்‌ கொல்லுபவன்‌ என்று நினைப்பாரும்‌, 
இவன்‌, இறப்பவன என்று எண்ணுவாரும்‌, இவ்விரு . 
வகுப்பாரும்‌ ௮றிவிலர்‌. இவன்‌ (ஆ த்மா) மாய்ப்பது 
மில்லை ; மாய்வது மில்லை 4 (19 
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இவன்‌ என்றும்‌ பிறப்பதுமில்லை ; இறப்ப அமில்லை. 
ஒருகாலத்தில்‌ இருந்து பிறகு இல்லாமலிருப்ப தமில்லை. 
இதனால்‌ இவன்‌ பிறப்பில்லாதவன்‌, நித்தியன, நிலை 
பெற்றவன்‌, யழையோன்‌. சரீரம்‌ நாசமடைவதால்‌ 
இவன்‌ நரசமடையான்‌. (20) 


பார்த்தா | ஆதீமா நாசமற்றது ; ப ்‌ 
பிறப்பில்லாகது ; கசூறைவற்றதென்று அறிர்தவன்‌ 
யாரை எவ்விதம்‌ கொல்வான்‌ 2 எவரால்‌ கொல்லப்படு 
வான்‌ 2 (21) 
ள்‌. மனிதன்‌ எப்படி தனது பழைய உடைகளை 
எறிந்துவிட்டு, புதிய வஸ்திரங்களை அணிநரொனே, 
அப்படியே தேகத்தைத்‌. தாரங்குவோனும்‌ நைந்த 
உடலைத்‌ தள்ளிவிட்டு, புதிய தேகத்தை யடைஇருன்‌. (22) 


இவனை (ஆத்மாவை) ஆயுதக்கள்‌ வெட்ட * 
மாட்டா; அனல்‌ எஏரிக்காது ; ஜலம்‌ நஈநனைக்காது 2 
காற்று உலர்த்தாது. (238) 

இவன்‌ வெட்டப்படான; எரிக்கப்படான ; கனக்‌... 
கப்படான்‌ ; உலர்த்தப்படான ; நிலைபெற்றவன்‌ ; ௮சை 
யாதவன்‌ ; என்றும்‌ உள்ளவன்‌. : (த 

.... தவிர, இவன ஈம்‌ இந்திரியங்களுக்கும்‌ மனத்‌ 
திற்கும்‌ எட்டாசவன ; மாறுதலில்லாதவன்‌ என்றும்‌ 
- சொல்லப்படுவான்‌. ஆகையால்‌ இவனை ' இவ்வாறு 
அறிந்தபின்‌ நீ அயரப்படுதல்‌ சரியன்று. (2b) 
.... நீண்ட கையுடையோனே ! இவ்விதமின்‌ றி இவனை 
தனம்‌ பிறந்து தினம்‌ இறப்பவனாக்‌ எண்ணினபோதி 
அம்‌, நீ அக்கமடைவது உசிதமன்று. (26) 
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பிறந்தவன்‌ இறக்கவே வேண்டும்‌ ; இறந்தவன்‌ 
பிறந்தே இிரவேண்டும்‌ ; இதைத்‌ தடுக்கமுடியாது ;. 
ஆதலால்‌, விலக்கவொட்டாத விதிக்கு விசனப்படுவது 
கியாயம்ன் அ. (27) 


பார்த்தா | உயிர்கள்‌ பிறப்பதற்கு: முன்னும்‌ 
இறந்த பின்னும்‌. கண்களுக்குப்‌ புலப்படமாட்டா ; அந்‌ 
நிலைகள்‌ வெளித்தோன்றாதவை ; : நடுநிலையே தோன்று 
வது; இதில்‌ கவலைக்கு இடமேது 3 (28) 


இவனை ஆச்சரியமென்று ஒருவன்‌ பார்க்கிறான்‌ ; 
மற்றொருவன்‌ ஆச்சரியமென்று வாணிக்கறொன ; 
இன்னுமொருவன்‌ ஆச்சரியமென்று வர்ணிக்கப்படு. 
வதைக்‌ கேட்டுரான்‌. ஆயினும்‌, கேட்டும்‌ கூட இவனை 
அறிவான்‌ எவனுமில்லை. ள்‌ (29) 


பார்த்தா ! எல்லா ௨ தனத வ௫ப்பவனான .: 
ஆத்மா, தேகத்தை தரங்குபவனாயினும்‌ கொல்லப்பட 

மாட்டாதவன்‌. இதனால்‌ ப்‌ பெர்குட்டும்‌ துக்‌. 
இததல்‌ நன்றன்று. | | (30) 


ட்‌ குறிப்பு இதுகாறும்‌ ஸ்ரீ கருஷ்ணன்‌ மதியின்‌ உயி ம ்‌ 
ஆத்மாவின்‌ நித்யத்தையும்‌, தேகத்தின்‌ அநிச்யத்தை . 
யும்‌ விளக்கக்காட்டி, எப்பொழுதேலும்‌ உடலை அறழிப்‌ 
- பது உ௫தமானால்‌, அச்சமயம்‌ தன்னைச்‌ சேர்ந்தவர்க. 
ளென்றும்‌, பிறர்கள்‌ என்றும்‌ பிரிவு செய்து, கெளரவர்‌ . 
..கள்‌ சகோதரர்கள்‌, அவர்களை எவ்விதம்‌ கெர்ல்வது 
என்று யோசிப்பது மோகத்தினாலுண்டாவது என்று 
கூறினார்‌. இனி க்ஷத்திரிய தர்மம்‌ என்னவென்று. 


| : RL 
த 4 


பக்தன்‌ வாடன்‌ கூறார்‌. | 
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உனது. கசத தர்மத்தை கவனத்தில்‌ £ 
 சஞ்சலப்படுவது சரியன்று. ஏனெனில்‌, அறப்போரைப்‌ 
போல்‌ நற்கதி கொடுப்பது க்ஷத்திரியனுக்கு 
. வேறொன்றுமில்லை, (81). 
பார்த்தா! நீ கோராமல்‌ வலியவந்ததும்‌, விண்ணு 
_லகத்தின்‌ கதவைத்திறப்பதுமான இவ்விதயுத்தம்‌ பால்‌. 
- இயவானான க்த்திரியனுக்கல்லவேர கிடைக்கின்றது. (32). 
இவ்விதம்‌ தர்மமாகக்‌ இடைத்த யுத்தத்தில்‌ 8 
போர்‌ புரியாவிடின்‌ உன்‌ ஸ்வதர்மத்தையும்‌, ர்த்தி 
யையும்‌ இழந்து பாவம்‌ செய்தவனாவாய்‌. . . (38) 
எல்லா ஜனங்களும்‌ உன்னை நிச்‌இப்பார்கள்‌. புகழ்‌ 
பெற்றோனுக்கு மரணத்தைவிட அபகீர்த்தியே இழி 
வானது. ப (83). 
்‌ எந்த மகாரதர்கள்‌ இதுகாறும்‌ உனனை மதித்து 
வந்தார்களோ, அவாகளே போருக்குப்‌ பயந்து புறங்‌ 
.. காட்டி, ஒடினவஞகக்‌ கருதி உன்னை அவமதிப்பார்கள்‌. (35). 
எ... தீவிர, உனது சத்துருக்கள்‌ உனது விர்யத்தை 
.. இகழ்ந்து. சொல்லத்தகாத சொற்களைக்‌ கூறுவார்கள்‌. . 
... இதற்குமேல்‌ அதிகத்‌ துயரத்தைக்‌ கொடுக்கக்கூடி 


ள்‌ யக வேறு உண்டோ $3 (86) 
இறந்தால்‌ விண்ணுலகம்‌ . சோவாய்‌ ; வெற்றி 
்‌ படைத்தால்‌ ம்மியாள்வாய்‌. ஆகையால்‌, ஓ 

. கெளந்தேயா ] போர்புரிய நிச்சயித்து எழுந்திரு ! (37) 


“சூப்பு இவ்விதம்‌. பகவான்‌ . ஆத்மாவின்‌ கித்யத்தையும்‌,, 
ட்‌ . உடலின்‌ அநித்திய த்தையும்‌ காட்டினா. மேலும்‌ 
ன. பட சர்‌ கிட்டிய ன்ன அலை 
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க்ஷத்திரிய தாம விரோதமாகா தென்று உரைத்தார்‌. 
இவ்விதம்‌ 51-வது சுலோகத்திலிருக்து பகவான்‌ பர. 
மாரத்தத்துடன்‌ உபயோகத்தையும்‌ பிணைத்திருக்கி- 
றார்‌. இவ்வாறு கூறியபிறகு பகவான்‌ கீதையின்‌ முக்‌ 
கிய உபதேசத்தை ஒரு சுலோகத்தில்‌ எக 
சொல்லி விளங்க வைக்கிறார்‌. | 


சுகதுக்கம்‌, லாப ஈஷ்டம்‌,வெற்றி தோல்வி ள்‌ 
களைச்‌ சமமாகக்‌ கருதிப்‌ போர்புரிய ஆயத்தம்‌ செய. 
இவ்வாறு செய்வாயானால்‌ உன்னைப்‌ பாவம்‌ ௮ணுகரது. (96) 


இதுகாறும்‌ சான்‌ உனக்கு ஸாங்க்ய ஸித்தாக்‌ 
தத்தை (தர்க்கவாதத்தை) அனுசரித்து உனது கடமை 
யைக்‌ கூறினேன்‌. இப்பொழுது யோகவாத்த்தை அனு 
சரித்துச்‌ சொல்லுகிறேன்‌ கேள்‌. இதைக்‌ கைக்கொள்‌ 
வதால்‌ கர்மபந்தத்தை ஒழிக்க. ஆற்றல்‌ பெறுவாய்‌. (39) 


இதில்‌ தொடக்கயெ காரியத்திற்கு அழிவு கடை 
யாது ; கெடுதலும்‌ வராது. இக்நெறிபற்றி ஓ ஒருவன்‌ | 
சிறிது அரம்‌ சென்றாலும்‌ பெ ரூம்‌. னடா. விடு 
விக்கப்படுகிறுன்‌. OO | (40) 


குருகக்தனா * யாகவா வன கவல்‌ பெற்ற 
புத்தி ஓர்‌ நிலைப்பட்ட. நிச்சயமில்லாதவாகளின . 
புததிகளோ பல ர ம எல்லையற்றனவு 
மாக இருப்பன. ் ப (41) 


குறிப்பு--எப்பொழுது 5 ஓர்‌ முகமின்றிப்‌. பலவாறாக 
ஆகனெறதோ, அப்பொழுது ௮௮ புதியதல்ல ; வாசனை . 
யாக மாறிவிடுகின்றது. ஆகையால்‌ வ்‌ ப்‌ 
வாசனைகள்‌ என்று பொருள்‌. ண்ட்‌ 
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ஞானமில்லாத வை இகர்கள்‌ £ இதைத்‌ : தவிர 
(வேறொன்‌ அமில்லை ?. என்று சொல்லிக்கொண்டு, காமத்‌ 
தில்‌ அகப்பட்டு, சுவர்க்கத்தையே மேலான புருலார் த்‌ 
தமாக எண்ணி, போகத்திற்கும்‌ செல்வத்திற்கும்‌ 
விரும்பி, இறப்பையும்‌ பிறப்பையும்‌ கொடுக்கும்‌ காமக்‌ 
களை வர்ணித்து நீண்டவாதம்‌ செய்கின்றனர்‌. 
. போகத்திலும்‌ செல்வத்திலும்‌ பற்றுள்ள இம்மனிதரின்‌ 
அறிவு அழிக்தபோதிறது. இவர்களின்‌ மதி 
உறுதியற்ற சமாதியில்‌ நிலை பெற்றிருக்கா.து. 42, 43 44) 


குறிப்பு யோகவாதத்திற்கு விரோதமான கர்ம காண்டம்‌ 
அல்லது வேதவா தத்தின்‌ வர்ணனை , மேற்கூ தியமூனஅ 
சுலோகங்களில்‌ செய்யப்பட்டி ருக்கிறது... காம காண 
டம்‌ அல்லது வேதவாதம்‌ என்பது பலன்களைக்‌ தரக்‌ 
கூடிய கணக்கற்ற ர. இரியைகள்‌. இக்கிரியைகள்‌ 
வேதாந்தத்தின்‌ ரகஸ்யமான வேதாந்தத்திலிருக்து 
வேறுபட்டு அல்ப பலண்களைக்‌ கொடுப்பதால்‌ பிர 
யோசன மற்றவை. 


அர்ஜுனா ! | ஏந்த மூன்று குணங்களால்‌ (சத்வ, ரஜ, * 
தமோ குணங்கள்‌) வேததீதின கிரியைகள்‌ தீண்டப்‌ 
பட்டிருக்கன்றனவோ, அவைகளால்‌ சண்டப்படாம 

விரு. ௬கதுக்கம்‌ முதலிய இரட்டை கேரய்களிலிருக்து 
விடுதலை: யடை.. நித்தியமான உண்மைப்பொருளில்‌ 
நிலைபெற்று நில்‌. 'ஒரு பொருளை அடையவேண்டும்‌, 

- ௮தைக்காக்கவேண்டுமென்ற கவலையிலிருக்துவிடுபட்டு 

பதக உன்‌ ஆத்மாவையே அவலம்பித்துக்கொள்‌. (45) 

: ணெற்றினாலாகக்கூடிய சடன்‌ அனைத்தும்‌ .. 

்‌ எரித்தல்‌ அவசியம்‌ உண்டாகும்‌. அவ்வாறே வேதக்‌ . 

.. களில்‌ இருக்கும்‌ பொருள்களெல்லா வற்றையும்‌ அறி 
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ஞன, பரப்பிரம்மத்தைச்‌ சார்ந்து நிற்கும்‌ ஆத்மாவின்‌ 

அனுபவத்தால்‌ அடைகிறான்‌. . (46) 
உன்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்வதில்‌ மட்டுமே உனக்கு 

. அதிகாரமுண்டு, அதனால்‌ உண்டாகும்‌ பலவித பலன்‌ 

களில்‌ எவ்வித உரிமையுமில்ல்‌. கடனை ஆற்றுவதில்‌ 

காமத்தின்‌ பலன்‌ காரணமாதலாகா து. கர்மத்தைச்‌ 

செய்ய மாட்டே னென்றும்‌ பிடிவாதம்‌ செய்யாதே! (47) 


தனஞ்ஜயா | பற்றை ஒழித்து, வெற்றி தோல்வி 
யில்‌ சமபாவமடைர்தவனாய்‌ யோகநிலையில்‌ இருந்து 
கடனை ஆற. யோகமென்பது அல்வா 4 மறு 
பெயரே. Oo (48) 

.தனஞ்ஜயா ! சமத்துவ புத்‌ யோடு சர்தூக்கிப்‌ 
பார்க்கின்‌, அதனுடன்‌. கூடாத தனிக்காமம்‌ மிகவும்‌ 
அல்பமானது. நீ சமத்துவ புத்தியில்‌ சரண்புகு. 
பலனை வலவ பணிசெய்யும்‌ கல்‌ இரக்கப்படத்‌ 
தக்கவன்‌. | (49). 


்‌ புத்தியோடு கூடிய, அதாவது சமபாவத்தைப்‌ 
பெற்ற புருவனைப்‌ பாவமும்‌ புண்யமும்‌ தீண்ட 
மாட்டா. ஆகையால்‌, சமத்துவம்‌ பெற வலவ 
சமமிலையே கடனாற்அவதின்‌ நன்முறை. ப 60) 
' ஏனெனில்‌, சமத்துவப்‌ புத்திபெற்றோர்‌, கர்மத்‌ 
தாலுண்டாகும்‌. பந்த்‌ திலிருக்து: விடுபட்டு வர்க்‌. 
மோக்ஷ பதவி அடை ரம்‌. ப மே. 
| எப்பொழுது உனது. புத்தி ர்க்‌ i 
சேற்று நிலத்தை கடந்து - செல்லுனெ்றதோ, : அப்‌. oo oo 
பொழுது அறிர்தனவும்‌ A ன்‌. 6 
களைப்‌ எத்‌ கவலை ததன்‌ உ ட்டகு ர 


\ 
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பலவித ரல ம்க்‌ கேட்டு கலக்கமுறும்‌ உனது ்‌] 
புத்தி, சமாதியில்‌ உறதிபெற்று ல்‌ ரர 
நீ சமத்வ நிலை அடைவாய்‌, a | (99) 


ள்‌ அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறுன்‌ : — 


கேசவா ! ஸிதிதப்ரெக்ஞன்‌, அதாவது சமாதியில்‌ . 
இருப்போனுடைய குறிகள்‌ என்ன ? ஸ்திதப்பிரக்‌ 
ஞன்‌ பேசுவது எவ்விதம்‌ £ இருப்பதும்‌ நடப்பதும்‌ 
எங்ஙனம்‌ 2 (54) 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உரைக்கிறர்‌ :-- 


பார்த்தா ! தன மனத்தில்‌ உதிக்கும்‌ சகல கர்மங்‌ 

களையும்‌ துறந்து தனது ஆத்மாவைக்‌ கொண்டு ௮௧ 
ஒக மகழ்ச்சி யடையும்‌ மனிதனே ஸ்திதப்பிரகளுன ௦ என்று 
ட கூறுப்படுவான்‌. 5) 


குறிப்பு: -ஆத்மாவைக்கொண்டு அகமஇழ்ச்ச யடைவதென 
ரால்‌, ஆத்மாவின்‌ ஆனர்தத்தைத்‌ தனது உளளத்தி 

லேயே தேடுவது என்ற பொருள்‌. ௬௧ துக்கத்தைக்‌ 
5-5. தருந்த வெளிப்பொருள்களை இவ்வானந்தத்‌ 

திற்கு ஆதாரமாகக்‌ கொள்ளலாகாது. ஆகந்தம்‌ சுகத்த 
னின்று மா௮பட்ட விஷயம்‌. இதை மறந்துவிடக்‌ 
on கூடாது. பணம்‌ ஒடைத்துவிட்ட்‌௮, அதனால்‌ ௬௧ 
டட. மடைச்தேன்‌ என்று கருதுதல்‌ மோகத்தாலுண்டா | 
Ce ன்றது. பிச்சை எடுப்பேன்‌, உணவின்றி வருந்து 
ட ரது வேன்‌, ஆயினும்‌ திருட்டுப்போன்ற இழிதொழில்‌ 
ப புரியேன்‌. என்பதில்‌ கிடைக்கும்‌ உணர்ச்‌. ஆரர்தம்‌. 
௮ ததக ள்‌. வுற்ற (ம. 








பதம்‌ யத்‌ 


அடு அனாசக்தி யோகம்‌ ப 


ன்‌ துயரத்தால்‌ மன்முடையாதான்‌ ; சுகத்தில்‌ 
இச்சை. வையாதான ; விருப்பம்‌, பயம்‌; ஆத்திரம்‌ 
இவைகளை ஒழித்தவன்‌ ; அவனே ஸ்திரபுத்தி யுடைய 
முனிவன்‌ என்று சொல்லப்படுகிறான்‌. oe (56) 
எங்கும்‌ பற்றற்று, நல்லது கூடுங்‌ காலத்து 
மகிழ்ச்சியும்‌, பொல்லாதது வரும்பொழுது களர்ச்சி 


யும்‌ அடையாத புருஜனுடைய மதி ரிலே, (51) 
நானா பக்கங்களிலிருந்‌ தும்‌ ஆமை தனது அங்கங்‌ 

களை உள்ளிழுத்துக்கொள்வது போல, வெளிப்பொருள்‌ 

களிடமிருந்து தனது “புலன்களை உள்ளடக்கி வைப்‌ . 

போனுடைய புத்தி ஸ்திரமான தென்று கூறத்தகும்‌. . (68) 
உடல்‌ பெற்றவன்‌. உணவை ஒழிக்க, அச்சம 

யம்‌ அவனது போகம்‌ குறையும்‌ ; ஆனால்‌ அதன்‌ 

மேலுள்ள ருசி ௮கலுவதில்லை. அந்த ருசியும்‌ கடவு 

ளைக்‌ கண்டபொழுது ஒழியும்‌. . ம்‌ (59) 

குறிப்பு :--இந்த சுலோகம்‌ உபவாசம்‌ முதலியவற்றைத்‌ 


தடுக்கவில்லை. அவைகளின்‌ உபயோகத்தின்‌ வரம்‌ : 
பையே காட்டுகிற து. புண்களின்‌ உணர்சிகளை 


'சாந்தப்படுத்துவதற்கு உபவாசம்‌ ப இனறி 


யமையா தவை. உ அனால்‌ அவைகளுக்கு வேரான ரலம்‌, & 
அல்லது ருசி ஈ௬வரனைக்‌ கண்ட பிறகே சாந்தமடை 
யும்‌. ஈசவரனைக்‌ காண்பதில்‌ ௬௫ பெற்றவன்‌ மற்ற 


ருசிகளை மறந்‌ தவிடுகறொன்‌. 


கெளந்தேயா ! திறமையுள்ள. புருஷன்‌. இ ்‌்‌ 
உ செய்தபோதிலும்‌, அவனது இந்திரியங்கள்‌ 
மனத்தைக்‌ கலைத்து பலாத்காரமாகத்‌ தங்கள்‌ வழியே 


கொண்டப்‌ றவர்‌ | ப . ௫0) 
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யோகநிலை பெறுவோன்‌ இப்புலன்களனைத்தையும்‌ 
அடக்கி என்னிடத்தில்‌ லயமடையவேண்டும்‌. தனது 
எ மு அடக்னெவனது அறிவே உறுஇயுள்ள.து. ' (61) 


குறிப்பு இதன்‌ பொருள்‌? பக்தியின்றி கடவுள்‌ கருணை. 
யின்‌ தி மனிதனுடைய முயற்சி வீண்‌. 


விவ ங்க ரர்‌ சிந்திப்பதனால்‌ மனிதனுக்கு அவற்றி, 
னிடம்‌ பற்று உண்டாகிறது ; பற்றினால்‌ காமம்‌ பிறக்‌ 
கிறது ; காமத்திலிருந்து கோபம்‌ கிளம்புறெது. (64) 
குறிப்பு :—காமத்தையுடையவன்‌ கோபத்தை விலக்க முடி 

யாது. ஏனென்றால்‌, அவனுடைய காமம்‌ எப்பொழு 


தும்‌ திருப்‌ இயடைவ தில்லை. 


கோபத்திலிருந்து மூடத்தனம்‌ பலிக்கிறது ன்‌ 
மூடத்தனதசால்‌. மதிக்குழப்பம்‌ தோன்றுகிறது ; 
மனக்கலககமுளளவன அறிவை இழக்கறொன ; 
 அறிவிழந்தவன்‌ செத்தவனுக்குச்‌ சமானமாஇிறுன்‌. (63). 

இதற்கு மாறாக எவன்‌ மனத்தைத்‌ தன்‌ வசப்‌ 
படுத்தி வைக்றொனோ; விருப்பையும்‌ வெறுப்பையும்‌ . 
அகற்றித்‌ தன்‌ இந்திரியங்களை அதன்‌ இழ்ப்படுத்தி 
வைத்திருக்கன்றானோ, அம்மனிதன்‌ தனது இர்திரி 
_யங்களால்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்துகொண்டே அகமலர்ச்சி 


| யடைறோன்‌. i | I | (64) 


அகமலர்சி யடைவதால்‌ அவனது துயரம்‌ அழி 
்‌ வடைஇறது.  அகமலர்ச்சி உடையவனது புத்தி ஸ்திர. 


ப ரத்ன | | (65) 


. சமத்துவமில்லாதவனுக்குப்‌ பகுத்தறிவில்லை. அவ 
.. இக்குப்‌ பக்தியுமில்லை. பக்திபில்லாதவனுக்குச்‌ சாந்தி 


௫ 
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யில்லை. சாந்தி கில்லாதவனுக்குச்‌ல. ௬௧ம்‌ எங்கு 
கடைக்கும்‌ 2 I பிது 


விஷயங்களை க்கல்‌ தப பலைக பின 
னல்‌ எவனது மனம்‌ தாவுன்றதோ, அம்மனம்‌ நீரில்‌ 
மிதக்கும்‌ படகைக்‌ காற்இத்தளளுவ தபோல்‌ அவன த 
புத்தியை அங்கு மிங்கும்‌ இழுத்துச்‌ செல்லுகின்றது. (61) 
.. தீண்ட புயத்தோனே! எவனது புலன்கள்‌ .. 
நான்கு திக்குகளிலுமுள்ள விஷயங்களிலிருக்‌.து 8.3௫), 
தன வசப்படுகன்றனவோ, அவனது அறிவே ஸ்திர. 
மாகன்றது. (68) 
மற்ற உயிர்கள்‌ உறங்கும்பொழு து புலன்‌ களை 
அடக்கி யுள்ளவன்‌ விழித்திருக்றொன்‌. மற்றவர்கள்‌ 
_ விழிக்கும்‌ க்‌ அறிஞனான முனிவன்‌ அங்கு 
ரறொன்‌. : - (69) 


குறிப்ப! கக்கல்‌ ஈடுபட்ட மனிதர்கள்‌ இரவு பன்னி 
ரண்டு அல்லது ஒரு' மணி வரை நர்த்தனம்‌, நாடகம்‌, 
- அனனபானம்‌ முதலியவைகளில்‌ காலங்கழித்து காலை 
ஏழெட்டு மணிவரை உறங்குகிறோர்கள்‌. இந்திரியங்களை : 
ஜயித்தோன்‌, இரவு ஏழெட்டு மணிக்குப்‌ படுத்து, ஈடு 
நிசியில்‌ எழுந்‌ து கடவுளைத்‌ தியானம்‌ செய்ஒழுன்‌. தவிர, 


போகத்தில்‌ பிரியமுடையவன்‌ தனது உலக விவகரரங்‌ 


களைப்‌ பெருக்கிக்‌ கடவுளை மறக்கிறான்‌. ஞானியோ . 
உலக வாழ்க்கையில்‌ கவலையற்று ஈசுவரனைக்‌ காண்‌ 
இருள்‌. இவ்விருவருடைய நெறிகள்‌ வெவ்வேறென்று 
இந்தச்‌ சுலோகத்தில்‌ பகவான்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌. ப 
பல நதிகள்‌ பாய்ந்து நீரால்‌ நிரம்பியும்‌ கடல்‌ அசை . 
- வற்றிருப்பதுபோல, இவ்வுலக (இன்பங்கள்‌ யாவும்‌ 


ப்‌ இர 
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எந்த மனிதனைச்‌ சேர்ந்து வேகமழிந்த போனெற 
னவே, அவனே சாந்த நில்‌ ௮டைகிறுன்‌. ஆனால்‌ 
காமமுடையோனுக்கு அந்நிலை இட்டாது. (10) 

எல்லா ஆசைகளையும்‌ துறந்த எப்புருஷன்‌, விருப்‌. ப 
பம்‌, மமதை, அகங்காரம்‌ இவைகளை விலக்கித்‌ தன்‌ 
கடன்‌ ஆற்றுகறானோ அவனே சாந்தி பெறுனெருன்‌. (11) 
பார்த்தா | ஈசுவரனை அறிந்தவன்‌ நிலை இவ்வித 
_ மிருக்ஞும்‌. அந்நில்‌ பெற்றவன்‌ மோகத்தின்‌ வச 
மாகான. தன்‌ மரண காலத்தும்‌ இந்நிலையிலிருப்பா 
கில்‌ அவன்‌ பிரம்ம மயமான நிர்வாண மடைவான்‌. (72) 


ஒம்‌ தத்‌ ஸத்‌. 
இவ்விதம்‌ ஸ்ரீமத்‌ பகவத்கீதை யென்னும்‌ உபநிஷத்தில்‌ 
அதாவது பிரம்மவித்தையோடு கூடிய யோக 
சாஸ்திர த்தில்‌--ஸ்ரீ கிருஷ்ணனுக்கும்‌ 
அர்ஜுனனுக்கும்‌ நடந்த சம்பா 
ஷூணையின்‌ ஸாங்யெ' 
யோகம எனற 
இரண்டாவது அத்தியாயம்‌ 
முற்றிற்று. 


3. கர்ம யோகம்‌ 
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ம்‌ உட்கநத்தை அறிவதற்கு இஸ்‌ 

i வத்தியாயம்‌ தீறவகோலேனத்‌ தகும்‌. 

இதில்‌, கர்மத்தை எவ்விதம்‌ சேய்ய 

227 வேண்டும்‌; எக்கர்மத்தைச்‌ செய்ய 

1 C7 வேண்டும்‌ ; உண்மையான கரம்‌ . 

மேனப்படிவது எது; இவ்வீஷயங்கள்‌ 

வீளக்கிக்‌ காட்டப்பட்‌ டிருக்கின்றன. 

மேய்யான ஞானம்‌ நற்கருமத்தில்‌ பரிணமிக்க வேண்டு 
மேன்றும்‌ கூறப்பட்‌ சு 










அர்ஜுனன்‌ சோல்லுகிறன்‌ : றி 


ஜனா த்தனா ! கர்மத்தைவிட ப மிக வு ம்‌. 
- மேலான தென்று கருதுகிருய்‌. அப்படியிருக்க என்னை | 
இக்‌ கொடூர வேலையில்‌ ஏன்‌ விழ்த்துறைய்‌ 2 | (1). 


குறிப்பு :--புத்தியென்றுல்‌ சமத்துவ புத்தி, 
ர பலவழி காட்டும்‌ உனது சொற்க்ளால்‌ என மன 
தில்‌ சந்தேகத்தை உண்டுபண்ணுவிருய்போல்‌ தோன்று .. 
இறத. ஆகையால்‌ இவ்விரண்டில்‌ எது எனக்கு நன்மை 
பயக்குமென்று முடிவு செய்து ஐயமற உரைப்பாயாக. ன்‌ 
குறிப்பு அவா ன ணக்னு மனக்குழப்பம்‌ ஏற்பட்டது. 
- ஒருபக்கம்‌ மனத்தளர்ச்சி யடைந்ததற்காக பகவான்‌ . 
அவனை நிந்தித்தார்‌. மற்றொரு பக்கத்திலோ இரண்டா 
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வது அத்தியாயம்‌ 49.50 சுலோகங்களில்‌ கர்மத்தியா 
கத்தை உபதேடித்ததாகக்‌ காணப்படுகிறது. ஆழ்ந்து. 
ஆலோசனை செய்தால்‌, இக்குழப்பத்திற்குக்‌ காரணம்‌. 


இல்லை என்று மேலே கூறுகிறார்‌. 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உரைக்கிறர்‌ :-- 


திச்செயல்‌ அறந்தோனே | இவ்வுலகத்தில்‌ அடை 


_யக்கூடிய இரண்டு நிலைகளை நான்‌ முன்பு தெரிவித்‌. 


தேன்‌ ; ஒன்று ஞானயோகத்தின்‌ மூலம்‌ அடையப்‌ 


படும்‌ ஸரங்க்யர்களின நிலை; இரண்டாவது கர்ம 


யோகத்தினால்‌ பெறக்கூடிய யோக நிலை. 


... மனிதன்‌ கர்மத்தை ஆரம்பிக்காமலிருப்பதால்‌ 
" நிஷ்கர்மத்தை அனுபவிக்கான்‌ ; தவிர, வெளிக்‌ காமங்‌ 


(8) 


. களைத்‌ = செய்வதால்‌ மோகத்தை லைல்‌ (4) 


“குறிப்பு ட. என்பது மனம்‌, வரக்கு, காயம்‌ இவை 
களால்‌ எவ்வித வேலையும்‌ செய்யாதிருத்தல்‌. இவ்வித. 
நிஷகர்மத்தின்‌ அனுபவம்‌ காமத்தைக்‌ துறப்பதால்‌ 
"பெற்‌ முடியாது, அப்படியானால்‌, இதன்‌ அனுபவம்‌ 


. எப்படிக்‌ கட்டும்‌ என்று மேலே பார்ப்போம்‌. 


உண்மையில்‌ ஒரூ ௯ணசேரமாவது எவனும்‌ கர்‌. 


மம்‌ செய்யாமலிருக்க முடியாது. ஒவ்வொரு மனித 
னும்‌ தன்‌ ௬ பாவ குணங்களால்‌ கபடு கப்பட்டு 
 காமத்தைச்‌ செய்ய வேண்டி.யவனாகிழுன்‌. 


எந்த மனிதன்‌ தன கர்மங்களிலிருந்‌ து இந்திரியங்‌ 


கனைத்‌ தடுத்துவிட்டு, அவைகளின்‌ விஷயங்களை மனத்‌ 
தால்‌ இந்தித்துக்‌ கொண்டிருக்னெறானோ அவனை மூட 
 ்்‌ ன்‌ கூறுதல்‌ a a 


௫). 


(6) 


௮0 .. இஞனாசக்தி யோகம்‌. 


குறிப்பு :--வாக்சை மட்டும்‌ அடக்கிக்கொண்டு. மனத்தால்‌ 
பிறரைத்‌  அஸிப்பது நிஷ்கர்மம்‌ அல்ல ; மித்யா. 
சாரமே ; இதனால்‌ மனத்தை அடக்க முடியாதவன்‌ 
சரீரத்தை அடக்குவது உபயோகமில்லை என்று 
கொள்ளக்கூடாது. சரீரத்தை அடக்காமல்‌ மனத்தைச்‌ 
சிறிதும்‌ கட்டுப்படுத்த இயலாது, ஆனால்‌, சரீரத்தை 
அடக்குவதோடு மனத்தையும்‌ கூடவே அடக்கி 
யாள முயலவேண்டும்‌. பயம்‌ முதலிய வெளிக்காரணங்‌ 
களால்‌ சரீரத்தை அடக்கி மனத்தை அடக்காமலும்‌,. 
அதுமட்டுமன்றி மனத்தால்‌ விஷயங்களை அனுபவித்துக்‌ . 
கொண்டும்‌, சர்தர்ப்பம்‌ இடைத்தபொழுது சரீரத்தா, 
ஓம்‌ போகத்தை அனுபவிக்கும்‌ பொய்யர்களே இவ்‌ 
விடம்‌ நிந்திக்கப்படுகிறார்கள்‌. இதற்கு மாறுபட்ட . 
மனோபாவத்தை மேல்‌ சுலோகத்தில்‌ காண்பிக்கிறார்‌. ்‌. 


அர்ஜுனா! ஆனால்‌ எம்மனிசன்‌ தனது புலன்களை 
ண க்கல்‌ அடக்கி, பற்றில்லாதவனாய்‌ கர்மம்‌ புரிய 
வேண்டிய இர்திரியங்களால்‌ கர்ம யோகத்தைத்‌. 
 தொடங்குனெறானோ அவனே சிரேஷ்ட புருஷனாவான்‌. ௫. 


குறிப்பு இதில்‌ உள்ளும்‌ புறமும்‌ கலந்திருக்கிறது மனத்‌ 

| தைக்‌ கட்டிவைத்த பிறகும்‌. மனிதன்‌ தன்‌ சரீரத்தால்‌, 
அதாவது கர்மேந்திரியங்களின்‌ மூலம்‌ ஏதாவது. 
செய்தே தீருவேன்‌. ஆயினும்‌, கட்டப்பட்ட மனத்தை 
யுடைய புருஷன்‌ காதால்‌ கேட்ட வம்புகலைக்கேளா த I 
ஈசுவர பஜனையைக்‌ கேட்பான; நல்லோர்களின்‌ ப்ர க 
களைக்‌ கூறுவோர்க்குச்‌ செவி கொடுப்பான்‌ ; மனத்‌ . 
தைத்‌ தன. வசப்படு த்தியவன்‌ வீஷய பதார்த்தங்களில்‌ 
 ருசிகொள்ளான்‌ ; இவ்வித மனிதன்‌ ஆத்மாவுக்கு அழ . 
கான வன்‌ செய்வான்‌. இங்கித கர்மங்களைச்‌ - 
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செய்வதே கர்மமார்க்கம்‌. எம்‌ முயற்சியால்‌ ஆத்மா 
,* சரீரத்தின்‌ பந்தத்திலிருந்து விடுபட வழி பிறக்குமோ; 
அதுவே கர்மயோகம்‌. இதில்‌ na பற்று. 
வைப்பதற்கு இடமே இல்லை. 


ஆகையால்‌ நீ உனக்கு உரிய நியதமான கடமை 
யைச்‌ செய்‌. கர்மம்‌ செய்யாதிருப்பதைக்‌ காட்டிலும்‌ 
அதைச்‌ செய்வதே மேலான து ; கர்மமின்தி உனது 
சரீர நிர்வாகம்கூட நடக்காது. (9) . 


'குறிப்பு:---* ப ப என்ற சொல்‌ மூல எம்மான்‌ “அது 
றது. பின சலோகத்துடன்‌ அதற்கு சம்மந்தம்‌ 
உண்டு. அதில்‌ மனத்தைக்‌ கொண்டு இந்திரியவ்களை 
கல்வழியில்‌ செலுத்தி, பற்றின்றிப்‌ பணிசெய்வோர்‌ 
புகழப்படுனெறனர்‌. இவ்விடம்‌ நியகமான காரியத்‌ 

.... தின அதாவது இந்திரியங்களை நல்வழி நிறுதஇ செய்‌ 
. பயப்படும்‌ கரமத்தின்‌--அவ௫யம்‌ வற்புறுத்தப்படுகிற.து. 


யக்ஞத்தின்‌ பொருட்டு செய்யப்படும்‌ கார்மல்‌ 
களைத்‌ தவிர்த்து இதர கர்மங்களால்‌ இவ்வுலகு பந்தப்‌ 
படுகின்றது. ஆசையால்‌, ஓ கெளந்தேயா ! நீ ஆசையை 
ஒழித்து ந குக்கு கர்மத்தை செய்‌. (9) 


ப்பு யக்ஞம்‌. என்றால்‌ ரர ர obra, ஈ௯- ் 
வரனுக்காகவும்‌ செய்யப்படும்‌. காரியம்‌. 


1 யக்ஞத்துடன்‌ கூடவே மனிதரை உண்டாக்கி, 
உலக நாயகனான பிரம்மன்‌ கூறினான்‌ இந்த யக்ஞத்‌ ' 
தின்‌ வாயிலாக நீங்கள்‌ வளர்ச்சி யடைவிர்களாக. இது 
அசல ஆது மனத்‌ ணன்‌ பலனைக்‌ ம்க்‌ ச ற்‌ 0௮) ்‌ 
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யக்கூத்தின்‌ மூலம்‌ தேவதைகளைப்‌ போவியுங்கள்‌. 
தேவதைகள்‌ உங்களைக்‌ காப்பாற்றட்டும்‌. இவ்விதம்‌ ழ்‌ 
இருவரும்‌ ஒருவரையொருவர்‌ பரிபாலித் துக்கொண்டு 
நீங்கள்‌ உயர்ந்த ஈன்மைகளை அடைவீர்களாக. (11) 
யகஞத்தால்‌  இருப்தியடைந்த தேவதைகள்‌ 
உங்களுக்கு இஷ்டமுள்ள போகங்களைத்‌ தருவார்கள்‌. 
பிரதி உபகாரம்‌ செய்யாமல்‌ அவர்களால்‌ கொடுக்கப்‌ 


பட்ட நன்மைகளை அனுபவீப்பவன்‌ திருடன்‌. (12) 


குறிப்பு இவ்விடம்‌ தேவதை யென்றது ஈசுவரனுடைய 
சேதன சிருஷ்டி. உயிருள்ள ஜீவன்‌ களுக்குச்‌ 
தொண்டுபுரிதல்‌ தேவசேவை. அதுவே யக்ஞம்‌. 
யக்ஞம்‌ செய்து மிச்சத்தை . உண்‌ ணுவோர்‌ 
பாவத்திலிருக்து விடுபடுவார்கள்‌. தன்‌ வயிற்றுக்கு 
. மட்டும்‌ உணவு ௪மைப்போர்‌ பாவத்தை அருந்து oo 
இின்றனர்‌. 7.” ்‌ (13) 
O அன்னத்தால்‌ உயிர்கள்‌ உண்டாஇன்றன. அன்‌ ' 
னம்‌ மழையால்‌ உண்டாகின்றது. மழை யக்ஞத்தால்‌ ட்‌. | 
பெயறெது. யக்ஞம்‌ கர்மத்தால்‌ ஆகிறது. ப (4) 
கர்மம்‌ சபாவத்தால்‌ ஏற்படுகிற து) சுபாவம்‌, மி ்‌ ட்‌ 
யாத பிரம்மத்தினின்்‌று உண்டானைறது: . இதை நீ. . ட்‌ 
அறிந்துகொள்‌. இதனால்‌ எங்கும்‌ உள்ள பிரம்மம்‌ எப்‌ 
நன்பர்‌ யக்ஞூத்இில்‌ இருக்கறத. ்‌ (5) 
பார்த்தா! இவ்வாறு சுழன்று வரும்‌ சக்கரத்தை oo 
எவன்‌ அனுசரிப்பதில்லையோ, அவன்‌ தனது வாழ்க்கை. i 
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இதற்கு மாறாக, தனது ஆத்மாவில்‌ இன்புற்று 


அதைக்கொண்டே, திருப்தியடைந்து . அவ்விடத்தே 


சந்தோஷத்தைக்‌ காண்பவனுக்குச்‌ செய்யவேண்டிய 


(7) 


காரியம்‌ ஒன்றுமில்லை. 
ப கர்மத்தைச்‌ செய்வதிலும்‌ செய்யாதொழிவதி 
அம்‌ அவனுக்கு யாதொரு தனனலமும்‌ இல்லை: எவ்‌ 
வுயிரிலும்‌ அவன்‌ தனக்குச்‌ சொந்த பிரயோசனத்‌ 
தைக்‌ காண்பதில்லை. . 


ம்க்‌, ட பல்‌ கட 
மையான கர்மத்தை செய்‌. பற்றின றிப்‌ வ்‌ செய்யும்‌ 
புருஷன்‌ மோக்ஷம்‌ பெறுவான்‌. 


ஜனகா முதலோர்‌ ரர சர்ம பரமபதத்தை 
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(0. 


(19) 


© £௯ 1) 
 யடைக்தனர்‌. உலகத்தின்‌ நன்மையை கோக்கியும்‌ மீ. 


கர்மம்‌ புய வேண்டும்‌. 


உத்தம புருஷன்‌ செல்லும்‌ நெறியை மற்றவர்‌ 
- அனுசரிக்கன் றனர்‌. அவன்‌ எதைக்‌ கடமையாகச்‌ 
 செய்றொனோ, அதையே இதர ஜனங்கள்‌ பின்பற்று 
தின்றார்கள்‌. 


ர 


(0) 


(21) 

.. பார்த்தா | எனக்கு இம்மூன்று உலகங்களிலும்‌ 
- செய்யவேண்டிய காரியம்‌ ஒன்‌ அமில்லை. அடையக்‌ 
கூடிய. பொருள்‌ தன்‌ அயில்‌ 
ன்‌ 3 ப கான்‌ ந்தது ப்பன்‌ 


த 
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அவர்‌ உட லாலாகும்‌ காரியங்களை எங்கனம்‌ செய்யக்‌ 
கூடும்‌ என்ற சே தேகத்திற்கு இடமில்லை. ஏனெனில்‌ . 
அவர்‌ அசரீரியாககிருக்தும்‌ சரீரமுள்ளவரைப்‌ போல்‌: 
வேலைசெய்து வருவதைப்‌ பிரதயக்ஷமாகக்‌ காண்டு. 
றோம்‌. இக்காரணத்தால்‌ கர்மம்‌ புரிர்தகொண்ட 
அகாமியாகவும்‌, கர்மத்தால்‌ தூஷிக்கப்படாதவராக. : 
வும்‌ இருக்கிறார்‌. ஈசுவரனுடைய ஒவ்வொரு சக்தியும்‌ 
இயர்திரததைப்போல்‌ வேலைசெய்து வருகின்றது, 
அவ்விதமே மனிதனும்‌ தனது கர்மங்களை புத்தி பூர்வ 
மாகச்‌ செய்வதோடு, இயந்திர த்தைப்போலவே நிய 
மத்தடன்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இயந்திரத்தின்‌ 
போக்கை லக்ஷியம்‌. செய்து, தன்‌ இஷ்டம்போல்‌ 
... செய்வதில்‌ மனிதனுக்கு யாதொரு பெருமையுமில்லை. 
-. தனது கடமையை நன்கு ஆராய்ந்‌ து நிர்ணயித்தபின்‌ 
இயந்திரம்போலவே காரியம்‌ செய்யவேண்டும்‌. கர்‌ 
' மத்தில்‌ ஓட்டாமல்‌ பற்றின்றி இயக்திரத்தைப்‌ போல்‌: 
பணி செய்வதால்‌ அவன கவலையற்திருப்பான்‌. சாவ 
தற்கும்‌ அவன்‌ சித்தமாக விருப்பான்‌. தேகத்தின்‌ நிய 
.மத்திண்படி. உடல்‌ தன காலம்‌ வந்ததும்‌ நாசமடை. 
யும்‌. ஆனால்‌, அதனணுள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மா என்றும்‌. 
தனது நிலை மாறாம ம 


| 


த்தா | களைப்பானுவதத்கென்ன கூடச்‌ கிறி 
தும்‌ நி௮.த்தாமல்‌ நான்‌ என வேலையைச்‌ செய்யேனா . 
இல்‌, உலகத்தார்‌ எல்லா வழிகளிலும்‌ எனது. முறை 0. 
யைப்‌ ற தொடக்கக்‌. ப oe 0. 


நான்‌ என்வேலையைச்‌ செய்யாலிடின்‌, இவ்வுலகம்‌ . 






நாசமடையும்‌; கரன்‌ குழப்பத்திற்குக்‌. காரணமாவேன்‌.. 
இச்த ம்‌ உகிர்கரக்கிரக்கு அத்‌ | 
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பார்த்தா! அறிவில்லாதவர்கள்‌ பற்றுடன்‌. காமம்‌ 
புரிவதுபோலவே. அறிஞன்‌ பற்றை ஒழித்து உலகத்‌ 


இன்‌ நன்மைக்காகத்‌ தொண்டு செய்யவேண்டும்‌. (25) ட 


| கர்மத்தில்‌ பற்றுடைய அறிவிலரின்‌ புத்தியை 
ஞானி கலைக்கலாகா து. ஆனால்‌, தான்‌ சமத்துவபுத்தி 
யுடன்‌ சகல கர்மங்களையும்‌ நன்கு செய்துகொண்டு 
அவர்களையும்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களிலும்‌ ஈடு படுத்த 


ர. 


வேண்டும்‌. ல்‌. (26) 


எல்லரக்கர்மங்களும்‌ இயற்கையின்‌ குணங்களால்‌ : 
- செய்யப்படுகின்றன. அகங்காரத்தால்‌ மதியிழந்த 


மானிடன்‌ சான்‌ செய்கிறேன்‌ என்று எண்ணுறொன்‌. (27). 


குணம்‌, கர்மம்‌ இவ்விரண்டின்‌  ரகஸ்யத்தை 
அறிந்தவன்‌ £ குணங்கள்‌ மற்ற குணங்களோடு குலாவு 
கின்றன ' என்று சிந்தித்து அவைகளில்‌ பற்றுவைக்க 


மாட்டான்‌. . (28). 


௯ 
ட 


"குறிப்பு மூச்சு விடுதல்‌ முதலிய இரியைகள்‌ தாமாகவே 


லாவிடில்‌;அந்த அங்கங்கள்‌ இருப்பதைக்கூட கவனிப்ப 


EN NA A க 


சடங்து ற்ப La க ர என்க உதார 








்‌ பயா ன்‌, ° , அனால்‌, அவனால்‌ , தானம்‌ செய்யரமலிருக்க சாத்‌: 
ப்‌! படா... ன்னே தில க த்‌ த r 


ig) ட்‌ ட்‌ 


- நடைபெறுகின்றன. அவைகளில்‌ மனிதன்‌ பற்று: 
வைப்பதில்லை ௮வனது அங்கங்கள்‌ சோய்பட்ட 


பொழுதே அவைகளைப்‌ பற்றிக்‌ கவலைப்படுறொன்‌. இல்‌. 


தில்லை. இவ்வாறே, சுபாவமான கர்மம்‌ தானாகவே. 


9... இஞசக்தி யோகம்‌ 


இயற்கையின்‌ குணங்களால்‌ மயக்கமடைந்த 
மனிதன்‌, அக்குணங்களால்‌ செய்யப்படும்‌ காரியங்க்‌ 
அரில்‌ பற்றுள்ளவனாூஒிழுன்‌. இவ்விதம்‌ அறிவில்லாது 
மந்த மதியுள்ளோரை ஞானியானவன்‌ ௪ஞ்சலம்‌ 
செய்யக்‌ கூடாது, | “(தே 


| ஆத்மானுபவத்தை இலக்காகக்‌ கொண்டு, கர்ம 
மனைத்தையும்‌ எனக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்து, பற்றின்றி 
*எனது' என்ற ஆர்வத்தை வீடுத்த, ஆசையை. 
ஒழித்து நீ போர்‌ புரிவாயாக. oo (30) 


குறிப்பு உடலிலிருக்கும்‌ காலத்தே, தன்‌ ஆத்மாவை | 
| யறிந்து, அது பரமாத்மாவின்‌ அம்சமென்று உணா 
வோன்‌ தனனைச்‌ சோந்த எல்லாவற்றையும்‌ பரமாத்மா I 
விடம்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்தவிடுகிறான்‌. வேலைக்காரன்‌ 
தனது எஜமானுடைய பெயரால்‌ காரியஞ்செய்து 
அதன்‌ பலனை எஜமானனுக்கே க இதற்கு. 
உதாரணம்‌. ட்‌ 


| நம்பிக்கை வைத்து, அவேஷத்தைப்‌ போக்கி, எம்‌ 
. மனிதன்‌ இக்கொள்கைவழியே ஈடக்கெறானோ அவ 
அம்‌ கர்மத்தின்‌ பர்தத்திலிருக்து விடுபடுறோன்‌. . (81) 


இதற்கு மாறாக, எவன்‌ தனது இந்தச்‌ கொள்‌. 
கையைக்‌ குறைகூறி அதைப்‌ பின்பற்றவில்லை்யோ 
அவன்‌ அறிவில்லாத மூடன்‌. அவன்‌ நாக. மடை. | 
வான்‌ என்பதைத்‌ தெரிர்தகொள்‌. a 2) 


ஞானியும்‌ தனது. இயற்கையை அனுசரித்து 
i ஒஓழுகுகிறான. மற்ற உயிர்களும்‌. தங்கள்‌. சுபாவங்களை ட 
ஓட்டி கடக்கின்றன இ இதல்‌, பலாத்காரம்‌. என்ன a 


இ 1 I Om சே 
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குறிப்ப இந்த சுலோகம்‌ இரண்டாவது ௮த்தியாயத்தின்‌ 
61-வ.த அல்லது 68-வது சுலோகத்திற்கு விரோத 
மல்ல. சாகும்வரையில்‌ புலன்களை அடக்கிவாழ முயற்சி . 
செய்துகொண்டே இருக்கவேண்டும்‌. ஆனால்‌, அப்‌ 
பொழுதும்‌ தனது முயற்கி பலிக்காவிட்டால்‌, நிக்இர 
கம்‌ அல்லத பலாத்காரம்‌ பயன்படாது. இதில்‌ இந 
இரிய நிக்ரகம்‌ நிக்திக்கப்படவில்லை ; இயற்கையின்‌ 
சாம்ராஜ்யமே விளக்கப்‌ பட்டிருக்றெது. *இதுவே 
- எனது இயற்கை” என்‌ ௮அசொல்லிக்கொண்டு, எவனாவது 
இங்கு செய்யத்‌ தலைப்பட்டால்‌, அவன்‌ இந்த சலோ 
கத்தின்‌ பொருளை அறியாதவன்‌. நரம்‌ இயற்கை 
. வழி போவதில்லை. ' நமது வழக்கங்க ளெல்லாம்‌. 
இயற்கையன்று. ஆத்மாவின்‌ சுபாவம்‌ மேல்‌ நோகச்‌ 
செல்லுதலே. ஆகையால்‌, ஆத்மா இழே விழும்‌ 
பொழுது அதை நேர்வழி கொண்டுவருதல்‌ நமது 
கடமை. இதை அடுத்த சுலோகம்‌ தெளிவாகப்‌ புலப்‌ 
படுத்துகிறது. 


இந்திரியங்களுக்கு , தங்கள்‌ தங்கள்‌ விஷயங்களின்‌ 
சம்பந்தத்தால்‌ விருப்பமும்‌, வெறுப்பு முண்டாகின்‌ 
றன. மனிதன்‌ அப்புலன்களை தன்‌ வசப்படுத்த 
வேண்டும்‌. இல்லாவிடில்‌ அவைகள்‌ அவனுடைய 
ஈற்கதிக்குக்‌ கேடு விளைவிக்கின்றன. (94) 


( குறிப்பு: கா டின்‌ விஷயம்‌ கேட்டல்‌. க 
| இருக்கும்பொழுது அதைக்‌ கேட்பதில்‌ இச்சை, அதா 
வது விருப்பம்‌ அல்லது ராகமாகும்‌. அதற்கு மாறாக. 
கர்ண கடூரமாக இருப்பதைக்‌ கேட்பதில்‌ வெறுப்பு 
....... அல்லது துவேஷம்‌. *இது இயற்கை” என்று சொல்லி 
(ர தர்திற்காம்‌ இ. கத்றித்கும்‌. வசப்படக்‌ கூடாது. 





ப அசைக்தி யோகம்‌ ட A 


அவைகளை எதிர்க்கவேண்டும்‌. ஆத்மாவின்‌ ௬பாவம்‌: 
சுகதுக்கத்தால்‌ தீண்டப்படாமை. அந்த சுபாவத்தை. 
மனிதன்‌ மீண்டும்‌ பெறவேண்டும்‌. ப 


பிறா தர்மம்‌ இலேசாக இருப்பினும்‌, .தன்‌ 
னுடைய தர்மம்‌ குணத்திற்‌ குறைந்திருந்தாலும்‌, 
சொந்தக்‌ கடமையே இறந்ததாகும்‌. சொந்தக்‌ 
கடமையை இயற்றுவதே மேலானது. மற்றவ 
கடமை பயத்தை விளைவிக்கும்‌. : றே. 


குறிப்பு _ சமாஜத்தில்‌ குழ்பை அள்ளுவது ஒரு மனிதனு. 
டைய கடமையாகவும்‌, கணக்கு வைத்துக்‌ கொள்வது 
மற்றொருவன்‌ கடமையாகவும்‌ இருக்றெது. கணக்‌ 
கெழுதுதல்‌ உயர்ந்த வேலையாக நினைல்கப்பட்டாலும்‌ 
சூப்பை யள்ள வேண்டியவன்‌ தனது. கடமையை. 
விட்டுவிடின்‌, அவன தர்ம மிழந்தவனாிறான்‌.. சமா. 
ஜத்திற்கும்‌ கேடு விளற.து. கடவுள்‌ முன்னிலையில்‌. 
இவ்விருவரின்‌ தொண்டுகளும்‌ அவர்களின்‌ மனப்‌. 
பரன்மையை அனுசரித்து சீர்‌ தூக்கப்‌. பார்க்கப்‌. 
படுகின்றன. வேலைகளின்‌ : பெறுமானம்‌ ஒன்றே. 
இருவரும்‌ பலன்களை ஈசவானுக்கு அர்ப்பணம்‌. 
செய்யும்‌ மனோபாவத்துடன்‌ தங்கள்‌. கடனை. 
ஆம்அவாராயின்‌, : சமமாகவே கத உரிமை. 
A | ர்‌ 






அர்ஜுனன்‌ கூறுகி ர்க னை 


காம யோகம்‌ . ப டடத 


ஸ்ரீ பகவான்‌ உரைக்கிறர்‌ :-- 

அது | ரஜோகுண த்‌இலிருக.து உண்டாவது ; 
 அதவே காமம்‌; குரோதமும்‌ அதுவே; அதன்‌ 
வயிறு எப்பொழுதும்‌ நிரம்புவதில்லை. அதுவே 
கொடிய பாவி. இவ்வுலகத்தில்‌ அதை உன எதிரியாக 
அறியக்கடவாய்‌. : (37) 


குறிப்பு சமது உண்மையான சத்துரு உள்ளத்திலிருக்கி 


றது. அதைக்‌ காம மென்றும்‌ கூறலாம்‌, குரோத 
மென்றும்‌. சொல்லலாம்‌. 


புகையால்‌ ப்ப, அழுக்கால்‌ முகக்கண்ணாடி 
யும்‌, கருப்பையால்‌ கர்ப்பமும்‌ மூடப்பட்டிருப்பது 
போலவே, காமமென்ற எதிரியால்‌ மெய்ய திவ்‌ மூடப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. | (29) 


கெளக்தேயா ! என்றும்‌ திருப்தியடையாத அன 
லைப்போன்ற இக்காமம்‌ அழியா நிலையின்‌ சத்துரு 
்‌ நச்‌ ட வதன்‌ ஞானம்‌ அதனால்‌ மூடப்பட்‌ 


| இந்திரியங்கள்‌, மனம்‌, புத்தி இவைகள்‌ "இவ்‌ 
்‌ விரோதி வசிக்குமிடங்கள்‌. இவைகளின்‌ வாயிலாக 
க அறிவை மூடி, இவ்வெதிரி காட மயக்கத்தை 
ரர. | ட (40)- 










நிப்பா ஜர்‌ தரியங்களில்‌ காமம்‌ பரலிபிருந்தால்‌, மனம்‌ 


ப க வர்த்த இரண்டாவது பால 62, ப்‌ 


நவ்‌ 


்‌ . மாசடையும்‌. அதனால்‌ . பகுத்தறிவு குறைக்து, ஞானம்‌ : 


அனாசக்தி யோகம்‌ 


“09. 
Qs 


பரதரேறே ! ஆகையால்‌, முதலில்‌ நீ உன்‌ புலன்‌ 
களை அடக்கி வசத்தில்‌ வைத்து, ஞானத்தையும்‌, ஆத்‌. 
மானுபவத்தையும்‌ நாசம்‌ செய்யும்‌ இவ்‌ வெதிரியைத்‌ 
தாமதமின்றி அரத்திவீடு. ப ர ள்‌ (41). 


,இசதிரியங்கள்‌ நன்மையான பொருள்கள்‌ ; 
மனம்‌ அவைகளிலும்‌ நுண்ணியது ; அதைக்‌ 
காட்டிலும்‌ புத்தி அதிக நுண்மையுள்ளது. புத்‌ 
திக்கும்‌ மிகுந்த அட்பமான பொருள்‌ எதுவோ. 
அதுவே ஆத்மா. . (42) 
குறிப்பு இந்திரியங்களை வ௪ப்படுத்திவிட்டால்‌ சூக்ஷம. 

. மான காமத்தை வெல்லுதல்‌ ட என்று 

பொருள்‌. ப 

நீண்ட புயத்தோனே |. இங்கனம்‌ ' புத்திக்கு 
மேலான ஆத்மாவை அறிந்து அதனைக்‌ கொண்டு 
மனத்தை வசப்படுத்தி வெல்லுதற்கரிய காம மென்ற 
எதிரியைக்‌ கொல்லக்கடவாய்‌ ! ட ட. 
குறிப்பு :--மனிதன்‌ தன உடலுக்குளளவிருக்கும்‌ ஆத்மாவை 

அறிவானாகில்‌, மனம்‌ இந்திரியங்களின்‌ வசமில்லா து, 
அவன்‌. வசப்படும்‌. தன்‌ மனத்தை. வெள்கி 
காமம்‌ என்ன செய்யக்கூடும்‌ 2 I 
ஒம்‌ தத்‌ ஸத்‌. | i 
இவ்விதம்‌ ஸ்ரீமத்‌ பகவத்கீதை யென்னும்‌. உய்த்த. | 
அதாவது பிரம்மவித்தையோடு கூடிய யோக a 
ஸ்ரீ இருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌. க 

கல்வி கர்மயோகம்‌ கட கடவன்‌ 
மூன்றும்‌ அத்தியாயம்‌ த 








ச்‌ ‘ 
4. ஞானகர்ம ஸந்யாஸ யோகம்‌ 





வூ | அ! வ்‌ வத்தியாயத்தில்‌ மன்றவது அத்தியாயத்‌ 
ல்‌ - திற்‌ காணப்பட்ட விஷயங்கள்‌ வீரித்‌ 
துக்‌ கூறப்படுகின்றன. வேவ்வேறு 
விதமான பல்‌ யக்ஒங்களும்‌ வாணிக்‌ 
-கப்படுகின்றன.] | 


ப ஸ்ரீ பகவான்‌ இற்று : ணை 


்‌ அழிவற்ற இந்த யோகத்தை நான்‌ விவஸ்‌ 
வானுக்கு . (சூர்யனுக்கு) உபதே௫த்தேன்‌. அவர்‌ 
 மனுவுக்கும்‌, மனு இக்ஷ்வாகுவுக்கும்‌ உபதேசித்தார்‌. (1) 
i இங்கனம்‌. பரம்பரையாககீ கிடைத்து ர வன்திக்‌ 
னால்‌ அறியப்பட்டு வந்த இரந்த யோக நெறி கண்ட 
காலம்‌ கழிந்ததனால்‌ நஷ்டமடைந்து விட்டது. (2) 


ர. நீ என்பது பக்தன்‌. இந்த யோகம்‌ மிகசீசிறந்த 
தத்துவம்‌. ஆனதால்‌ 'இப்பழமையான யோகத்தை 
்‌ இன்ன ட அப உரை த்தேன்‌. ம்‌ (3) 


ர்‌. லு. 





3. a அலசக்தி யோகம்‌. 


ஸ்ர பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ :- 


அர்ஜுனா | எனக்கும்‌ வ பல ஜன்மங்கள்‌. 
கழிம்திருக்ன்‌ றன. அவைகளை | நான்‌ அறிவேன்‌.. 


மீ அறியாய்‌. 


(5) 


நான்‌. பிறப்பற்றவனும்‌ அழிவில்லாதவனும்‌ 11 


- உயிர்களனை த்திற்கும்‌ ஈசனாகவு மிருர்தும, எனது 


இயற்கையைக்‌ ,கொண்டு செரந்த மாயாசக் கான்‌ 


6 


ஜனமம்‌ எடுக்கிறேன்‌. 


பார்த்தா! தர்மம்‌ குறையும்‌ காலத்தும்‌, அதர்‌ 


மம்‌ பெருகும்பொழுதும்‌ அவ்வப்போது அவதரிக்‌ 


கின்றேன்‌. 


நல்லோர்களை ரக்ஷித்து, துஷ்டர்களை காசம்‌ 


செய்அ, தர்மத்தைப்‌ புத்துயிர்‌ கொடுத்துப்‌ பரிபாலிக்‌ ்‌ 


கும்‌ பொருட்டு அவ்வா யுகத்திலும்‌ ஜன்மம்‌ 
எடுக்கிறேன்‌. 


ட. 


குறிப்பு 0 நம்பிக்கை லவத்து தேறு. 


தல்‌ கூறுகிறார்‌ ; ; ஸத்யமும்‌ தர்மமும்‌ என்றும்‌. நிலைகிற்‌ ்‌ 


பவை என்னும்‌ வாஃகுஅதி அளிக்கிரோ. உலடல்‌ அதர்‌. ர்‌ 
மம்‌ இல வேளைகளில்‌ பரவியபோ தினும்‌ முடிவில்‌ 
தர்மமே 'வெற்றியடைகறது. சாதுக்கள்‌. கரக்ட்‌ 
யார்‌. ஏனெனில்‌, பொய்‌ சிலைநிற்காது. இதை. உணா, 
வத்‌ க்‌ சன்று பண்றா த இ ச 










ந்தி a ஞானகர்ம ஸநயாஸ யோகம்‌ . 39. 


அர்ஜுனா ! . இவ்வாறு எனது திவ்ய ஜனமங்க . 
னின்‌ ரகஸ்யத்தையும்‌, என்‌ கர்மங்களின்‌ சூசஷ்மத்தை 
யும்‌ அதிவோன்‌ தனது சரீரத்தை விட்டகன்று. மறு 
பிறப்பின்றி என்னை அடைறறொன்‌. | (9) 


குறிப்பு: இது ட வெல, கடவுள்‌ சத்தியத்தை வெல்‌ 
. லச்‌ செய்வாரென்ற உறுதியான நம்பிக்கை ஏற்பட்ட 
வுடன்‌, மனிதன்‌ சத்தியத்தை நழுவவிடான ; தைரி 
யத்தைக்‌ கைக்கொள்வான்‌ ; துயரத்தைப்‌ பொறுமை 
யுடன்‌ ஏற்றுக்கொள்வான்‌ ; தனது என்ற அபிமானம்‌ 
இல்லாமல்‌, பிறப்பு இறப்பு என்னும்‌ ஸம்ஸார 
"ஸாகரத்திலிருக்து தப்பி, - பரம்பொருளைத்‌ தியானித்து 
அதனிடம்‌ லயமடைவான. 
ஆசை, பயம்‌, கோபம்‌ இவைகளை வல்‌ என்‌. 
அர்த்‌ தியானித்துச்‌ ௪ரண்புகும்‌ து, அறிவென்னும்‌ . 
தவத்தால்‌ தாயோரீன பல பெரியோர்‌ எனது நிலை .. 
யைப்‌. பெற்திருக்கின்‌ றனர்‌. I (10) 





A என்னை எவ்வழியில்‌ ஒருவன்‌ சண்ட னன்‌ 
ரானே, அதற்குத்‌ தகுந்தவாறே நான அவனுக்குப்‌ 
பலனைக்‌ கொடுக்கிறேன்‌. பார்த்தா ! எச்சமயத்‌ 
தோனும்‌. என்‌ வழியையே நாடி எனது ஆட்சிக்குட்‌. ர்‌ 
ந ன்‌... oo க்‌ (11) 






1. _கட்வுளின்‌ கட்டளையை எவனும்‌ கடக்கமுடியா 
ப தென்ன ப ல, பொப்‌ 


40 - ்‌.... அனாசக்தி யோகம்‌ ன 


காமத்தின்‌ பயனை விரும்புவோர்‌ இவ்‌ வுலூல்‌ 
தேவதைகளைப்‌ பூஜிக்க்‌ றனர்‌. இதனால்‌ அவர்களுக்கு - 
காமத்‌ இலிருந்து கிடைக்கும்‌ பலன இந்த மனுஷ்ய 
லோகத்திலேயே சக்கரம்‌ இடைகூன்றது. , (2 
குறிப்பு தேவதை என்றால்‌ விண்ணாலகில்‌ இருக்கும்‌ இர்‌ 
திரன்‌, வருணன்‌ முதலிய திவ்ய புருஷர்களல்ல. ஈ௪ 
இடைய அம்சமான சக்தியே தேவதை என்று கூறப்‌ 
படுகிறது. இவ்வரத்தத்தில்‌, மனிதனும்‌ தேவதையே. 
மேகம்‌, மினனல்‌ முதலிய மகா ௪க்இிகள்‌ தேவதை 
களே. அவைகளை அறிந்து உபயோகிப்பதால்‌ இவ்‌ 
வுலகில்‌ உடனே பலன்‌ இடப்பதைக்‌ காண்டோம்‌. 
அந்தப்‌ பலன்‌ ஒரு க௲ணகேரமே நிற்பது ; ஆத்மா 
விற்கு ௮து சந்தோஷத்தைக்‌ கொடாது. நகர்க்‌ ட்‌ 
தைக்‌ கொடுப்பதற்கு அதனிடம்‌ சக்தி ஏது 2 a 
குணம்‌, கர்மம்‌ இவைகளின்‌ பிரிவுகளை அணு ்‌ 
_ சரித்து நான்கு வரணங்களையும்‌ உண்டாக்கனேன்‌.. 
. இவைகளைச்‌ சருஷ்டித்தவன்‌ ஆனயபோ தலும்‌, அழி. 
வில்லாதவன்‌, ஒன்றும்‌ செய்யாதவன்‌ என்று என்னை , 
நீ அறியக்கடவாய்‌ ! oo oo ப்தி 
என்னைக்‌ காமம்‌ அணுகாது. அதன பலன்‌ 
எனக்கு ஆசை இல்லை. இவ்விதம்‌ என்னை கனகு கற 5 
வோன்‌ தலில்‌ சப்பா ர”. ்‌ 








காம உ மில்லில்‌ தப்பித்‌ இதவே மிகச்சிறக்த ட 
உதாரணம்‌. எல்லாக்‌ காரியங்களுக்கும்‌ கர்த்தா கட ்‌ 
ட்‌ வுள்‌. நாம்‌ நிமித்த bose! 
“கான இதைச்‌ செய்பவன்‌ ? என்று. 
மானம்‌. தத ந இடமேது 1. ள்‌ 


ஞானகாம ஸந்யாஸ யோகம்‌ 41. 


இவ்வித முணர்ந்து முன்‌ காலத்தில்‌ மோக்ஷத்தை 
விரும்பிய ஈல்லோர்‌ கர்மம்‌ செய்தனர்‌. முன்னோர்‌ 
எக்காலமும்‌ செய்து வந்திருக்கும்‌ இம்முறைப்படியே 
நீயும்‌ செய்யக்கடவாய்‌! (15). 


 கர்மமென்பது என்ன, அகர்மம்‌ என்பது எது 
என்ற விஷயத்தில்‌ அறிவாளிகள்கூட மயக்கறாறுகன்‌ 
மார்கள்‌. அந்தக்‌ கர்மத்தைப்பற்றி உனக்குத்‌ தெளி 
வாகக்‌ கூறுனெறேன்‌. அதை அறிந்து இிவினையி 
னின்று தப்புவாய்‌. ட்‌ | (10): 

.... கர்ம்ம்‌, விலக்கப்பட்ட காமம்‌, அகர்மம்‌ இவை 

. களின்‌ பேதங்களை உணர வேண்டும்‌. கர்மத்தின்‌ 
ட போக்கு நுட்பமான ௮. i 88. 


கர்மத்தில்‌ அகாமத்தையும்‌, அகரமத்தில்‌ காமச்‌ 
தையும்‌ காண்பவனே உலகத்தில்‌ பத்திமானாகக்‌ 
 கொண்டாராடப்பவொன்‌. அவனே யோகி; அவன 
தால கர்மத்தைப்‌ பூர்த்தி செய்தவனாவான்‌. : (18): 


குறிப்பு கர்மத்தைச்‌ செய்துகொண்டே தான்‌ கர்த்தா 
வென்ற. அபிமானம்‌ கொள்ளாதவனுடைய கர்மம்‌. 
அகர்மமாகும்‌. வெளிப்படையாகக்‌ கர்மத்தைத்‌ 
oo அறந்தும்‌ மன த்தால்‌ கோட்டை கட்டிக்கொண்டிருப்‌ 
... பவனுடைய அகர்மம்‌ கர்மமாகும்‌. பார்சவாயுவால்‌ 
"பீடிக்கப்பட்ட வன்‌ அசைக்கமுடியாத தன்‌. ௮ங்கத்தை 
a _- அதாவது . அபிமானத்துடன்‌ -- 
சைக்‌( ம்பொழுதே அது சற்று. அரகய இவ்‌. 
வன தன்‌ அங்கத்தை அசைப்பதின்‌ 
ஆ ன ன்ப அசர்‌ த்தா i 








482... இனுசக்தி யோகம்‌ 


தன்னை காத்தாவென்று எண்ணுகிரானோ, அவனது 


ஆத்மாவிற்கு பார்சவகோய்‌ பிடித்தது போலாகும்‌. ந 


வ்‌ அவன அபிமானத்துடன்‌ காரியம்‌ செய்கி 

ன்‌. இமமாதிரியான கர்மத்தின்‌ போக்கை அறியும்‌ 
ம்‌, புத்திமான்‌, யோகி, தன கடமையைச்‌ 
செய்வோன்‌, என்று கொண்டாடுஇருர்கள்‌.. நரன்‌. 


காத்தா? என்று எண்ணுபவன்‌ கர்மம்‌, அகர்மம்‌ 


இவைகளின்‌ பேதத்தை மறந்து தனது சாதனங்களின்‌ . 


நன்மை இமையைப்பற்றி ஆராய மாட்டான்‌... 
ஆதீமாவின்‌ போக்கு இயற்கையில்‌ மேல்‌ சோக்குவ 
தால்‌, ௮றநெறி தப்பிச்‌ செல்லும்‌ பொழுது மனித. 
ணுக்கு அகங்காரம்‌ உண்டாகிற தென்று கூறத்‌ 
தகும்‌. அபிமானமில்லாத புருஷனுடைய கர்மம்‌ 
சபாவமாகவே வரன்‌ குணமுடையதாக. வீருக 


கும்‌. 


எவனது கார்யாரம்பங்கள்‌ காமத்தினாலும, 


லட நான காத்தா ச வென்ற அபிமான த்தாலும்‌ தண்டப்‌ | 


படாம லிருககன்றனவேோ அவனுடைய கர்மங்கள்‌ 
ஞானமாகிற நெருப்பால்‌ சாம்பலாகின்றன. அவனை 
அறிஞர்‌ awn ral என்று அழைக்கின்றனர்‌. 


கர 4 யல்ததைத துறந்தவன்‌ ; எக்காலமும்‌ ட்‌ 
அகம௫ழ்ச்சியடன இருப்பவன்‌. எதற்காகவும்‌ பிறர்‌ 5 ்‌ 
முகம்‌. -நோக்காதவன ; இவ்வித புருஷண்‌ ப கத ன்‌ 
அதிகமாக. ஈடுபட்டிருந்தபோ இலும்‌. ன்‌ எக்‌ ன்‌ 


எக்க ல என்று சொல்லக்கூடும்‌... ்‌ 


வலியப்‌ அதாவது கர்மத்தின்‌. பலனை ல வன்‌ அல்‌ 
வ்‌, இராத. ee ்‌ a 


வ ழ்‌ 






ஞானகர்ம ஸந்யாஸ யோகம்‌ - 458 


ஆசையை விலக்கித்‌ தன்‌ மனத்தை வசப்படுத்தி 
எல்லாப்‌ பொருள்களையும்‌. விட்டுவிட்டும்‌, சரீரத்தால்‌ 
மட்டுமே காமம்‌ செய்பவன்‌, தனது கர்மத்தால்‌ எவ்‌ 
வித ட எதையும்‌ ர வடாம்‌ ்‌ (21) 


குறிப்பு:--அபிமானத்துடன்‌. செய்யப்படும்‌ காரியங்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ எவ்வளவு ஈல்லனவாக விருப்பினும்‌, மணி 
தனைக்‌ கட்டுப்‌ படுத்துவனவாகவே இருக்கும்‌. மன 
தால்‌ ஈசுவானிடம்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்யப்பட்டு, அபி 
மான மின்றிச்‌ செய்யப்படும்‌ த்தப்‌ பந்தமில்லாத 
முற்றிலும்‌ குன்றி சூன்யமாகிவிட்டகோ, அவனது 
சரீரம்‌ தானே தனது எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ 


தாக இருக்கும்‌. ச வனுக்கு * நான்‌ ' என்ற எண்ணம்‌ 


செய்தகொள்ளும்‌. அங்கும்‌ மனிதனுடைய சரீரம்‌ 
தனது காரியங்களைத்‌ தானே செய்கிறது. எவன்‌ 
கைதியாக, தன்‌ இஷ்டமின்றி வேலை செய்றொனே, 
அவனது உடலே ௪கல காரியங்களையும்‌. செய்து 
கொள்ளுகிறது. எவன்‌ இஷ்டப்பட்டு மனப்பூர்வமாக 
ஈசுவரனுடைய கைதியாகத்‌ தன்னைச்‌. செய்தகொள்ளு 
கின்றுனோ; அம்மனிதனுடைய சரீரமும்‌ தன்‌ காரியத்‌ 
. தைத்‌ தானே செய்துகொள்ளுற த. தான்‌ சூன்ய 
மாகிவிடுநன்‌. ஈசுவரனே த (தூண்டுபவன்‌) 


ஆரோன்‌. 


ட்‌ - இடைத்த லாபத்தைக்கொண்டு சந்தோஷமடை 


யவன்‌; ச௬கதுக்கம்‌ முதலிய இரட்டை நோய்களால்‌ 
பிடிக்கப்படாதவன்‌ ;. எதனைக்‌ குறித்தும்‌ வெறுப்பில்‌ 
ல ந ன்‌ கு, பலன்‌ கத்திக்‌ 





ஜே. 


AY FON 
i ; ட 
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பற்றின்றி, சித்தம்‌ ஞானமயமாகி, முக்தனாய, 
யக்ஞத்தின்‌ பொருட்டே பணி செய்பவனுடைய 
கர்மஙக ன்றாம்‌. தாமே அழிவடைகின்றன. I (23) . 


ஹோமம்‌ செய்யும்‌ கர்மமும்‌ பிரம்மம்‌ ; ஹோமம்‌ 
செய்யப்படும்‌ பொருளும்‌ பிரம்மம்‌ ; பிரம்ம மயமான 
அக்னியில்‌ ஹோமம்‌ செய்பவனும்‌ பிரம்மமே. இவ்‌ 
வீதம்‌  கர்மத்தடன்‌ பிரம்மத்தைக்‌ சேர்த்துக்‌ 
கொள்ளுவோன்‌ பிரம்மத்தையே சேருறொன்‌. (4 


பல யோகிகள்‌ தேவசைகளைப்‌ பூஜித்து அவ்வழி 
யக்ஞம்‌ செய்கின்றனர்‌. வேறு பலர்‌ பிரம்மத்தின்‌ 
ஸ்வரூபமாயெ அக்னியில்‌ யக்ஞுக்‌ இரியைகள்‌ கொண்ட 


யக்ஞத்தை ஹோமம்‌ பண்ட | ப (25) 


மற்றும்‌ பலர்‌ காது முதலிய புலன்களை அடக்கி, 
இந்திரிய நிக்ரெகமாயெ யக்ஞ த்கைச்‌ செய்கின்றனர்‌. 
சிலர்‌ சப்தம்‌ முதலான இர்திரியங்களின்‌ விஷயங்களை 
புலன்களாகிய நெருப்பில்‌ ட ல்‌ Co ்‌ 


குறிப்பு :--ஒரு பக்கம்‌ எல்‌ கேட்டல்‌ க க 
களை. அடக்குதல்‌ ; மற்றொரு . பக்கம்‌ இப்புலன்களை . 
உபயோகித்து அசன விஷயங்களை ஈசுவரனுக்குப்‌ i 
பிரியமுள்ள பஜனை செய்தல்‌ முதலான காரியங்களைச்‌ i 
செய்தல்‌. உண்மையில்‌. இரண த்‌ ட 





வேறு பலர்‌ தம்‌ இ இக்ரிய கர்மங்களையும்‌, பிராண ர | 
கர்மங்களையும்‌, ஞானத்தால்‌ பிரகரசிப்பதாயும்‌, ' புலன்‌ a 
களை : அடக்கும்‌ யோகமாயும்‌ உள்ள அக்னியில்‌. 
ண்ட்‌ சனத்‌. கா... 
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குறிப்பு :--அதாவது பரமாத்மாவிடம்‌ லயமாகிருர்கள்‌. 


இவ்வாறே சிலா யக்ஞத்தின்‌ பொரு ட்டு பொருள்‌ 
கொடுக்கின்றனர்‌. சிலர்‌ எட்டு அங்கங்களுடைய 
யோக சாதனத்தைத்‌ தேடுகின்றனர்‌. பலர்‌ அத்‌ 
' யயனம்‌ செய்தும்‌, ஞானத்தைத்‌ தேடியும்‌ யக்ஞம்‌ 
செய்கனெறனர்‌ ; இவ்விதம்‌ கடின விரதங்கள்‌ பூண்டு 
_ முயற்சி செய்து வரும்‌ யாவரும்‌ யக்ஞம்‌ செய்பவர்கள்‌. (29). 


பலர்‌ பிராணாயாமத்தில்‌ மூழ்னெவர்களாய்‌ 
அபான வாயுவை பிராண வாயுவில்‌ ஹோமம்‌ செய்கு . 
முர்கள்‌; பிராண வாயுவை அபானத்தில்‌ ஹோமம்‌ 
செய்கின்றனர்‌ ; பிராண அபான வாயுக்கள்‌. இரண்‌ 
்‌.. டையும்‌ நிறுத்துசன்றனார்‌. (29) 


குறிப்பு பிராணயாமம்‌ ரேசகம்‌, பூரகம்‌, கும்பகம்‌ 
என்ற : மூன்று வகைப்படும்‌. ஸம்ஸ்கிருதத்தில்‌ 
பிராணவாயு வென்பது குூஜராத்தியில்‌ உள்ள ரத்தத்‌ 
இற்கு விரோதமானது. இர்த சுலோகத்தில்‌ உள்ள 
பிராணவாயு உள்ளிருந்து வெளியே விடப்படுவது. 
2 நாம்‌ வெளியிருந்து உள்ளே இழுத்துக்‌ கொள்வதை 
ர, பிராண i டல்‌ 


மற்றும்‌ சிலா தனது உணவைக்‌ குறைத்து இக்‌... 
தர்ப்ப பிராணனில்‌ ஹோமம்‌ செய்றொர்கள்‌. 

. யக்ஞத்தின்‌ மூலம்‌ தமது பாவங்களை தூக்கச்‌ 

| செய்தவர்‌ அனைவரும்‌ யக்ஞ த்தை அறிந்தவர்களே. (30) 





கெள அகட! ம்‌ த்த கனு 


கட. ; தக்‌ யாகம்‌ 


இவ்‌ வுலகில்‌ நல்‌. வாழ்க்கை க்க ப்ர்னோ்கம்‌ எங்‌ 
இருநது கிடைக்கும்‌ 2 


மேற்‌ கூறியவாறு வேதத்தில்‌ பலவித யக்ஞங்கள்‌ 


வாணிக்கப்பட்‌ டிருக்னெ றன. இவைகளெல்லாம்‌ கர்‌ 


மத்திலிருந்து உண்டாக வேண்டியவை என்று அறியக்‌ 
கடவாய்‌. இவ்விதம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ அறிந்தால்‌ 
ட்ட மடைவாய்‌. 


(22) 


குறிப்பு: இல்லிடத்தில்‌ கர்மத்திற்குப்‌ பரந்த பொருள்‌ 
செய்யப்பட்‌ டிருக்கின்றது. அதாவது உடல்‌, மனம்‌, 


ஆத்மா இவைகளால்‌ செய்யப்படும்‌ கர்மங்கள்‌. 


றே... 


இவ்வித கர்மங்கள்‌ செய்யாமல்‌ யகஞமில்லை. யக்ஞ. 


மின்றி மோக்ஷமு மில்லை. இவ்வாறு அறிதல்‌ ; இதன்‌ - 
பிரகாரம்‌ நடத்தல்‌; இதுவே யக்ஞ்த்தை அறிதல்‌ 


என்று உரைக்கப்படுகிறது. மனிதன்‌ தனது சரீரம்‌, 
புத்தி, ஆத்மா இவைகளைக்கொண்டு ஈசுவானைப்‌ பிரீதி | 
செய்வதற்கு-- அதாவது உலகத்திற்குத்‌ தொண்டு A 


செய்வதற்காக கர்மங்களைச்‌ செய்யானாகில்‌ அவன்‌ . 


, திருடன்‌ எனபது இரநத சுலோகத்தின்‌ . கருத்து. 
எவன்‌ தனது புத்தி சக்தியை மட்டும்‌ உபயோடத்த, ்‌ 

உடல்‌, ஆத்மா இவைகளால்‌ ஒன்றும்‌: செய்யாமல்‌ . 
எமாற்றுறொனோ அவன்‌. பூர்ணமாக யக்ஞம்‌ இயற்‌ ்‌ 
றியவ னாகான. இந்த சக்‌இகளைக்கொண்டு . தன்‌ ்‌ 


கடமையைச்‌ செய்யாமல்‌. அவனால்‌ பரோபகாரல்‌ oi 


செய்ய இயலா அ. ஆகையால்‌, ஆத்ம கத்தியின்றி 


உலக சேவை சாத்தியமில்லை. தொண்டன்‌ தனது. 
சரீரம்‌, புத்தி, ஆத்மா அல்லது அறநெறி பற்றி வாழும்‌. 


ed இம்‌ மல்‌ க்‌ விலாசப்ப 
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பரந்தபா! பொருளால்‌ செய்யப்படும்‌ யக்ளுத்‌ 
தைக்‌ காட்டிலும்‌, அறிவால்‌ செய்யப்படும்‌ யக்ஞமே ' 
உயர்க்தது. ஏனெனில்‌, ஓ பார்த்தா | கர்மம்‌ ஞானத்‌ 
தால்‌ முடிவடைகிறது. (33). 
குறிப்பு -பரோபகாரத்தின்‌ பொருட்டுக்‌ கொடுக்கப்படும்‌ 
பொருள்‌. அறிவுடன்‌ அளிக்கப்படாவிடில்‌ பலவேளை 
இமை விளைவிக்கும்‌. இது யாருக்கு அனுபவமில்லை 2' 
ஞானத்தடன . சோந்தபொழமுதே நல்ல நோக்கத்‌ 
துடன்‌ செய்யப்படும்‌ காரியங்களும்‌ . பிரகா௫க்‌ 
கினறன ; ஆகையால்‌. வெறுங்‌கர்மம்‌, ஞானத்தில்‌: 
ஹோமம்‌ செய்யப்படவேண்டும்‌. 


தத்துவங்களை அறியும்‌ ஞானிகளுக்குப்‌ பணி 
“விடை செய்து, வணங்கி விவேகத்‌. துடன்‌ பன்முறை 
கேட்டு நீ இதை உணர வேண்டும்‌. உனது அ ஞான 
தாகத்தை அவர்கள்‌ இருபத்‌ செய்வார்கள்‌. (34) 
குறிப்பு ஞானத்தை யடைவதற்கு மூன்று நிபந்தனைகள்‌ 
உண்டு. வணக்கம்‌, விரும்பிக்கேட்டல்‌, பணிவிடை 
. செய்தல்‌, விவேகத்தோடு கூடிய வணக்கத்தை பிரணி 
்‌ பாதம்‌ என்று கூறப்படடிருக்கிறது ; அடிக்கடி 
கேட்டல்‌ பரிபிரச்னம்‌ ; சேலையில்லாத வணக்கம்‌. 
௭ . மூகஸ்துதியில்‌. முடி௫ன்றது ; ; தவிர, தேடினாலொழிய 
ஞானம்‌ க கிட்டாது. ஆனதால்‌, கண மனதில்‌ பதியும்‌ 
வரை சடன்‌ தனது குருவிடம்‌ வணக்கத்துடன்‌ 
விடாமல்‌. கேட்டுத்‌ தெரிக்துகொ ள்வதே ஞானத்தின்‌ 
oo விருப்பத்திற்கு அடையா ளம்‌. . இதற்கு ஈம்பிக்கை. 
இன்‌ தியமையாதது., ஈம்பிக்ைகை யில்லாதவரிடம்‌ 
| உண்மையான வணக்கம்‌'உண்டாகாது. அப்பொழுது. 
த எவ்வாறு நர வை செய்ய ப்‌ 2 







1 அதவ 


ப்ட்‌ 
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பாண்டவா ! இந்த ஞானத்தை அடைந்த பின்‌ 
உனக்கு இவ்வித மோகம்‌ ஏற்படாது. இந்த ஞானத்‌ 
தினால்‌ எல்லா உயிர்களையும்‌ உன்‌ அக்க தனி என்‌ 
-னிடத்திலும்‌ காண்பாய்‌. ப 5) 


குறிப்பு :--பிண்டத்தைப்‌ போலவே பிரமாண்டத்திலும்‌ 
என்று சொல்வதன்‌ பொருள்‌ இதுவே. ஆத்ம 
தர்சனம்‌ கூடியகாலத்தில்‌ தன்‌ ஆத்மாவுக்கும்‌ டர்‌ 
தக ழும்‌ பேதம்‌ தோன்றுது. 
எல்லாப்‌ பாரவிகளிலும்‌ கொடிய பாவியாக விருப்‌ 

படனும்‌, ஞானமாகிய படகின்‌ உதவியால்‌ சகல பரவங்‌ 

. களையும்‌ கடந்து செல்வாய்‌. . oo 


அர்ஜுனா | பெரிதும்‌ மூட்டப்பட்ட செருப்பு 
விறகை எரித்துச்‌ சாம்பல்‌ செய்வதுபோல்‌ ஞான. 
மாயை இ எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ சாம்பலாக 
“செய்கின்றது | ட... றோ. 
இவ்‌ oe ஞான்த்திற்குச்‌ சமமான. தூய்மை. 
வாய்ந்தது யாதொன்று மில்லை. யோகத்தில்‌--அதா. | 
வது சமத்துவத்தில்‌--பூர்த்தி யடைந௩தவன தானா கைவே. ள்‌ 
்‌ கொஞ்சகாலத்தில்‌ இந்த ஞானத்தைப்‌ க 1 ட 
சிரத்தையுடன்‌ கூடினவன்‌ ட்‌ கடவுளைச்‌... சரண்‌. I 
புகுந்தவன்‌ ; புலை அடக்கியவன்‌ ; 3 இவ்வித புருஷன்‌ 
ஞானம்‌. அடைகிறான்‌ ; 1 தத ன்‌ ்‌ 
ட்ட நிலை nl ர 1 ந்‌ 














டத்‌ ட்‌ 


்‌ வனுக்கு இவ்வுலகமு.... 


்‌ எக்க வைக்காம து. க்‌ .ு 
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தனஞ்ஜய ! சமத்துவ மென்னும்‌ யோகத்தால்‌ 
கர்மங்களை-—அதாவது கர்ம பலன்களைத்‌ துறந்து, 
ஞானத்தால்‌ ஐயத்தைக்‌ களைந்து ஆத்மாவைக்‌ காண 
பவனைக காமம்‌ கட்டுப்படுத துவ தில்லை, | (41) 
பார்த்தா | ஆகையால்‌ உன உள்ளத்தில்‌ அறியா 
மையின்‌ காரணமாக உண்டாயிருக்கும்‌ ஐயத்தை 
ஆத்ம ஞான மென்ற வாளால்‌ வெட்டி யொழிதது 
-யோகமென்னும்‌ சமத்துவத்தை ஏற்று எழுந்து நிற்கக்‌ 
கடவாய்‌, | (42) 


ப ல ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌ 


 இல்லிதம்‌ பத்க்‌ as என்னும்‌ உபநிஷத்தில்‌ -- 
இ அதாவது பிரம்ம வித்தையோடு கூடிய யோகசாஸதி 
ரத்தில்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌ 
தடந்த சம்பா ஷணையின்‌ ஞான காம 
வ ட ஸர்யாஸ யோகம்‌ என்ற 
ர நான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ 


த்திற்கு 





௦. கர்ம ஸந்யாஸ யோகம்‌ 


க்‌ 






படுகிறது.] ப்‌ 


அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறன்‌ :- த 


இருஷ்ணா | கர்ம யோகம்‌, கர்ம ஸந்யாஸம்‌ இரண்‌ . 


“டையும்‌ புகழ்கிறீர்கள்‌. இவ்விரண்டில்‌ மேலானது எ.து? 


இதை நன்கு நிச்சயித்து எனக்கு உரைக்க வேண்டும்‌... 


ஸ்ரீ பகவான்‌ சொல்லுகிறூர்‌ பபா 


தர்ம யோகமீன்றி கர்ம ஸந்யாஸம்‌ இல்லை ; 
உண்மையில்‌ இரண்டும்‌ என்றே ்‌ 
என்று இவ்‌ வத்தியாயத்தில்‌ கூறப்‌ - 


கர்மத்தைத்‌ துறப்பது, கர்மத்தை யோக முை. 


- யில்‌ செய்வது, இவ்விரண்டும்‌ மோக்ஷத்தைகல்‌ கொடுப்‌ 


பனவே இவைகளில்‌ காம ஸற்யாஸத்தைக்‌ கச ப்‌ 


காம யோகமே இறந்தது. 


விருப்பு; வெறுப்பு இவ்விரண்டும்‌ இல்லாதவன்‌. ்‌ 
நித்ய. ஸந்யாஸி யென்று ௮றியக்கடவாய்‌. சுகதுக்கம்‌ ்‌ 


முதலிய இருவினைகளிலிருக்து விடுதலை பெ 


எளிதில்‌ பச்தத்திலிருக்‌து வகு 


a __ஸர்யாஸத்திற்கு. விசேஷ கணம்‌. பகத்‌ 
்‌ பக்த க 


விட்டுவிடுவ தன்று. இருவினை களுக்கு 
பமக த இ 
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விருக்கலாம்‌. மற்றொருவன்‌ ஒரு வேலையும்‌ செய்யா 
திருந்தும்‌ மித்யாசாரனாக விருத்தல்‌ கூடும்‌. மூனமு 
வது அத்தியாயம்‌ 6-ம்‌ சுலோகம்‌ பார்க்க. 
ஸாங்க்யம்‌, யோகம்‌_— அதாவது ஞானமும்‌, கர்ம 
மும்‌ -- இவ்விரண்டும்‌ ஒன்றிற்கொன்று முரணான 
பொருள்‌ களென்று ௮றிவில்லாதவரே கூறுவர்‌. பண்டி 
தார்கள்‌ அவ்வாறு உரைக்கமாட்டார்கள்‌. ஏதாவது 
்‌ ஒன்றில்‌ ஸ்திரமாக விருப்பவன்‌ இரண்டு முறைகளின்‌ 
பலன்களையும்‌ அடைகிறொன. (க்‌) 


குறிப்பு '-ஞானயோகியொனவன்‌ உலக சேவை செய்வதா 
.... இண்டாகும்‌ கர்மயோக பலத்தைத்‌ தனது நியமத்தால்‌ 
- பெதுஒருன்‌. கர்மயோகியோ தனது பற்றின்மையின்‌ 
காரணமாக கர்மம்‌ செய்துகொண்டும்‌, ஞானயோகி 


யின்‌ சாரதியை எளி தில) அனுபவிக்கிழுன்‌. 


ல்‌ ஸர௫்க்ய நெறியைச்‌ சாரச்தவன்‌ எப்பதம்‌ சேரு 
லே அதையே யோகியும்‌ பெறுகிறான்‌. ஸாங்கய 
மும்‌. யோகமும்‌. ஓர்‌ முகப்பட்டவை என்று காண்‌ , 


ப்‌ பலனே அறிஞன்‌. 


(5) 
த பெரும்‌ புயத்தோனே ! யேர்மனை ந்‌ கர்ம 
ஸ்யாம்‌. இலகுவில்‌ சாத்தியமாகுவதில்லை, ஆனால்‌ 
.. சமத்துவ புத்தியுள்ள ண்‌ சீக்ரெத்தில்‌ மோக்ஷ ப 
்‌ டா. ட்ட 2. 
ர்‌, யோகத்தைக்‌. கைப்பற்றி, இ இருசயத்தைக்‌ அப்‌. 
ப்படுத்த தன மனத்தையும்‌ இச்திரியங்களையும்‌ 
க த்தல்‌ த்தில்‌, தன்னைப்போலவே 

மனித த்‌ செய்துகொண்டும்‌. 


6 வலி மத்தன்‌. டு 









A 3. 
ட்‌ fi வ 
20 1 


92 அனாசக்தி யோகம்‌ 


பார்த்தும்‌, கேட்டும்‌, தொட்டும்‌, நுகர்ந்தும்‌, 
உண்டும்‌, நடந்தும்‌, 'உறங்கயும்‌, மூச்சுவிட்டும்‌, பேசி 
யும்‌, துறந்தும்‌, எடுத்தும்‌, கண்ணைத்‌ இறந்தும்‌, மூட. 
யும்‌ இவ்வாறு பல கர்மங்கள்‌ செய்துகொண்டே . 
உணமை ய.றிந்த யோட தன்‌ புலன்கள்‌ தம்‌ காரியத்‌. 
தைச்‌ செய்து வருகின்றனவென்று உணர்ந்து * காண்‌ 4 
ல அ செய்வ தில்லை ? என்று அறிஇருன்‌. 10) 


குறிப்பு: அபிமான முள்ளவரையில்‌ இவ்விதப்‌ பற்றில்லா 
நிலை கிடைக்காது. ஆகையால்‌, சிற்றின்பத்தில்‌ அவாக : 
கொண்ட மனிதன,. : நான்‌ விஜயபோகங்களை அனுப 
விக்கவில்ல்‌ ; எனது இந்திரியங்களே தம்‌ காரியங்‌ 
களைச்‌ செய்கின்றன ' என்று கூறித்‌ தப்பமுடியாது. 
இப்படி அர்த்தத்தை அரர்த்தமாகச்‌ செய்வோன்‌ 
இதையின்‌ கருத்தை உணரான்‌ ; தர்மத்தையும்‌ அறி 
யான, இவ்விஷயத்தை அடுத்த சுலோகம்‌ டன 


வாக்கும்‌, 

- தர்மங்களைப்‌ பிரம்மத்தனிடம்‌ அர்ப்பணம்‌ 
செய்து, பற்றை ஒழித்துக்‌ தன்‌ கடமையைச்‌ செய க 
பவன்‌ தாமரை இலைமேல்‌ நீர்த்துளி ஒட்டாம லிருப்பத டு 
போல்‌, பாபத்தினால்‌ இண்டப்படான. | (10) 


யோக நெதிபற்றி ஒழுகுவோர்‌, பற்றில்லாமல்‌ ்‌ 
ஆத்ம ௬ த்தியின்‌ பொருட்டு உடல்‌, மனம்‌, புத்தி, இந்‌ 2 ட்‌ 
திரியங்கள்‌. இவைகளால்‌ காமம்‌ க சத. a த ்‌ 


- சமபாவ முள்ளவன்‌ காம பலத்தைத்‌. துறந்து 
பரம சாந்தியடைஒருன்‌. ஸ்திர புத்தியின்றி. அசை 
யால்‌ வட்டப்‌ கட்‌ பலன்கள்‌ ட்‌ னன்‌ 


SN 
பிக 4 
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புலன்களை அடக்யெ மனிதன்‌ எல்லாக்‌ காரியங்‌ 
களையும்‌ மனத்தால்‌ தியாகம்‌ செய்து ஒன்பது துவாரம்‌ 
கள்‌ கொண்ட உடலாகிய பட்டணத்தில்‌ வித்துக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ ஒன்னும்‌. செய்வதில்லை, 
எதையும்‌ செய்விப்பது மில்லை. (13) 


குறிப்ப :—இரண்டு மூக்கு துவாரங்கள்‌, இரண்டு காது, 
இரண்டு கண்கள்‌, மலத்தைக்‌ கழிக்கும்‌ ஸ்தானங்கள 
இரண்டு, வாய்‌ இவை முக்கிய துவாரங்கள்‌. இவ்‌ 
விதமே தோலின்‌ கணக்கில்லாத ஓட்டைகள்‌ உடலின்‌ . 
கதவுகள்‌ ; இவ்வாயில்களைக்‌ காப்போன்‌ இவைகளின்‌ 
வழி வருவதற்கும்‌ வெளியில்‌ போவதற்கும்‌ அதி 
கார முள்ளவற்றையே வரப்போகவிட்டால்‌, இப்‌ 
போக்குவரத்து நடந்துகொண்டிருந்தம்‌ அவனுக்கு 
எவ்வித பொறுப்பு மில்லை; அவன கேவலம்‌. ஓர்‌ 
சாக்ஷியே. இதனால்‌ அவன்‌ செய்வது மில்லை; 
செய்விப்பது மில்லை. 


ஜகத்தின்‌ சாயகன்‌, கர்ம த்தைச்‌ 'செய்விப்பதில்லை, 
மே செய்வதுமில்லை, கர்மத்தைப்‌ பலத்தோடு 
இணைப்பது மில்லை , இயற்கை ஒன்றே இவ்வ என்ன்‌ 
செய்னெறத. . 0 
- குறிப்ப :_ஈசுவான்‌ கர்த்தாவன்று. கர்மத்தின்‌ நியமம்‌ 
க மாறுதல்‌ அடையாதது ; தடுக்ககூடாதது ; எவன்‌ 
....... எவவிதம்‌ செய்னெறானோ, அவன்‌ அதற்கேற்றவாறே 
்‌ ர்‌ அனுபவிக்கிறான்‌. இதில்‌ ஈசுவரனுடைய தயவும்‌, 

த ன ட | மாசற்ற ஊர்தல்‌ 


அ 
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கொடுமையே. ஆனால்‌, மனிதன்‌ முக்காலத்தையும்‌ 
அறிய வல்லவனல்லன்‌. ஆதலால்‌ அவனுக்கு தயை- 
. அதாவது பொறுமையே -- நியாயமாகும்‌. அவன 
எக்காலமும்‌ தானே நியாயத்திற்குப்‌ பாத்திரனாகி: 
தீயைக்காகக்‌ கெஞ்சவேண்டி யிருக்கிறது. ஆகையால்‌ 
பொறுமையின்‌ மூலமாகவே பிறருக்கு நியாயம்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. பொறுமை .வளர வளர முடிவில்‌ 
அகர்த்தா யோட ௪ம புத்தியுள்ளவன்‌--கர்மத்தில்‌ 
பான்‌ அம்‌ 


ஈசுவரன்‌ எவனுடைய ப்ப புண்யத்‌ 
தையோ தன்பேரில்‌ ஏற்றுக்கொள்ளுவதில்லை. அறியா 
மையால்‌ ஞானம்‌ மூடப்பட்டு, இவ்வுலகம்‌ மோகத்‌ 
இன வலையில்‌ அகப்படுகிற து. (15) 


குறிப்பு :--அறிவின்மையால்‌ “நான செய்கிறேன்‌ ? என்று 
எண்ணிச்‌ செய்யும்பொழுது மனிதன்‌ கர்மபந்தத்தில்‌ 
விீழ்கிறான்‌. தவிரவும்‌, கனக்கும்‌ கடைக்கும்‌ நல்ல ௮ல்‌ 
லது கெட்ட பலன்களை ஈசுவரன்‌ தலையில்‌ டம்‌ 
இது மோக வலை, 


எவனுடைய அஞ்ஞானம்‌ மெஞ்ஞானத்தால்‌ 
காசம்‌ செய்யப்படுகிறதோ, ரிய ப்‌ ர ஜோதி 
மயமான அந்த ஞானம்‌ அவனுக்குப்‌ பரம்பொருளைக்‌ 
காட்டுக்‌ ற. | Oo oh 09 ர்‌ 


ஞானத்தால்‌ தனது. ப்ப யோக்கடித்த. 
வன்‌, ஈசுவரனைத்‌ தியானம்‌ செய்பவன்‌, பிரம்ம 
மயமாகி அதிலேயே நிைபெற்திருப்பவன்‌, அதையே. க க 
தனது சகல சம்பத்தாக நினைப்பவன்‌,  இவ்கித a 
ம மோக்ஷத்தை டிம்‌ ர தா. ட்‌ 
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கினயத் துடன்‌ கூடிய அறிஞனான பிராம்மண 
னிடத்தும்‌, பசுவினிடத்தும்‌, நாய்‌ மாமிசத்தை உண்‌ 
ணும்‌ மனிதனிடத்தும்‌, ஞானி சமபாவ முள்ளவனாக 
.. இருப்பான்‌. (19) 
. குறிப்பு :-இவர்களெல்லோருக்கும்‌ அவர்களின்‌ தேவைக்‌ 
குத்‌ தகுந்தபடி... தொண்டு புரிறரொன என்று பொருள்‌ ; 
“  பிரராம்மணனையும்‌ சண்டாளனையும்‌ ஒரே சமமாகக்‌ 
கருதுவது எவ்விதமென்பதற்கு உதாரணம்‌ பராம்‌ 
மணனைப்‌ பாம்பு கடித்தால்‌ அவனுடைய காயத்தி 
லுள்ள விஷத்தை உறிஞ்சி எப்படி அவனைப்‌ பிரியத்‌ 
துடன்‌. காப்பாற்ற முயல்வானோ, சண்டாளனைப்‌ 
பாம்பு கடித்தபொழுதும்‌ அவனுக்கும்‌ ஞானியான 
வன அவ்வாறே தொண்டு செய்வான்‌. 


சமநிலை பெற்ற மனத்தோன்‌ இவ்வுடலில்‌ இருந்த 
வண்ணமே ஸம்ஸாரத்தை வென்றவனாறொன்‌. பிரம்‌ 
மம்‌ களங்கமற்ற சமநிலை யுள்ளது. , ஆதலால்‌ அவன்‌ 


பிரம்ம தீதில்‌ நிலபெறுகிருன்‌. (19) 


குறிப்பு அவ்விதம்‌ எதைப்பற்றி க்‌ தககருனோ மனிதன்‌ 

.... அப்படியே ஆகிறான. ஆகையால்‌ சமத்துவத்தைச்‌ 

ள்‌ சந்தனைசெய்து, மாசற்றவனாய்‌ சமத்துவ: சொளுப 
... மான தோஷமில்லா த பிரம்மத்தை அடைகிறான்‌. 


.. எவனது புத்தி ஸ்திரநிலை பெற்றோ: மோகத்தை 
ஒழித்தவன்‌ எவனோ, எவன்‌ பிரம்மத்தை அறிக்‌ 
தவனே, அந்தப்‌. பிரம்மத்தையே சரண்புகுர்தவன்‌ 
- எவனோ, - அவன்‌ ்‌ தனக்கஷ்டமான பொருளை 
அடைந்து. விட்டதால்‌ மகழ்ச்சி யடையான்‌ ்‌. 
த யடைக்ததால்‌. அயாப்படான்‌. ப்‌ ஜே, 
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வெளியுள்ள விஷயங்களில்‌ பற்றுவைக்காது 

தனது உள்ளத்தில்‌ ௮கமூழ்ச்சி யடையும்‌ புருஷன்‌ 

பிரம்மத்தைச்‌ சரணமடைந்தவனைப்‌ போலவே என்று 


5 ஆநந்தத்தை அனுபவிக்கிறான்‌. ப (1) ம்‌ 


டப்பு தன்‌. உள்ளத்தை: நோக்குபவன்‌ ஈசுவரனைப்‌ ‘i 
பார்க்கிறான்‌. அவனுக்கே பிரம்மானந்தம்‌ பலிக்கும்‌. 
விஷயங்களில்‌ பற்றின்றி கர்மம்‌ புரிவதும்‌ பிரம்ம 
சமாதியில்‌ ஆரந்தமடைவ தும்‌ வெவ்வேறான காரியங்க. 
எனறு, ஒரு காசின்‌ இருபக்கங்கள்‌. பேல்‌ ஒரே 

வஸ்துவின்‌ இரு தோற்றங்கள்‌. 


கெளந்தேயா ! வெளிப்‌ பொருள்களால்‌ உண்டா. 

கும்‌ போகம்‌ நிச்சயமாய்‌ துக்கங்களுக்குக்‌ காரண 
மானும்‌. அவைகளுக்கு ஆதியும்‌ அந்தமும்‌ உண்டு. | 

அறிஞன்‌ அவைகளில்‌ மனத்தைச்‌ செலுத்தான்‌. (2) 


சாவதற்கு முன்னமே இந்தத்‌ தேகத்தில்‌ காமத்‌ . 
தையும்‌ குசோதத்தையும்‌ அடக்கியாளும்‌ ஆற்றல்‌. 
பெறும்‌ மனிதனே சமச்க அடைர்‌ த ௬கம்‌ 
பெறுகிறான்‌. . (23) 


குறிப்பு உயிர்‌ போனபின்‌, சரீரத்திற்கு, விருப்பும்‌ 
வெறுப்பும்‌ எவ்வித மில்ல்யோ, ௬கதுக்கமும்‌. இல்‌. 
லையோ, அவ்வாறே உயிருட னிருக்கும்பொழுதும்‌ 
பிணத்திற்குச்‌ , சமானமாக -_- ஐடப்பொருள்களைப்‌ : 
போல்‌-தேகத்தில்‌ பற்றற்று இருப்பவன்‌ ஸம்சைரத்தை 
ஒழி த்து. உண்மையான இன்பத்தைப்‌ பர்க்க ்‌ த்‌ 








உள்ளத்தில்‌ ஆனந்தமும்‌, இருதயத்தில்‌ சந்தியும்‌ 
கூடி ஆத்ம. க அக்க ட்ட. பன 
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தன்மை பெற்று, யோடியாகிப்‌ பிரம்ம நிர்வாண 
சுகத்தை டக பன்‌ ப்ப (24) 


...... தீச்செயலற்று, ம, மனத்தைக்‌ 
தன வசப்படுத்தி எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ ஈனமை புரி 
வோன்‌ பிரம்ம நிர்வாண மடைகிறான்‌. (25) 


தன்‌ சொருபத்தை உணர்ந்து, காமத்தையும்‌ 
. சூரோதத்தையும்‌ வென்று, மனத்தை வசப்படுத்திய 
முனிவர்‌ பிரம்ம நிர்வாண சுகத்தால்‌ சூழப்படு 
. இன்றனர்‌. ப ரல (26) 


வெளி உலகத்திய போகங்களைத்‌ தள்ளிவிட்டு, 
பார்வையைப்‌ புருவங்களின்‌ நடுவில்‌ நிறுத்தி, மூக்கு . 
வழி புஞூ்‌.து வெளிவரும்‌ பிராண, அபான வாயுக்‌ 
களின்‌ போக்குகளைச்‌ சமமாகச்‌ செய்து, இந்திரியங்‌ 
. கள்‌, மனம, புத்தி இவைகளைத்‌ தன்‌ வசப்படுத்தி, 
இச்சை, பயம்‌, கோபம இவைகளை : விலக்க, 
மோக்ஷத்தை நாடி நிற்கும்‌ முனிவன்‌ எக்காலமும்‌. 
மோக்ஷ. நிலையில்‌ இருப்பான்‌. (27- 2) 


குறிப்பு: பிராணவாயு உள்ளிருக்‌்து வெளியே. போவது, 
....... அபானவாயு வெளியிருந்து உள்ளே போவது ; இந்த. 
சுலோகத்தில்‌ பிராணாயாமம்‌ முதலிய யோக கிரியை 
சன்‌ ஆதரிக்கப்படுகின்றன. பிராணாயாமம்‌ முதலிய 
வெளிச்‌ செய்கைகள்‌, சரிரத்தைச்‌ இர்படுத்தி பர. 
. மரத்மா வசிப்பதற்கு உரிய. கோயிலாகச்‌ செய்வதில்‌ 
| - உபயோகப்படுகின்றன. போக்கு தேகப்புயிற்கியா 
ட்‌. க லாகும்‌ பயன்‌, யோகிக்கு பிராணாயாமத்தால்‌. கிடைக்‌ 
னின்‌ தேகப்பயிற்சி முதலியவை யோகிககுகு. தனது 
இ. ந்‌ திரியங்களின்‌ உணர்ச்சிகளைக்‌ கூர்மையாகச்‌ செய்‌ 
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வதில்‌ ௪காயம்‌ க பிராணாயாமம்‌ மதார்‌ 


யவை யோகியின்‌ உடலை நோயின்றித்‌ இடமாகச்‌ 
செய்வதுடன்‌ சரந்தநிலை அடைவதற்கும்‌ உதவி புரி . 
கின்றன. இந்‌ நாட்களில்‌ பிராணாயாமம்‌ முதலிய 
விதிகளைச்‌ இலரே அறிவார்கள்‌. அவர்களிலும்‌, அவை. ்‌ 
களை நல்ல உபயோகம்‌ செய்பவர்‌ மிகச்‌ சிலரே. எல... 
க்குத்‌ தனது இந்திரியங்கள்‌, மனம்‌, புத்தி இவை 
களினபேரில்‌ வெற்றி யுண்டாகவில்லையோ, எவனுக்கு 
மோக்ஷ த்தில்‌ அளவற்ற ஆசையோ, எவன விருப்பை ... 
யும்‌ வெறுப்பையும்‌ ஒழித்துப்‌ பயத்தை அகற்றிவிட்‌ . 
டானே, அவனுக்கே பிராணாயாமம்‌ முதலியவை பயன்‌ - 


பட்டு உதவும்‌. உள்ளத்‌ தூய்மை யில்லாதவனுடைய 


பிராணாயாமம்‌ முதலிய அனுஷ்டானங்கள்‌ அவைப்‌. 

பந்தம்‌ செய்ய சாதனங்களாட மோக்க்‌ ணெற்றில்‌ 
அதிக ஆழத்தில்‌ கொண்டுபோய்‌ விடும்‌. அப்படியே 
- செய்னெறன வென்பது பலருடைய அனுபவம்‌. இக்‌ 


காரணத்தால்‌ யோ௫டந்தி ரான பதஞ்சலி, யமம்‌, நிய 


ஒன 


மம்‌ முதலியவைகளுக்கு முதல்‌ ஸ்தானம்‌ கொடுத்து 


அவைகளின்‌ வழியாக மோக்ஷத்தை அடைய விரும்பு. 
வோனுக்கு உதவிகளாக பிராணாயாமம்‌ முதலிய 
வற்றைக்‌ கருதி யிருக்னெறா. யமம்‌ ஜந்து; 
- அஹிம்சை, சத்தியம்‌, பிறர் பொருளை விரும்பாதிருத்‌ : 
தல்‌; பிரம்மசர்யம்‌, பிறர்முகம்‌ நோக்காதிருத்தல்‌.. 

| நியமம்‌ ஜந்து; செளசம்‌, சந்தோஷம்‌, தவம்‌, க்ப்‌ 


இயயனம்‌, கடன்‌. வணக்கம்‌. 


யக்ஞத்திற்கும்‌ கந்தகம்‌ யஜமானனும்‌, இவ்‌ ம்‌ 
அலகங்க சொன்ன வற்றின்‌ ன்‌. உயி ம்‌ 


ப்ப படர்‌ 
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சனைத்தையும்‌ ரக்ஷிப்பவனுமான என்னை யறிந்து, 
முனிவன்‌ சாச்தியடைூருன்‌ . (29) 


குறிப்பு:--இவ்‌ வத்தியாயத்தின்‌ 14, 15 முதலிய சலோ 


கங்களுக்கு இந்த சுலோகம்‌! விரோதமென்று நினைக்க 
லாகாது. ஈசுவரன்‌ சர்வ சக்திமானாக விருப்பதால்‌, 
காத்தாவும்‌ அகர்த்தாவும்‌ அவனே ; அனுபவிப்பவ 
னும்‌, விலகியிருப்பவனும்‌ அவனே ; மற்ற விதங்களில்‌ 
கூறப்படுபவனும்‌, அவற்றிற்கு மாறாக விருபபங்லாம்‌ 
அவனே. அவன்‌ வர்ணிக்கத்‌ தகாதவன்‌, மனித 
மொழிக்‌ .கெட்டாதவன்‌ ; ஆகையால்‌ அவனிடத்தில்‌ 
பரஸ்பரம்‌ விரோதமான குணங்களையும்‌ சக்திகளையும்‌ 
கற்பித்து மனிதன்‌ ௮வனை அறிய முயலுகிறான்‌. 


ஒம்‌ தத்‌ ஸத்‌. 


இவ்வாறு ஸ்ரீமத்‌ பகவத்கீதை என்ற உபநிஷத்தில்‌ அதாவது 


பிரம்ம வித்தையுடன்‌ கூடிய யோக சாஸ்திர த்தில்‌ 


க்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ண னுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌ நடந்த 
. சம்பா வீணையின்‌ காம ஸந்யாஸ லச்சம்‌ 
எனற ஜந்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ | 
முற்றிற்று. 
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பட்‌ பகவான்‌. கூறுகிறார்‌ :-- 


காம பலத்தில்‌ பற்றில்லாமல்‌ எம்மனிதன்‌ தனக்‌ : 


குறிய கர்மத்தைச்‌ செய்கிறானோ அவனே ந்‌ 
யாஸி ; அவனே யோகி; தனது அக்கியையும்‌, குலக்‌ 
வதிதங்பகக்ம்‌ துறப்பவன்‌ இரண்டு மல்லன்‌. 


அதாவது சமத்துவம்‌. அடைவதற்கு. 


பல்‌ கூறப்படுகின்றன. 1 


ம. 


குறிப்பு அக்நி யென பது எல்லா சா கூறிக்‌ 
கிறது. அக்நியின்‌ வழியாக ஹோமம்‌ செய்யப்படும்‌ 


பொழுது நெருப்பின்‌ அவசியம்‌ ஏற்படுகிறது. . 


இந்த 


யுகத்தில்‌ ராட்டினம்‌ ஊலக சேவையின்‌ சாதனமாக 


விருக்கிற தென்று நினைத்தால்‌ அதை. கிட்ட ட்ட 


தால்‌ ஒருவன்‌ ஸந்யாஸி யாகமாட்டான. ்‌. 


பாண்டவா! எதை. -ஸர்யாளமென்று. உரைக்‌ 


இருர்களோ அதை யோகமென்று. அறியக்கடவாய்‌. 


மன தில்‌ உதிக்கும்‌ இச்சைகளைத்‌ தக்கு வ்‌ ்‌ 


யோகி ஆக கல்‌ 94 இ 


யோகத்தை அடைவதற்குக்‌ கர்மம்‌ சாதனம்‌)... 


வ்‌ ன்‌! அத்த க்க ட 


23 ல A க; பர: 085 i A 
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குறிப்பு எவனுக்கு ஆத்ம சத்தி உண்டாய்‌ விட்டதோ, 
எவன்‌ சமத்துவ புத்தி அடைர்தானோ, ௮வலுககு 
ஆத்ம தரிசனம்‌ எளிதில்‌. கடைக்றெது. யோக நிலை 
பெற்றவன்‌ உலக நன்மைக்குப்‌ பணிசெய்ய வேண்டிய 
. தில்லை யென்பது இதற்குப்‌ பொருள்‌ அன்று.  உகை 
நன்மைக்கரகக்‌ கர்மம்‌ புரியாமல்‌ அவன ஜீவித இருக்க 
்‌ முடியாது. தொண்டு புரிதல்‌ அவனுடைய இயற்கை 
யரகிறது. வெளித்‌ தோற்றத்திற்காக அவன ஓன்‌. 
அம்‌ செய்வதில்லை இதை அத்தியாயம்‌ 3, 4-வது 
சுலோகம்‌, அத்தியாயம்‌ 5, 3-வது சுலோகக்க 
“ளன சேர்த்துப்‌ படிக்கவும்‌. | 


மனிதன்‌ எப்பொழுது புலன்களின்‌ விஷயங்களில்‌ 
அல்லது கர்மங்களில்‌ பற்றை அறுதது எல்லா இச்சை 
களையும்‌ ஒழிக்கின்றானோ அப்பொழுது அவன்‌ யோக 
நில்‌ பெற்றவன்‌ என்று கூறப்படுவான. | (4) 


| தனது ஆத்மாவால்‌ தன்‌ ஆத்மாவை உயர்‌ வழி 
செல்லும்படி. செய்ய வேண்டும்‌, இழி வழியில்‌ செல்ல 
| விடக்கூடாது. | ஆதீமாவே தனக்கு பந்துவாகக்‌ 


கூடும்‌, ்‌ ஆத்மாவுக்கு ஆத்மாவே எதிரியும்‌ ஆகலாம்‌. (5) 


தனது சக்தியால்‌ மனத்தை வென்றவனுக்குத்‌ 
தன்‌. ஆத்மா பந்துவாகும்‌. எவன்‌ அவ்விதம்‌ 
மனத்தை அடக்கவில்லையோ அவன தனக்கே எதிரி க 
ரதி கடந்து வயலட்‌ டு (6) 


மனத்தை வென்று பூர்ண சாந்தி. தடைக்கல்‌ 
1 ய ஆத்மா ஒதோஷ்ணம்‌, ௬௧ அக்கம்‌, மான அவ 
ம்‌. லாரல்‌. க்கு மனோ. பாவத்துடன்‌ 






ர 
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ஞானத்தாலும்‌, அனுபவத்தாலும்‌ . திருப்தி 
யடைந்தவன்‌ ; புலன்களை: அடக்கியவன்‌; மண்‌ கல்‌, 
தங்கம்‌ இவைகளை ஒரேவிதமாக சோக்குவோன ; ௨௭௬ 
வானை௪ சரண வ இவ்வித புருஷனை யோ 
யென்று கூறுவார்கள்‌. (2. 


தனக்கு ஈன்மை கன; நண்பனை . 
யும்‌, சத்துருவையும்‌, பக்ஷபாத  மில்லாதவனையும்‌, 
' இரண்டு கக்ஷிக்கும்‌ நன்மை கோருவோனையும்‌, துவேஷ 
முள்ளவனையும்‌, பந்துவையும்‌, சரதுவையும்‌, பாவியை 
யும்‌ சமானமாக நினைப்பவனே சிரேஷ்ட மனிதன்‌. .. (9 

சித்தத்தை ஸ்தரப்படுததி, வாசனைகளையும்‌. ன 
பொருள்களையும்‌ தியாகம்‌ செய்து, தனிமையாக ஓர்‌ 
ஏகாந்தமான விடத்தில்‌ வசித்துக்கொண்டு யோக. 
யானவன்‌ தன ஆத்மாவைப்‌ எக்கா சோக்க . 
வேண்டும்‌. i AS 
- பரிசுத்தமான. விடத்தில்‌ தர்ப்பைப்புல்‌, மான்‌ . 
| தோல்‌, துணி இவைகளை ஒன்றின்மேல்‌ ஒன்று பரப்பி 
அதிகத்‌ தாழ்மையும, உயரமும்‌ இல்லாத ஸ்திரமான. MO 
ஆனை த்தில்‌ அமர்ந்து, மனத்தை ஓர்‌. வழிப்படுத்தி, ப ag 
புலன்களை வசமாக்கி ஆத்ம ன்ற. போத ்‌ 
யோகம்‌ செய்யவேண்டும்‌. (Q1- 12) 


முதுகு; கழுத்து, தலை இவைகளை கேரரகவும்‌ ப்பது 
அசைவின்றியும்‌ வைத்துக்கொண்டு இங்குமங்கும்‌ டு oo 
பார்க்காமல்‌ தனது. மூக்கு நுனியில்‌ பார்வையை கித்‌. 

திப்‌ பூர்ண சாந்தியுடன்‌, பயமின்றி, . பிரம்மசர்ய த்தை: 
சழுவலிடா அ, மனத்தை, அடக்கி என்னிடம்‌ சரண்‌ ன்‌ a 
புகுந்த யோகி ௭ ன்னைத்‌. ர்‌ செய்தகொண்டே . க 





உட்கார்ந்தறாப்பா। ன்‌. 


ட்‌ i I | தியான யோகம்‌ | 63: 


குறிப்பு மூக்கு நுனியென்று கூறியதன்‌ அபிப்பிராயம்‌ 

....... புருவங்களுக்கு நடுபாகம்‌. அத்தியாயம்‌ 5. 27 - வது 

 சுலோகத்தைப்‌ பார்க்கவும்‌. பிரம்மசாரி. விரத மென்‌ 

பது விர்யத்தைக்‌ கட்டுவதுமட்டு மல்ல. அத்துடன்‌ 

பிரம்மத்தை அடைவதற்கு வேண்டிய அஹிம்ஸை 

முதலிய. எல்லா விரதங்களும்‌ த அடங்கி யிருக்‌ 
இன்றன. ்‌ 


இவ்வாறு தன்‌ மனத்தை அட க்கி யாம்‌ யோன்‌ 
தன்‌ ஆத்மாவைப்‌ பரமாத்மாவுடன்‌ பிணைத்து என்னை 
அடைவதாலுண்டாகூம்‌ மோக்ஷ மென்னும்‌ பரம 
சாந்த நிலை எய்துகிறான. .. (15): 
i 2 அரஜானா! | மிதமிஞ்சி உண்பவனுக்கு. இந்த. 
யோகநிலை கட்டாது. அதிக உபவாச மிருப்பவனுக்‌ . 
கும்‌ அது இடைக்காது. அவ்விதமே மிதமிஞ்சித்‌ 
.. அக்குபவனுக்கும்‌, அளவுக்குமேல்‌ விழித்திருப்பஷ 
க்கும்‌ ௮ ௮து கைகூடாது. OF 


ந தனது னையும்‌. இனபுஅவதிலும்‌,. மற்று. கா்‌ 
_மங்களிலும்‌, தூங்கி விழிப்பதிலும்‌ அளவுட ன இருப்ப 
்‌ ற்கு யோகம்‌. க விலக்கும்‌. | 00% 


இர்‌ மனம்‌ ம்‌ எப்பொழுது தன்‌ வழிபட்டு ஆத்மாவில்‌ 

க விருக்ன்ற்தோ,. மனிதன்‌ தனக்கு இஷ்ட 

முள்ள பொருள்களின்‌ நடுவில்‌ எப்பொழுது விருப்ப. டி 
மின்றி த்‌ fa அவ்‌ 






வே 


64 | அசைக்தி யோகம்‌ 


றில்லாத இடத்தில்‌ அசைவற்றிருக்கும்‌ விளக்கை ஒத்‌ 
இருக்குமென்று. சொல்லப்பட்டிருக்றது. (19 
எப்பொழுது யோகத்தைப்‌ பின்பற்றித்‌ தன்‌” 
மனத்தை அடக்கி சாந்தி அடைவானோ ; ஆதீமாவால்‌ . 
ஆத்மாவை யறிந்து அவ்‌ வாத்மாவிலேயே இன்புறு 
வானோ ; இச்திரியங்களுக்‌ கெட்டாது புத்தியா லுரைக்‌ 
கக்கூடிய ஆனந்தத்தை எப்பொழுது அனுபவிப்‌ . 
பானோ,; எர்நிலையிலிருந்து மூலதத்துவத்தை யடைந்து 
சஞ்சல மற்றிருப்பானோ ; எதை யடைந்தவடன்‌ மற்ற 
' எந்த லாபத்தையும்‌ . பொருட்படுத்தானோ ; எதில்‌ 
ஸ்திரமாக விருப்பின்‌ பெருந்‌ துக்கங்களால்‌ மனக்‌. 
கலக்க முறானே ; துயரத்தின்‌ லேசமு மில்லாத அந்‌ 
நிலையே யோகமென்று அறியக்கடவாய்‌. இரந்த I 
யோகத்தைத்‌ தளாச்ச யடையாமல்‌ உறுதியுடன்‌ 


-  தேடே வண்டும்‌. (00.01.2298) 





ப சங்கல்பத்தால்‌ (இச்சா சக்தியால்‌) உண்டாகும்‌ 
எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ முழுதும்‌ துறந்து, மனத்தால்‌ 
புலன்களை எல்லாப்‌ பக்கங்களிலும்‌ நனருகக்‌ கட்டுப்‌ 
படுத்தி, கலங்கா மதியடன்‌ யோகியானவன படிப்‌ 
படியாக அதிக சாந்தி பெறவேண்டும்‌ ; மனத்தை 
ஆத்மாவில்‌ நிறுத்தி தடக்‌ நினையா திருக்க, ்‌ 
வேண்டும்‌. ட (24-95) ்‌ 
ஸ்திரமில்லாத மனம்‌. 'சஞ்சலப்பட்டு அங்குமிங்‌. ப 
கும்‌ செல்லும்பொழு தெல்லாம்‌, அதைத்‌: ள்‌: 1 
தன்வசம்‌ கொண்டுவரவேண்டும்‌. ப (26) 1 
' மனம்‌ சாந்த நிலைபெற்று, அம்மனத்தில்‌. தோன்‌ டி 
அம்‌ விகாரங்கள்‌ மறைந்து, பிரம்ம ' மயமாடு, தர்ர? ட்‌ 
மற்ற யோகி கத்த . சக்தித்‌ அடைகள்‌... ட்‌. £ஸ 


, ளப i க்க கல ல்‌ 1 
கிலு ன்‌ ம்‌ த்‌ 1 ர வ்‌ DENS 
1 த நல: 109.௮ i பத பதி fe ்‌ 
ம்‌ ட்‌ a iy IE 
Eis A ‘ ம, 
ன்‌ க. ட 
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(ig ஓயாது தனது ஆத்மாவை இந்த யோகநிலையில்‌ 
நிறுத்தி, திச்செயல்களை அறவே ஒழித்த யேசக எளி 
தில்‌ பிரம்மத்தை யடைந்து எல்லையற்ற சுகத்தை. 
அனுபவிக்கிறான்‌. | (28) 


எங்கும்‌ சமபாவமுடைய  யோகியானவன 
தன்னை எல்லா உயிர்களிடத்திலும்‌, உயிர்களனை த்தை 


யும்‌ தன்னிடத்திலும்‌ காண்றைன. (29) 


என்னை எல்லாவிடத்திலும்‌, இப்பிரபஞ்ச முழு 
வதையும்‌ எனனிடத்திலும்‌, எவன்‌ பார்க்றோனோ 
அவன்‌ என கடாக்ஷத்திலிருந்து விலகுவதில்லை ; 
கானும்‌ அவனத பார்வையிலிரும்‌ அ மறைவதில்லை. (30) 


என்னிடத்தில்‌ சரணமடைந்து எல்லா உயிர்களி 
அம்‌ வசிக்கும்‌ என்னைத்‌ தொழும்‌ யோகி எவ்வாறு. 
பச அரிலும்‌ என்‌ வழியே நடக்கிறான்‌. (21) 
குறிப்பு: டட தான்‌ என்ற எண்ணம்‌ எதுவரையில்‌ இருக்‌ 
-குமோ அத்தருணம்‌ வரையில்‌ mil ig “பரம்‌? 
(வேற). ஆககிருக்கும்‌. “தான்‌? என்ற நினைவு 
“குன்றி, சூனயமானவுடன்‌ ஒரே பரமாத்மாவை எங்‌ 
கும்‌. காண்றொன்‌. 13 ௮. 28 வலத்‌ “ம்‌ 











1 உள்ள ர்‌ பார்க்க, 


“ஞு of 


த 


i மனம்‌ சஞ்சல குணமுடையதா தலால்‌, அதை வசப்‌ 


06. அனாசக்தி யோகம்‌... 
அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறன்‌ :-- ப 1 ்‌ 


மதசூதனா ! மனத்தின்‌ எஞ்சலத்தின்‌ காரணத்‌... 
தால்‌ தாங்கள்‌ இதுகாறும்‌ உபதேூத்த சமத்துவ 
நிலையிலுள்ள போகத்தை அடைய எனக்கு ஆற்ற 


A ல்லை. | | i ரு 


- இருஷ்ணா! மனம்‌ நிலையில்லாத குணமுடையது ; த 
மனிதனைக்‌ கடைந்து கொண்டிருப்பது; அதிக பல 
முளளது. காற்றை அடக்குவது எவ்வளவு அசாத்தி. 1 
பயமோ மனத்தை வசப்படுத்துவதும்‌ அவ்வளவு திம்‌ I 


மென்று நினைக்கிறேன்‌. கே 
ஸ்ரீ பகவான்‌ உ. — ட்‌ 
,பெரும்புயத்தே ன! நீ சொல்வ த ஸ்ட. i 







படுத்துவது மிகவும்‌ கஷ்ட மம, ஆனால்‌, ஓ. கெளச்‌ 


“தேயா! அப்பியாசத்தாலும்‌, வைராக்யேத்தாலும்‌ 


அதை வ்சமாக்க. த்‌ 


ன்லெதியால்‌ அதை அடையமுடியும்‌, 


ர்ஜுனன்‌ கூறுகிறன்‌ : வ - a 


தப 


தியான யோகம்‌ 
நீண்ட கரத்தோனே! யோக மார்க்கத்திலிருந்து 
நழுவியவன்‌ பிரம்ம மார்க்கத்தையும்‌ தவறி, சின்ன 
பினனமாகச சிதைந்த மேக த்தைப்போல்‌ நாசமடை 

a 5 , 
en! இந்த சந்தேகத்தை நிவர்த்திக்க 
வேண்டும்‌. இந்த ஜயத்தைப்‌. போக்கத்‌ தகுந்தவர்‌ 
உங்களைத்‌ தவிர வேறொருவரும்‌ அகப்படாச்‌. 


ர ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :-- 


பார்த்தா! இம்மனிதர்‌ இவ்வுலகத்திலும்‌ அழிவ 
. இல்லை; பரலோகத்திலும்‌ ஈநாசமடைவதில்லை. அன 
பனே! பல கடப்போர்‌ படல்‌ இழி வடையார்‌. 


யோக ல்‌ தவறிய புருஷன்‌ புண்யம்‌ செய்தவர்‌ 
: செல்லும்‌ உலகத்தை. யடைந்து, டப்பு வெகுகாலம்‌ 











. அரித்து தாய்மை 2 பெரியோர்‌ வீட்டில்‌ பிறப்‌ 


4 ்‌ ட சீ 


“பான்‌. 


1 அல்லது ஞானமுள்ள யோஃயின்‌ குலத்தில்‌ பிறப்‌: 


௫ சறுக்கு! அங்கு அவனுக்குத்‌ தனது முன்‌ 
த்தின்‌ . - வினைப்பயனான நல்லறிவு கூடி. அவ்விட 


மிகு து வ பலத்தை டன 


18 அப்பி யாச தீ இன்‌ காரணத்தால்‌ : ட்‌ 


கம்‌ ம்‌ சடல க 
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. 9) 


(39). 


(40) 


(41) 


ப்‌ ன்‌, ப பத்ரு இவ்விதப்‌ ப்ப மிகவும்‌ மடல்‌ ன்‌. 


(43) 





‘ A g NAMIE 
ப «+ ்‌ ப்‌ 1 ம்‌ 
° க்‌ 10 
i பப 
i ம. பு | ப 1 பப்‌ ன்‌ i ; 
68 அனசைக்தி யோகம்‌ ம்க்்‌0, 


தளரா முயற்சியுள்ள யோகி பாபத்திலிரும்‌ அ 
விடுபட்டு, பல ஒஜன்மங்களில்‌ அய்மைபெற்ற ம: 2 i 
பதத்தைச்‌ சேருஒறுன்‌. | ்‌ (0. 


தவம்‌ வேர்க்க ்‌ யோ னை ள்‌. ஜி 
ஞானியைக்‌ காட்டிலும்‌ அவன்‌ மேலானவனாகக்‌ கரு 
தப்படுகருன்‌. கர்ம காண்டத்தை அலுசரிப்போரிலும்‌ 
அவன்‌. உயர்ந்தவன்‌. ஆகையால்‌, ஓ. Mm 
யூ யோகியாகக்‌ கடவாய்‌. So த 


குறிப்பு இங்கு பலனை விரும்பித்‌ தவம்‌ . பர்க்‌ 

குறிக்கப்பட்டிருக்கிறான்‌. ஞானியென்ற oe பதத்திற்கு. 
... அனுபவஞானமின்றித்‌ தர்க்க ஞானமுடையவன்‌ 
க 5 என்று தவித்த கொள்ளவேண்டும்‌.  ா 


2 





7. ஞான விக்ஞான யோகம்‌ 


NS 
ர 





|| ம்ப ஈசுவர .தத்துவழம்‌, 


= கடவுள்‌ பக்தியும்‌ எத்தன்மையது 
NN என்ற ஆராய்ச்சி தோடங்கப்படு 


றது] 
ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ -- 





* 


்‌ பார்த்தா! என்னிடம்‌ மனதைச்‌ செலுத்தி என. 
னைச்‌ சாணமடைர்து யோகத்தை அடைய முயன்று. 





வரும்‌. காலை நீ எனனை நிச்சயுமாகவும்‌, பூர்ணமாகவும்‌ 
சொல்லக்‌ கேட்பாய்‌. 






ம்‌ வகையைச்‌ 


ட 


வ. | அஞசக்தி கம்‌ i | ப ல 





குறிப்பு எ இவ்வெட்டு தத்துவங்களுடன்‌ கூடிய சொருபம்‌ ம்‌ 
கேஷேதீரம்‌ ௮ல்லது அழிவுள்ள அம்சம்‌ என்று சொல்லப்‌ 1 
படும்‌. 18 அத்‌. 6௯. 15 அத்‌. 10 ௯௬ பார்க்க. க 
இது எனது சாமான்ய இயற்கை. ஜீவ சொருப 


மாயிருப்பது இதைவிட உயர்ந்தது. பெரும்‌ புஜத்‌ 4 வு 
A இவ்வுலகம்‌ இதன்‌ அசத்த A 


ரழி அர்‌ எல்லா உயிர்களின்‌ உற்பத்திக்‌ ட. 


குக்‌ காரணமென்று அறியக்‌ கடவாய்‌. இப்பிரபஞ்ச 


மனைத்தும்‌ உற்பத்தி யாவதற்கும்‌ அழிவதற்கும்‌ 2 
காரணம்‌ நானே. 2 










. தனஞ்ஜய! என்னைவிட உயர்ந்த. பொருள்‌ 
ஒன்று மில்லை. மணிகள்‌ நாலில்‌ கோர்க்கப்பட்‌ ஒரும்‌ 
யது போல்‌ எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ _ என்னி. ப 
. கோர்க்கப்பட்‌ ர. ்‌ ள்‌ 


ப 


ஞான விக்ஞான்‌ யோகம்‌ 


காமத்தையும்‌ அபிமானத்தையும்‌ இல்லாத வீரா்‌ 
களின்‌ வல்லமை நான ; பரதரேறே, பிராணிகள்‌ அற 
நெறிக்கு மாறுபாடின்றிச செய்யும்‌ படட நான. 


இவ்வுலகில்‌, காணப்படும்‌ சத்துவ, ரஜ, தமோ 
குணங்கள்‌ யாவும்‌ என்னிடமிருந்து உண்டானவை 
வென்று அறிவாய்‌ ! நான்‌ அவைகளில்‌ இருக்கவில்லை ; 
அலைகள்‌ என்னிட மிருக்கின்றன. I " 


இம்‌ மூன்று குணங்களால்‌ இப்‌ பிரபஞ்சமெல்‌ 
லாம்‌ மயக்கமுற்‌ நிருக்கன்றது. இதனால்‌ அதிலிருந்து 


(1 


(11) 


(19) 


வேறுபட்டு உயர்ந்து ஓங்கும்‌ நித்தியமான என்னை . 


இவ்வுலக மதியாது. 


இம மூன்று குணங்கள்‌ பொருந்திய எனது 


தெய்விக மாயையைத்‌ தாண்டலரிது. ஆனால்‌ என்னைச்‌ - 


சரணமடைச்தவன இமமாயைக்‌ கடக்கிறான்‌. 


.... இரெறி செல்வோன்‌, மூடன்‌, நீசன்‌ இவர்கள்‌ 
என்னைச்‌ சரண்‌ புகார்‌. அவர்கள்‌ அசுரத்தன்மை 
வாய்ந்தவர்கள்‌. மாயையால்‌ அவர்கள்‌ ௮றிவிழக்கன்‌ 
னா... ௩ 


அர்ஜுனா! ஈன்னெறி ஈடப்போரில்‌ நான்கு வகை. 


(13) 


(14) 


(15) 


யார்‌ என்னைப்‌ பூஜிக்னெறனர்‌ ; அக்கத்தை யடைந்த . 


வர்‌, ஞானத்தைத்‌ தேடுவோர்‌, ஒரு பொருளை 
அடைய விரும்புவோர்‌, ஞானிகள்‌. 


்‌ - அவர்களில்‌ என்றும்‌ சமநிலை நின்‌ ௮, சனிப்‌ பரம்‌ 
வொன்‌. தொழும்‌ ஞானியே உயர்ந்தோன்‌. 





கூ. கான்‌ த்‌ dw .அவனும்‌ எனக்கு 


(6) 


(WW 


72 அ௮னாசக்தி யோகம்‌ 


இந்த பக்தர்களனைவரும்‌ ஈல்லோர்கள்‌. ஆயி 
னும்‌ ஞானியோ என ஆத்மாவே யென்பது எனது 
கொள்கை. ஏனெனின்‌ என்னை அடைவதைத்‌ தவிர 
மேலான நற்கதி ஒன்றுமில்லை. இதையறிர்தே யோகி 
என்னைச்‌ சரண மடைகிறான்‌.. (15) 


பல ஜனமங்களின்‌ இறுதியில்‌ ஞானி யெனனைச்‌ 
சேருகிறான்‌. எல்லாம்‌ வாஸுதேவ மயமென்று அறி 
யும்‌ மகாத்மா இடைப்பதற்கரியன்‌. (19) 


பல காமங்களால்‌ கலைக்கப்பட்ட அறிவையுடைய 
மனிதன்‌ தனது இயற்கைக்‌ குணங்களின்படி வெவ்‌ 
வேறு நியமங்களை அனுசரித்து மற்ற தேவதைகளைச 
சாண மடைரிறொன. (20) 


எம்மனிதன்‌ எந்த சொரூபத்தை நம்பிக்கை 
புடன்‌. பக்தி செய்கிறானோ, அர்தந்த சொரூபத்தில்‌ 
அவனுடைய நம்பிக்கையை நான்‌ உறுதி செய்கிறேன்‌. (21) 


oo சிரத்தையுடன்‌ அந்த சொருபத்தை அவன 
பித்து அதன மூலம்‌ என்னால்‌ நிர்ணயிக்கப்பட்டதும்‌, . 
தான்‌ விரும்புவதுமான ஆசைகளைப்‌ பூர்த்தி செய்‌ . | 
இறான்‌. f ஜி ்‌ 
... அச்சிறு மதி ட... அடையும்‌ பலன்‌ 2 
அழிவுள்ளதாக விருக்கும்‌. மற்ற தேவதைகளை நாடு 
வோர்‌ அவைகளை யடைவார்கள்‌. என்னைப்‌ ண்ட 
வன என்னை அடைவான. ்‌ க ட்‌ 


எனது பரம, நாசமறற, - ஒப்பில்லாத. சற. i 
பத்தை உணராத அறிவீனர்கள்‌ பனகல்‌ கெட்‌  - 
டாத ௦ என்னைத்‌ தமது புலன்களால்‌. அடைக்‌ யல்‌ 0 
னென்று கருத்தா. 2. | 
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எனது யோக மாயையால்‌ மூடப்பட்டிருக்கும்‌ 

கான்‌ எல்லோருக்கும்‌ புலப்படேன்‌. பிறப்பு மிறப்பு 

மில்லாத எனனை இந்த மூட உலகம்‌ ஈன்கு அறிய 
மாட்டாது. | (25 


குறிப்பு நம்‌ முன்‌ தோன்றும்‌ உலகை உண்டாக்கியும்‌,. 
அதனால்‌ தீண்டப்படாம லிருக்கும்‌ காரணத்தால்‌, 
பரமாத்மாவின்‌ மறைந்திருக்கும்‌ தன்மை யோக 


டமா யையாகும்‌. 


பா்‌! | இறந்தவை, ப்ப. இனி பிறப்‌ 
பவை அத்ய ர்வ உயிர்களையும்‌ ரான்‌ அறிவேன்‌... 
்‌ ஆனால்‌, என்னை யாரும்‌ அறியார்‌. ப (6) 


்‌ பார்த்தா | ஓ பரந்தபா! விருப்பும்‌ வெறுப்பும்‌ 
தரக்கூடிய சுகதுக்கம்‌ முதலிய  இருவினைகளின்‌ 
மோகத்தால்‌ உலகத்துள்ள உயிரெல்லாம்‌ மயக்கமுற்‌ 


சன டு (80) 


ட. இச்செயலற்று, இரட்டை. நோய்களின்‌. மோகத்தி 
. லிருந்து விடுபட்டு, நமுவா விரதம்‌ பூண்ட நல்லோர்‌... 
ப பனி காடுகின்றனர்‌. I (28). 


ட ்‌ ண்ால்‌. சார்ந்து, முதுமை, மரணம்‌ இவைகளி 

லட்‌ விடுதலையடையும்‌. பொருட்டு முயற்சி செய்‌ 

வோர்‌. பூர்ண . பிரம்ம சொருபத்தையும்‌, தன்‌ ஆத்ம ட. 
0 யும்‌, ௪ எல்லாக்‌ தகும்‌ அறிவார்கள்‌. (29) 







அதியக்ஞம்‌, இவைக 
என்னை. அறிவோர்‌, சமநிலை 
ற்‌. என்னை ட்டம்‌ ள்‌ (380) 
















ப... இறுசக்தி யோகம்‌. 
. a ணய ழு 724 


குறிப்பு அநிதம்‌, முதலிய இவைகளின்‌. பொருள்‌ 8வது. 
| அத்தியாயத்தில்‌ வருகிறது. இலக்‌, ஈசுவானைத்‌. டி 


க 2 


தீவிர மற்றொன்று மில்லை. . எல்லாக்‌. கர்மங்க 





ளுக்கும்‌ அவனே கர்த்தா, போக்தா வென்பது 


| .... இந்த சுலோகத்தின்‌ பொருள்‌. இவ்வித மறிந்து, சாகும்‌. 
..... பொழுதும்‌ சாந்த நிலையில்‌ ஈசவரனிடம்‌ தன்மயமா& 
வாசனைகளனை த்தையும்‌ போக்கடித்தவர்களே அவனை 
. அறித்தவர்கள்‌ ; 5 அவர்கள்‌ மோக்ஷ. மடைவார்கள்‌. . 









ர ம்‌ ப 


ர்‌ 


37 





“என்ற எழாம்‌ மண்ட 


1 H அடக்‌ ்‌ த்‌ ப்‌ & ்‌ 









8. அக்ஷர பிரம்ம யோகம்‌ 





அதன்‌ கூறுகிறன்‌ _— . 
I புருஷோ த்தமா ! இந்தப்‌. பிரம்மத்தின்‌ ச்ம்‌ 
என்ன! 2 அத்யாத்மம்‌ என்பது யாது 2 காமம்‌ எது: 2 


- அதிபூதமென்று எதைச்‌ சொல்லுறொர்கள்‌ 2 அதி 
3 தைவம்‌ எனப்படுவது யாது : 2 


& 








போ இந்தத்‌ தேகத்தில்‌ அதியல்ஞம்‌ என 
பது என்ன 2 அது எவ்வாறு செய்யக்கூடியது 2 இந்‌ 
இரியங்களை - வென்றவன்‌ மரண காலத்தில்‌ தங்களை 


1 பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :- ணை 


ட்‌ இரதம்‌ க, iA Far க 


(9) 





(6 அனாசக்தி யோகம்‌ 


குறிப்பு :--நம.து அறிவுக்கெட்டாத பரப்பிரம்மமூதல்‌ நம்‌. 
கண்‌ முன்‌ தோன்றி மறையும்‌ அற்பப்பொருள்‌ வரை. 
யுள்ள உலகு முழுவதும்‌ பரமாத்மாவே. இவையெல்‌ 
லாம்‌ அவன்‌ செயல்‌. அப்படியிருக்கையில்‌, பிராணி 
“களில்‌ ஒருவனான மனிதன்‌ தான்‌ . கர்த்தாவென்று 
அபிமானம்‌ கொள்வதைவிட்டு, பரமாத்மாவின்‌ சேவக 
ழை தனது கர்ம முழுதும்‌ அதற்கே அர்ப்பணம்‌ 
செய்வது அவசியமல்லவா 3 | 


இஅதிக்காலத்தில்‌ என்னை நினைத்தவண்ணமே . 
தனது தேகத்கைத்‌ துறப்பவன்‌ என சொரூபத்தை 
யடைறைன. இதில்‌ எள்ளளவும்‌ சந்தேகமில்லை. ப (9) 


கெளந்தேயா ! அப்படியின்றி. வேறு எந்த 
சொரூபத்தை மனிதன்‌ ஓயாமல்‌ தியானம்‌ செய்து 
. கொண்டிருக்கிறானோ அதையே சாகும்‌ தருணத்திலும்‌ ்‌ 
இர்தித. துக்கொண்டு உடலை விட்டு நீங்குலிருன்‌. இத 
னால்‌ பிறகும்‌ அந்த னித அவன்‌ பெறு. 
கருன்‌. 


| ஆகையால்‌ சதாகாலமும்‌ என்னையே நினைத்துக்‌ 
கொண்டு போர்‌ புரியக்‌ கடவாய்‌. இவ்வாறு உனது 
மனத்தையும்‌, மதியையும்‌ என்‌ பேரில்‌ நிலை நிறுத்‌ தவ ட 
ல என்னையே நிச்சயமாக அடைவாய்‌. (1) 


பார்த்தா! தனது 2... விடாமுயற்சியால்‌ ர 
ஸ்திரப்படுத்தி, மற்ற விஷயங்களில்‌ செல்லாமல்‌ a க்‌ 
தடுத்து என்னிடம்‌ ஓர்‌ முகப்படுத்தும்‌ மனிதன்‌ லோகி. ஆடல்‌ 

ு மயமான பரம க ட்‌ தல்ல i OO (8 ்‌ 
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சலிக்காத மனத்தோனாக, பக்தி பரவசனாக, 
யோக பலத்தால்‌ புருவங்களின்‌ நடுவில்‌ ஈனகு பிரா 
ணனை நிறுத்தி, சர்வக்ஞனும்‌, பழமையானவனும்‌, 
அடக்கி ஆள்பவனும்‌, அதிக நுட்பமானவனும்‌, எல்‌ 
லோரையும்‌ கரப்பவனும்‌, மனதிற்‌ கெட்டாதவனும்‌, 
சூரியனைப்போல்‌ ஒளிமயமானவனும்‌; அஞ்ஞானமான 
இருளுக்கப்பால்‌ இருப்பவனுமான சொளுபனைத்‌ . 
தனது முடிவு காலத்தில்‌ நினப்பவன திவ்ய பரமபுரு 
ஷனை அடைகிறான்‌... ப 


்‌ எதை வேதமறிந்தோர்‌ அரம்‌ (அழிவில்லா 
_. தத) என்ற சொல்லால்‌ குறிப்பிடுகிராகளோ, தனது 
.. தர்மங்களை ஒழித்த முனிவன்‌ எதில்‌ லயமடைகிருனோ; 
தை இச்சித்துப்‌ பலர்‌ பிரமமசர்யத்தை அனுஷ்டிக்‌ 
கிறுர்களோ அப்பதத்தை உனக்கு சருக்கமாகச்‌ 
. சொல்லுகின்றேன்‌. ட (11): 


இந்திரிய துவாரங்களனைத்தையும்‌ தடுத்து, 
மனத்தை இருதயத்தில்‌ நிறுத்தி, தலையில்‌ பிராணனை 
ஸ்தம்பிக்கச்‌ செய்து, சமா இயிலாழ்ந்து, ஓம்‌? என்ற 
' ஒரே சொல்லை உச்சரித்து என்னைச்‌ ிர்தித்தவண்‌ . 
 ணமே தனது தேகத்தைத்‌ தியாகம்‌ செய்பவன்‌ பரம 


ரன்‌ அடைஒறுன்‌. க. ட (12- 13) 


ட பார்த்தா ம்‌ மனத்தை வேறிடம்‌ போகவொட்‌ 
a டாது ்‌ எக்காலமும்‌. ஒயாமல்‌ என்னையே தியானம்‌ 
செம்பும்‌ 0 ல்‌ ப என்னைச்‌ ட. (14) 







ட ம்‌ சேர்ந்‌ து மோக்ஷபதமடைர்த மகான்‌ 
ம்‌! ன்ன 
ச. on 








்‌ யார்கள்‌... 


oy 
மெ 7 





அனாசக்தி யோகம்‌ 

கெளந்தேயா ! பிரம்மலோகத்தி லிருப்பவர்‌ முத 
லான அனைவரும்‌ திரும்பத்‌ திரும்பப்‌ பிறப்பவர்கள்‌. 
ஆனால்‌ எனனை யடைந்தபின்‌ மனிதன்‌ கல ஜன்மம்‌ 


எடுக்கான. oi (16). 


ஆயிரம்‌ யுகம்‌ கொண்டது பிரமனின்‌ ஓர்‌ பகல்‌. 
அவனுக்கு இரவும்‌ ஆயிர யககாலம்‌. இதை யறிந்தவரே 
று பகலையும்‌ ந்‌ (17) Ns 


பப்பு இதன்பொருள்‌. இருபக்க மணியுள்ள . 
நமது இனம்‌ இப்பிரபஞ்சத்தின்‌ கால சக்கரத்தில்‌ ்‌ 
ஒருகஷண த்திலும்‌ சிறியது; 7 ஆகையால்‌, இந்தத்‌... 
இனத்தில்‌ அடையக்கூடிய' போகம்‌ வானமலரைப்‌ . 
போன்று நமது மதிமயக்கமே ஒழிய வேறொன்று 
மில்லை. இதை உணர்ந்து அதை அலக்ஷியம்‌ செய்து, 
நமக்குக்‌ கிடைக்கும்‌ காலத்தைக்‌ கடவுள்‌. வணக்கத்தி 
௮ம்‌, உலகத்தொண்டிலும்‌ கழித்து, ஈமது “வாழ்க்‌ 
கையைப்‌ பயனுள்ளதாகச்‌ செய்வதோடு, இன்று . 
ஆத்ம தர்சனம்‌ கிடைக்காவிடினும்‌ தைர்யத்துடன்‌ 
பக்கக்‌ ல a ட. ட 











(செமனின்‌) தினம்‌ உதில்குங்கால்‌. அவ்யல்தமாக 
றால்‌ இருந்த பொருள்கள்‌ தோன்றுகின்றன ; ou 
இரவில்‌ பிரளய மடைனெறன. ௮ தாவ a அவ்யக்‌ 
தத்தில்‌ ரா ன்‌ ம்‌ f° 


குறிப்ப, _இல்லாறதிர்தம்‌. னிதன்‌ சல்‌ குயில்‌ இர ன்‌ 
7 த்‌ கர கடட சட. கு 
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பார்த்தா | பிராணிகளின்‌ இச்சமுதாயம்‌ இவ்‌ 
வாறு இரவு வந்ததும்‌ பிரளயத்தில்‌ மூழ்க), பகல்‌ A 
தொன்றும்‌ பொழுது வெளி வருகின்றன. (19). 


இந்த அவ்யக்த பொருளுக்குமேல்‌. மற்றொரு 
அழியாத அவ்யக்த பொருள்‌ இருக்கின்றது. மற்றப்‌ 
பிராணிகளெல்லாம்‌ நரசமடையும்‌ பொழுதும்‌ இவ்வழி 
யாப்‌ பொருள்‌ நடப்பதில்லை. ட (20) 


எதை அவ்யக்தமென்றும்‌ அக்ஷமென்றும்‌ கூறு 
்‌ இன்றார்களோ அதையே பரம கதியென்றும்‌ சொல்லு 
.. இன்றனர்‌. எதையடைந்து மறுபடியும்‌ பிறக்கவே... 














oo அலவ எனது பரமபதம்‌. “ey. 

ட டி பார்த்தா ! வேறிடம்‌ நேரக்காத a இவ்‌ 

வுத்தம ர னை காணலாம்‌. இவனிடத்தில்‌ உயி 

1 நிலைநிற்கன்ற த. இப்பிரபஞ்ச முழுதும்‌ 
இவனால்‌. வியாபிக்கப்பட்‌ டிருக்னெற த. (22): 

லல பரதசேகே ! எச்சமயம்‌ இறந்தால்‌ யோட | 
"மோக்ஷமடைவானென்மும்‌, ள்‌ எக்காலத்தில்‌ உயிர்‌ 
 அறர்தால்‌. மறு ஜன்மம்‌ எடுக்க வேண்டி. கருக கானில்‌ 

உன ரகு உரைப்பேன்‌. 1 ஞூ. 


$ 


உத்தராயணத்தின்‌ ஆமா தங்களில்‌, ்‌ ௬க்ல 
பகலில்‌, அக்னி. ஜ்வாலை எழும்‌ சமயத்தில்‌ ' 
OT பவன்‌. பிரம்மத்தை யறிக்தவன்‌ ன்‌ அவர்‌ 


பக 
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குறிப்பு --மேலுள்ள இரண்டு ௬லோகங்களின்‌. தாத்‌ 
பர்யம்‌ எனக்கு ஈன்கு விளங்கவில்லை. இவை. 
களின்‌ சொற்கள்‌ . இதையின்‌ உபதேசத்தடன்‌ 





பொருந்தவில்லை. அதன்‌ பிரகாரம்‌ பக்தியுள்ளவன்‌, i 
உலகத்தொண்டு புரிபவன்‌, ஞானம்‌ பெற்றபின்‌ எப்‌ 

பொழுது மரணமடைத்தாலும்‌ மோக்ஷத்தையே ்‌்‌ 
அடைரறொன்‌. இவ்வுபதேசத்திற்கு. இந்த சுலோகங்‌ 
கனின சொற்கள்‌ விரோதமாக விருக்னெறன. இதன்‌ 
கருத்து அடியிற்கண்டவா ற. கொள்ளவேண்டும்‌. யக்‌ 
ஞம்‌ செய்வோன்‌, பரோபகாரம்‌ செய்து தனது ஆயு ்‌ 





கோக ்‌ கழிப்பவன்‌, ஞானமடைக்தவன்‌, பிரம்ம த்தின்‌ - ள்‌ 
தன்மையை யுணர்ந்தவன, இவ்வித புருஷன்‌ மரண 
காலத்தில்‌ தன என்கன ல ன்‌ மோக்ஷமடை 
வான்‌. இதற்கு மாறாக யக்ஞம்‌ செய்யாது, அறி. 
வின்றி, பக்தியின்‌. டண்‌ வட்ல. ணம்‌ 











யும்‌ ந டன லட்‌ சதா லுக்குச்‌ | செக. 


- இல்லை. 








அக்ஷர பிரம்ம யோகம்‌ ட ம. 

குறிப்பு :--இவ்விரண்டு வழிகளையும்‌ அறிந்து சமநிலை பெற்ற 

வன்‌ இருள்‌ அதாவது ஞானமில்லாத வழியில்‌ செல்‌ 

லான்‌. இதையே “மோகத்தில்‌ அகப்படான '” எனக்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிற து. 

ட்‌ ப © ்‌] 

வேதம்‌, பக்ஞம்‌, தவம்‌, தானம்‌ இவைகளால்‌ 

அடையக்‌. கூடியனவாகச்‌ சொல்லப்பட டிருக்கும்‌ 

பலன்களை உணர்ந்து அவைகளைக்‌ கடநத யோகி. ஆதி 


மூலத்தை அடைகிறான்‌. ர ம, 
குறிப்பு :--ஞானம்‌, பக்தி, சேவை இவைகளால்‌ சமநிலை 
யடைந்தவன்‌ மற்ற புண்ணியங்களின்‌ பலன்களை” 
மட்டும்‌ அடைவதில்லை. பரமபதத்தையும்‌ அடைஇருன்‌. 


..... ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌ 


இவ்வாறு ஸ்ரீமத்‌ பகவத்கீதை என்ற ௮. அதாவது 
பிரம்ம. வித்தையுடன்‌ கூடிய யோக சாஸ்‌இர,த்இல்‌ 
ஹீ இருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌ நடந்த 
| ரர வள்‌ அக்ஷர பிரம்ம யோகம்‌. 2 


எட்டாம்‌ துறும்‌ 








ட ம்‌ 
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பக்தியின்‌. மகிமை | போற்றப்பட்‌ 
டிருக்கிறது. | 

















ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ :-- | சச ்‌ 
.... நீ மாசற்றவன்‌ ; ஆதலால்‌ பரம ரகஸ்யமான 
தும அனுபவத்தோடு. கூடியதுமான . ஞானத்தை . 
உனக்குத்‌ சறாகிறேன்‌. - அதையறிந்து சகல. மை. 
வகு தப்புனாய்‌. . oo 


- தீத்துவங்களுள்‌ உயர்ந்தது. 
வாய்ந்தது ழ்‌ உத்தமமானது ; 5 த்த 


ஸ்‌ ஆப்த ச்‌ 
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I எனது ௮வ்யக்த சொரூபத்தால்‌ இவ்வுலக முழு 
தும்‌ நிரம்பி இருக்கின்ற. எல்லாப்‌ பிராணிகளுக்கும்‌ 
நானே அதாரம்‌ ; எனக்கு அவைகள்‌ ஆதாரமல்ல. (4) 


அப்படி யிருர்‌ தும்‌, உயிர்கள்‌ என்னிடம்‌ இல்லை 
என்று சொல்லக்கூடும்‌. இது எனது யோகபல 
்‌ மென்ன உணர்வாய்‌. நான பிராணிகளைப்‌. பாதுகாக்‌ 
கின்றேன்‌; ஆகிலும்‌ நான்‌ அவைகளில்‌ இல்லை. ஆனால்‌, 
அவைகளுக்கு உற்பத்திக்‌ காரணம்‌ யானே. | (9) 


குறிப்ப எல்லா உயிர்களும்‌ என்னிடம்‌ இருக்கின்றன 
- வென்றும்‌, இல்லையெனவும்‌ சொல்லலாம்‌. அவ்வாறே 
நான்‌ அவைகளிடம்‌. இருக்கின்றேன்‌. இல்லையென்று. 
- இருவிதமாகவும்‌ உரைக்கலாம்‌. இது ஈசுவரனது 
யோக பலம்‌, மாயை, அல்லது விசித்திர சக்தி ; பகவா 
னும்‌ ஈசுவரனுடைய சொருபத்தை மனித மொழியால்‌ 
வர்ணிக்க வேண்டியிருந்தது. ஆதலால்‌ பலவித சொற 
களைப்‌ பீரயோடத்து அர்ஜுனனுக்ளுச்‌ சந்தோஷத்‌ 
கைச்‌ செய்றொர்‌. இருப்பவை யாவும்‌ ஈசுவர மயம்‌. 
ஆகையால்‌ எல்லாம்‌ அவனிடத்தே இருக்கின்றன. 
அவன்‌. அவைகளால்‌ தீண்டப்படுவ இல்லை. நடக்கும்‌ 
்‌ காரி யங்களுக்கு அவன்‌ கர்த்தாவல்ல, ஆகையால்‌ 
ஜீவ கள்‌ - அவனிடமில்லை யென்று சொல்லத்தகும்‌. 
்‌ அவனிடத்தில்‌ பக்தியுள்ளவனிடம்‌ அவன்‌ 
முன்‌. நாஸ்திகன்‌ அனைத்‌ தன்‌ . 
ற ல்‌] தன்னிடம்‌ காணுவதில்லை. i 
திர சக்தி; ந னின்‌ i 
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எவ்வாறு எல்லா விடக்‌ வ்களிலும்‌ ௫ஞ்சரிக்கும்‌ 
காற்று ஆகாயத்தில்‌ என்று மிருக்றெதோ, அவ்வாறே 


ப ரட்‌. என்னிடம்‌ நிலைபெற்திருக்கன்‌ 


இதை அறிவாய்‌. a 


'கெளர்கேயா ! கல்பத்தின்‌ முடிவில்‌ பிராணிக 
ளெல்லாம்‌ என்னிடம்‌ லயமாகின்றன 7 அடுத்த என்த 
தின ஆரம்பத்தில்‌ மறுபடியும்‌ நான அவைகளை உண்‌ ட. 


ன னம்‌ 


எனது மாயையின்‌ பலத்தால்‌ தம்தம்‌ இயற்கை. 
யைப்‌ பினபற்றி நடக்கும்‌ உயிர்களின்‌. சமூகம்‌ . 


மட்கல அள நான்‌ அடிக்கடி சிருஷ்டி. ர 
ட 


ட தனனத்‌ இக்கர்மங்கள்‌ என்னைக்‌ கட்டுப்படுத்த. 


மாட்டா. எனெனில்‌ அவைகளிடம்‌ காண்‌ நடுகிலைமை | 


வகித்தும்‌, சமானமாகவும ர | டலா! ச்‌ 


றேன. 


ஜங்கமப்‌ பொருள்களை இயற்கை உண்டாக்குனெற அ. 


்‌ | இக்காரணத்தால்‌ : பிரபஞ்சம்‌ . அக்கதை. போல்‌ 
ல்‌ வ்‌ ௮ 


.. கெளந்தேயா ! எனது விழியின்‌ த 
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வீண்‌ ஆசைகளை. விரும்புவோர்‌, உதவாக்‌ கர்மம்‌ 
களைப்பூரிவோர்‌, பயனில்லா ஞான த்தை நாடுவோர்‌, 
ஆய மூடர்கள்‌ மோகத்தில்‌ அழுத்தும்‌ ராக்ஷஸ 
ட ற்றி ய்‌ அடைகின்றனர்‌... (12) 
பார்த்தா ! இதற்கு மாறாக மகாத்மாக்கள்‌ ம்‌ 
வீக இயற்கையைச்‌ சார்ந்து என்னைப்‌ பிராணிகளின்‌ 
அதி. காரணமென்றும்‌ நாசமற்றவ னென்றும்‌ 
உணர்ர்து ச௪ஞ்சலமின்றி ஒரே நிலையில்‌ இருந்து ; 
கொண்டு என்னைப்‌ பூஜிக்கன்‌ றனர்‌. 415) 
ட்‌ அவர்கள்‌ திடமுளள கொள்கை யுடையவர்கள்‌. 
ஓயாமல்‌ விடாமுயற்சியுடன்‌ ௪ என்னைப்‌ போற்றுகின்ற 
னர்‌... பக்தியுடன்‌. என்னை வணங்கு தினர்‌. தினந்‌ 
"சோறும்‌ பட்டு தியானித்து வபிபடுகின்றனர்‌. (14) 







| மற்றும்‌ பலா பன்மையற்ற அத்வைத சொருபத்‌. 
தாலும்‌, ரு அம்சங்களடங்யெ அன்த பப்‌ 





ள்‌ 


ள்‌ மந்திரம்‌ ன்‌ 
படும்‌ கலிப்‌ கான்‌; Sa ள்‌ 








த 6 பண்‌ ழ்‌! 
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இவ்வுலகின்‌ கதி நான்‌ ; இதன்‌ போஷகன்‌ நான; 
. இறைவன நான ; சாக்ஷி நான்‌ ; இருப்பிடம்‌ நான்‌ ; 
இது காடும்‌ பதம்‌ சான்‌ ; நன்மைசெய்பவன்‌ நான்‌ > 
ஆக்குவதற்கும்‌ அழிப்பதற்கும்‌ காரணம்‌ நான, 
இதன நிலை நான்‌ ; களஞ்சியம்‌ நான ; ்‌ இதன்‌ அழியா 
வித்‌ தும்‌ நானே. (18) 


நானே உஷ்ணத்தைக்‌ சொடுக்னெறேன்‌ ; மழை 
யைச்‌, சேகரித்துவைத்துக்‌ காலத்தில்‌ பெய்யச்‌ செய்‌ 
தின்றேன்‌ ; . சாவில்லாமை நான்‌ ; சாவும்‌ நான ; 
அர்ஜுனா ! இருப்பனவும்‌ இல்லாதனவும்‌ யானே. (19) 
மூன்று வேதங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள கர்மங்‌ 
களைச்‌ செய்வோர்சோமபானம்‌ செய்து பாவத்தைப்‌ 
போக்‌, யக்ஞ த்தின்‌ மூலம்‌ என்னை வழிபட்டு விண்‌ 
ணுலகை வேணடுனெறனர்‌. அவர்கள்‌ தூய தேவ 
லோகத்தை அடைந்து சுவர்க்கத்தில்‌ மேலான. 
போகங்களை அனுபலீக்னெறனா. (0) 
குறிப்பு :--லல்லா வை திகக்‌ கிரியைகளும்‌ ள்‌. பெறு. 
வதற்காகவே செய்யப்படுகின்றன. அவைகளில்‌ இல 
வற்றில்‌ சோமரஸம்‌ அருச்தப்படுகின்றது. அக்ரி 
யைகள்‌ இங்கே குறிக்கப்பட்‌ டிருக்கனெறன. இக்கிரி 
யைகள்‌ எவை 2 சோமரஸம்‌ என்ன 2? இவ்விஷயங்‌ : 
களை இக்காலத்தில்‌ எவரும்‌ சரிவர உரைக்க த்க்‌ ன்‌ 


விசாலமான சுவர்க்கத்தில்‌ இனை போக்க. 
அவிக, தங்கள்‌ புண்ணியம்‌ ெலவைதிக்தனுடன்‌! 
இம மிருத்புலோகத்திறகுத்‌ திரும்பி வருகின்றனர்‌. ட டு 
இவ்விதம்‌ மூன்று வேதங்களின்‌ பலன்களை . விரும்‌ வ்‌ 
பிச்‌ செய்வோர்‌ பிறப்பு இறப்பு என்‌, சக்கர ன்னா 
அகப்பட்டுச்‌ எழமக க எட. 
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வல்‌. 


வேறொன்றையும்‌ கருதாது என்னையே சிந்தித்து 
வழமிபடுவோராகி, எக்காலமும்‌ என்னிடத்தே 
வசிக்கும்‌ யோகிகளின்‌ யோககே்ேமே த்தை. நானே 
க ன்‌ A (22) 
குறிப்பு --இர்தப்‌ பிரகாரம்‌ யோகிகளை அறிர்து கொள்வ 
தற்கு மூன்று அழகான குறிகள்‌ உண்டு ; சமத்துவ 
புத்தி, கடமை செய்வதில்‌ ஆற்றல்‌, சஞ்சலமில்லா இ. 
ஓர்‌ முகப்பட்ட பக்தி, இம்மூன்று குணங்களும்‌ பாவு, 
ஊடையபோல்‌ கலந்து நெய்யப்பட்‌ டிருக்கவேண்டும்‌. 
பக்தி சமத்துவமின றிக்‌ இட்டாது. சமச்துவமும்‌ 
பக்தி. யில்லாமல்‌ 
ஆற்றுவதில்‌ வல்லமை யில்லாத பக்தியும்‌, சமத்துவமும்‌ 
வெளித்‌. தோற்றங்களென்றே பயப்படவேண்டும்‌. 


இடைஃகாது. தன்‌ கடனை. 


% 


யோககக்ஷமம்‌ என்பதன்‌ அர்த்தம்‌_—யோகம்‌ என்‌ 
முல்‌ பொருளை சம்பாதித்தல்‌. க்ஷேமம்‌ என்றால்‌. 
சம்பாதித்த பொருளை ரக்ஷித்தல்‌. ்‌ க 


Oo கெளர்தேயா ! விதியை அனுசரிக்கர்து சிரத்தை 

யுடன்‌ இதர தேவதைகளை வழிபடுவோர்களும்‌ | 

என்னையே பூஜிக்கின்றனர்‌. (23) 

குறிப்பு :--விதியை அனுசரிக்காமலிருப்பதாவது ; மாசற்று, 
உருவமற்ற, ல்‌ எயாத்த்த இருக்கும்‌ என்னை 
கட ௪: 


எல்லா யல்ஞங்களையும்‌ அனுபவிக்கும்‌ எஜமானன்‌ 


ப்‌ 


என்ற. எனது. உண்மை ல பண்டல்‌ அறியாதவர்‌ 


ஆரி 


ரா டது. 
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ள்‌ 





தேவ தைகளை வழிபடுவோர்‌ , தேவலோகத்தை. 


அடைவார்‌ ; முன்னோ களை வழிபடுவோர்‌ பிதாலோ ல்‌ i 
கத்தைச்‌ சேருவர்‌ ; பூதங்களையும்‌, பிரேதங்களையும்‌ பி 


பூஜிப்பவர்‌ அவைகளின்‌ உலகங்களை அடைவார்கள்‌ ;. 


என்னை வழிபடுவோர்‌ என்னையே சேருவார்கள்‌. ' (2) 


இலே பூ களி, ரர்‌; இவற்றில்‌ எதையேனும்‌ 
பக்தியை முன்னிட்டுத்‌ தளரா முயற்சியுடன்‌ அளிப்ப ்‌. 
சேல்‌, பக்தியால்‌ அளிக்கப்பட்ட அப்பொருளை சான 


ஏற்றுக்கொள்வேன்‌. ட. ஸூ. 


குறிப்பு: தொண்டு புரியும்‌ எண்ணத்துடன்‌. “கொடுக்கும்‌ . ட 
பொருள்களை, அதை வ பிராணியில்‌ i 
அந்தர்யாமியாக வடிக்கும்‌ பகவான்‌ ' அதை. அங்‌ 
காரம்‌ ரை 0 .. என்பது. இந்த 
சா. பொருள்‌. ்‌. க ப 


~ 


கெளக்தேயா ஆதலால்‌ நீ செய்வதையும்‌, உண்‌. க. 





பதையும்‌, தியில்‌ ஹோமம்‌ செய்வதையும்‌, தான... 
மளிப்பதையும்‌, தவம்‌ புரிவதையும்‌, எல்லாவற்றையும்‌ a 


எனக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யக்கடவாய்‌!' 





இவ்வாறு செய்வதால்‌ நல்ல அல்லது இய ல 
| பயக்கும்‌ கர்ம பந்தங்களிலிருர்து. விடுபட்டு, பனைத்‌ 
துறத்தலால்‌ சமத்துவ புத்தி பெற்று, . ஜனனம்‌. 
மரணம்‌ இவைசளிலிர்கு “டத வ ப வல்கள்‌ 








சேருவாய்‌. 
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எல்லாப்‌ ல க்கி சனம்‌ நான சமபாவத்துட 
-னிருக்கின்றேன்‌. எனக்கு ஒருவரும்‌ அன்பருமில்லை ; 
- அன்பரல்லாதவருமில்லை. என்னைப்‌ பக்தியுடன்‌ 
பூஜிப்பவர்கள்‌ என்னிடமிருக்னெறனர்‌. நானும்‌ 


அவரிடம்‌ இருக்கிறேன்‌. | 00 


கொடிய இ வழி செல்லவோனும்‌ என்னை ஓர்‌ 
வழி நின்று பக்தி செய்வானாகில்‌' அவன்‌ சாதுவானா 
னென்று உணரவேண்டும்‌. ஏனெனில்‌ இப்பொழுது 
| அவனது இச்சைகள்‌ நல்வழி நிற்னெறன. (30): 


குறிப்பு இதற்குக்‌ காரணம்‌, கடவுளிடத்து ஓர்‌ வழிப்‌ 
..... பம்டு பக்தி செய்தல்‌ தய குணங்களைப்‌ போக்கும்‌. 


அவண்‌ கரத்தில்‌ தர்மாத்மாவாறொன. இடை 
ட சாந்தியைப்‌ பெறுகிறான்‌. கெளரந்தேயா ! 
எனது பக்தன்‌ ஒருபொழுதும்‌ நரசமடையான்‌ என 


மற்‌ அதியக்கடவாய்‌. டா (31) 


பார்த்தா! தீய குலத்திற்‌ மற்ரும்‌, மாதர்க 
ப . வைசியர்களும்‌, கடை வருணத்தார்களும்‌, 


"என்னிடம்‌ சாண்‌ தத்‌ பரம தா்‌ ப தவர்கள்‌ (32). 


க்‌ . 





ர 








ம்‌ 





டன்‌ னைத்து என்னையே கூடுலாய்‌. - 1 ஸு 






இ மு, எட்டு; ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயங்களில்‌ பக்தி. 
முதலியவற்றை வீரித்துரைத்த. பின்‌ 
'இவ்வீடம்‌ பகவான்‌ பக்தர்களின்‌ 
“ட்‌... பொருட்டு தனது எல்லையற்ற சக்தி 
............ வடிவங்களை சுருக்கமாகத்‌ தேரி 
| வீக்கீறர்‌.] 5 








ட்‌ மீட பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ : 2 


5 எல்லா தத்தும்‌ ஆதி 





வத்‌ அனுசக்தி யோகம்‌ .. னம்‌ 1 
மதி, அறிவு, மயக்கமில்லாமை, பொறமை, சத்தி, த i 
யம்‌, புலன்களை அடக்கல்‌, சாந்த, இன்பம்‌, துன்பம்‌, ல்‌ 


பிறப்பு, இறப்பு, பயம்‌, பயமின்மை, அஹிம்சை; ட்‌ ப 


சமத்துவம்‌, சந்தோஷம்‌, தவம்‌, தானம்‌, ர்த்தி, அப . ழ்‌ 
இர்சுதி, இவ்விதமாகப்‌ பிராணிகளிடம்‌ காணப்படும்‌ ்‌ 


பலவித மனோயாவங்களும்‌ என்னிட மிருந்தே உண்டா 
இன்றன. ப ட. ன த. 
சப்த ரிஷிகளும்‌, அவர்களுக்குமுன்‌ ஸனகாதி. i 


முனிவர்களும்‌, (பதினான்கு) மனுக்களும்‌ என இச்சை க. 
யால்‌ தோன்றினார்‌. இவ வுலக கத்தும்‌ அக்க oo ல. 


மிருந்து உண்டாயிற்று. 
எனது மஇமை மயையும்‌, வல்லமையையும்‌. உள்ள க ப 
வாறு உணர்வோன்‌ கலங்காத சமத்துவ. புதி ர க 


பெறுவான்‌. இதல்‌ i 
எல்லாப்‌ பொருள்‌ களுக்கும்‌ நானே. உற்றது 





காரணம்‌. என்னிட மிருந்தே அவையனைத்தும்‌ உதிக்‌ 
இன்றன... இதை. யறிந்த தாகி மனப்பூர்வமாக 
என்னை வழிபடுவான்‌. | ்‌. 

. தங்கள்‌ இத்தங்களை ஏ க. தங்கள்‌ . 
வத வ்தக ற எனக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யும்‌ புருஷர்‌ 


கள்‌ க்தி லம்‌ பேரதித்கக்‌ ்‌ 
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அவரிடம்‌ கருணைகூர்க்து அவர்களின்‌ இருதயத்‌ 
தில்‌ இருது ஞானமென்னும்‌ ஒளியால்‌ அறியாமை. 
யென்னும்‌ இருளை நாசம்‌ செய்கின்றேன்‌. a (EAS 
அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறுன்‌ -— 
பகவானே | பரப்பிரம்மம்‌ நீர்‌ ;. பாரமபதம்‌ நீர்‌; 
பரம புண்ய புருஷரும்‌ நீர்‌; தேவ முனிவரான 
நாரதர்‌, அஸிதா, தேவலர்‌, வியாசர்‌ முதலிய முனிவ 
ரனைவரும்‌ உம்மை  நாசமற்றவர்‌, திவ்ய புருஷர்‌, 
ஆதிதேவா, பிறப்பற்றவர்‌, கடவுள்‌ சொரூபமென று 
சொல்லுகின்றனர்‌. நீங்களும்‌ அப்படியே உரைக்‌ 
கெறிர்கள்‌. டு. (12.13) 
| வ! நீங்கள்‌ சொல்வதை சத்தியமென்று 
நம்புகின்றேன்‌. பகவானே! உமது சொரூபத்தை 
..... தேவர்களும்‌ அறியார்‌. அசுரர்களும்‌ உணரார்‌. (14) 
க்‌ ப ... புருலோத்தமா! உயிர்களின்‌ தந்தையே ! பிராணி. 
்‌ களின்‌ ஈசுவரா! தேவர்‌ தேவனே ! ஜகத்தின்‌ நாய 
. கனே! தங்களைத்‌ தாமே அறிவீர்‌. | டாது 
வவட இவ்‌ வுலகை எந்டுதந்த சக்தி வ்டி.வங்களாய்‌ வியா. 
க பித்து நிற்னெறிர்களோ, உமது அத்திவ்ய வடிவங்க 
i று எனக்கு உரைக்கக்‌ கடவிர்‌. (16) 
- யோகபுருஷனே! உம்மை ஓயாமல்‌ சந்தித்து 
்‌ எவ்வாறு உணர்வேன்‌ 2 பகவானே ! எந்தெந்த வடி 
டு ப யம்‌. உம்மை சந்திக்க வேண்டும்‌ £ (17) 







ட ஜனர்த்தனா |. உமது சக்தியையும்‌, வடிவங்களையும்‌ 
| ஒருக்கால்‌ _ ்‌ விரித்துரைக்க வேண்டுகிறேன்‌... 
னுமினிய௰ உமது. க கேட்கக்‌. ச 


x 
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ப்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :-- 


குரு சிரேஷஃ்டனே ! நன்குரைத்தாய்‌. நான்‌. 
எனது முக்கியமான இவ்ய வடிவங்களை உனக்குக்‌ 
கூறுவேன்‌. விரிப்பின்‌ அவைகளுக்கு முடிவு இடையாது.(19) ம்‌ 


ae eed! எல்லாப்‌ பிராணிகளிட த்தின்‌ இரு 
தயத்தில்‌ இருக்கும்‌ ஆத்மா நான்‌. உயிரனைத்திற்கும்‌ 
முதல்‌, மத்தி, முடிவு இம்மூன்றும்‌ யானே... (20) 
| ஆதித்தியர்களில்‌ நான விஷ்ணு? வானத்தின்‌ 
. ஜோதிகளில்‌ நான ஒளியில்‌ ஓங்கிய சூரியன்‌; வாயு 
தேவதைகளில்‌ நான்‌ மரீசி; தக்ஷச்தரங்களுள்‌ கான்‌ 
சந்திரன்‌. | ்‌ | (21) 


வேதங்களில்‌ நான்‌ சாமவேதம்‌ ; தேவர்களுக்‌ | 
குள்‌ நான்‌ தேவேந்திரன ; புலனகளுள்‌ சான மனம்‌; I 
பிராணிகளுக்‌ குள்ளிருக்கும்‌ உணர்வு யான்‌. 1 


% 


ருத்திரர்களில்‌ சங்கரன்‌ நான; யக்ஷ ரரக்ஷஸர்‌ 
களில்‌ யான்‌ குயபோன்‌; ; வஸுக்களில்‌ கான்‌ அக்கி; 8 


மலைகளில்‌ யான மேருமலை, | ்‌்‌ 


க! புரோடதர்களில்‌ என்கை பிரகஸ்பதி 
யாக உணர்வாய்‌. போர்த்‌ தலைவர்களில்‌ நான்‌ வண்‌ ட்‌ 
மத்தள ஏரிகளுக்குள்‌ கான்‌ சாகரம்‌, முனிவர்களில்‌- 
யான்‌ பிருகு; சொற்களில்‌ ஒரெழுத்தான. ஓங்காரம்‌ 
நான்‌; யக்ஞங்களில்‌ ஜபயகஞம்‌ கான; ஸ்தாவரங்‌ 


களில்‌ யான இ oo “மே 


மரங்களுக்குள்‌. நான. அரச மரம்‌; சேன்‌ சிவி. 
களில்‌ நான்‌ நாரதர்‌ ; 'கர்தர்வர்களில்‌ யான்‌ சித்திர. 
சதன்‌; gone கபில ஸ்ட? ச. 
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குதிரைகளுக்குள்‌ என்னை அமிர்தத்திலிருர்‌து 
உண்டான உச்சைசெரவமென்றனு உணர்வாய்‌. யானை 
களில்‌ ஐராவதம்‌ யான்‌ ; மனிதருள்‌ அரசன்‌ யானே. (21) 
ஆயுதங்களுக்குள்‌ வச்சிரம்‌ யான; பசுக்களில்‌ 
நான்‌ காமதேனு ; மக்கட்குக்‌ காரணமான காமதேவ 
௬ டி A [ - ௦ » ட இ | 1] i 28 ன்‌ 
ணும்‌ யான்‌, பாகா. வாசக யான்‌ (25) 
நாகங்களில்‌ நான்‌ ஆதிசேஷன்‌ ; நீரில்‌ வசிப்பவற்‌ 
அள்‌ நான வருணன்‌ ; பிதுர்க்களில்‌ சான்‌ அர்யமன்‌ ; 
நியாயாதிபதிக்குள்‌ யமன்‌ யான. ன (29). 
அசுரருள்‌ யான்‌ பிரஹலாதன்‌ ; கணக்கெடுப்‌ 
போரில்‌ காலன்‌ கான்‌. மிருகங்களில்‌ சிங்கம்‌ யான்‌? 
பக்ஷிகளில்‌ கருடன்‌ யானே. | (30): 
அயமை செய்வோரில்‌ நான்‌ காற்று ஆயுத 
மணிந்தோரில்‌ பரசுராமன்‌ யான்‌; மீன்களில்‌ சான்‌ 


திமிங்கிலம்‌ ; ஈதிகளுள்‌ யான கி்‌ (31) 


... அர்ஜுனா! சிருஷ்டியின்‌ முதலும்‌, முடிவும்‌, .ஈடு 
்‌ வும்‌. யான்‌; 'வித்யைகளில்‌ நான்‌ அத்யாத்ம வித்யை; 
ப தர்க்கம்‌ செய்வோர்களின்‌ தர்க்கம்‌. யான்‌, (32) 


OO எழுத்துக்களில்‌ அகரம்‌ நரன்‌; சொல்லிசைப்புக்‌ 
களில்‌. இரட்டை இசைப்பு யான்‌ ; முடிவற்ற காலம்‌ 
ப்‌ அங்கும்‌ , அிகித் ஜகத்தைத்‌ ௮ ரன . 








ர வ வந்ததது 3) 
i எல்லோரையும்‌ முறியடிக்கும்‌ மரணம்‌ யான்‌: 

ந லத்தில்‌ உண்டாகும்‌ பொருள்களின்‌ ட்‌ 
கா ம்‌ யான்‌; ( பெண்‌ பெயர்‌ குன்‌ 





TAL சரி 
TIRE உரக்‌. 





ல ல்‌ 
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சாம தங்களுக்குள்‌ பிருஹத்சாமம்‌ யான ;. ன்‌ 1 
இ ல பதவ யான்‌ காயத்ரீ) மாதங்களில்‌ நாண்‌. றம்‌: 





அர்கம்‌. மாதம்‌, காலங்களில்‌ வசந்த காலம்‌ யான்‌. 


சூதாடுவோரின்‌ சூது யான ; சூரர்களின்‌ ன்‌ வீரம்‌ OO 


யான ; வெற்றி யான்‌; மன ௨௮௫ நான்‌; சாதுக்‌. 





னின்‌ சத்துவ ட யான்‌. டட ட த 106... 








யாதவை யென்று கற்பில்‌ கதி ்‌ 
 வோனும்‌, எல்லாம்‌ கடவுள்‌. ஆதீனமென்று. உணர்ந்‌ 
்‌ தால்‌. தனது. அபிமானத்தை டட | 
| ய ஸிட்ிகிக்வாக a ப 








மனிக்கு. வியாசர்‌ 


லி கவி. யான. 
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பரந்தப! எனது ஒளி வடிவங்களுக்கு முடி 
வில்லை. மேற்கூறிய வடிவங்களை உதாரணங்களா கவே 
உரைத்தேன்‌. (A) 


சாந்தி யுள்ளதும்‌, ர படைத்ததும்‌, சக்தி : 
வாய்ந்ததுமான பொருள்‌ எதுவும்‌ என்‌ வல்லமையின்‌ I 
அம்சத்தால்‌ உண்டாவதென்று உணரக்‌ கடவாய்‌! (41) 


A அர்ஜுனா! ஆனால்‌ இவைகளை விரிவாக அறிவத 
னால்‌ உனக்கு என்ன பயன்‌ 2 இப்பிரபஞ்ச மனைத்தை 
யும்‌ ஒரே அம்சத்தால்‌ தாங்கி நிலைநி அத்‌ தியள்ளேன்‌.. (42) 


அ ௨ 


ஒம்‌ தத்‌ ஸத்‌ 


இவ்வாறு ஸ்ரீமத்‌ பகவத்கீதை என்ற உபநிஷத்தில்‌ அதாவது 
பிரம்ம வித்தையுடன்‌ கூடிய யோக சாஸ்திரத்தில்‌ 
டீ கிருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌ நடக்கு. 
சம்பாஷணையின்‌ விபூதி யோகம்‌ ட 











என்ற பத்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
முற்றிற்று. 


11. விண்வரூப தர்சன ரோகம்‌ 









[வ்‌ வத்தியாயத்தில்‌ பகவான்‌ தனது. i 

விசுவ பத்தை அர்ஜுனனுக்குத்‌ . வ 
.. தேரிவிக்கிறார்‌. பக்தர்களுக்கு கவ்‌ ல 
வத்தியாயம்‌ அதிக பிரியமானது: 
இதில்‌. தர்க்கங்கள்‌ இல்லை. . 

மட. 


ம்‌ 


1 அனா ல்ல! 





விஸ்வரூப தர்சன யோகம்‌ ப ல 


ப ல்க | | யோகேசுவரா ! அவ்வாறு நான காண்‌ 
பது. கூடுமென ஹு நினைப்பிர்களாகில்‌ அக்‌ குறைவற்ற 
ப நந்து எனக்குக்‌ காட்டக்கடவீர்‌.. (து 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :-- 

்‌ பார்த்தா | பல்லாயிரக்‌ கணக்கான. என து. சொர: 
தல்‌ அவை வலத ஜோதி. 
- வைகளாகவும்‌ இருப்பதை தடால்‌ ! ௫) 


ச்‌ 


பார்த்தா ! ஆதித்தியர்கள்‌, வ௬க்கள்‌, ருத்திரர்‌ ட்‌ 
கள்‌, ஜோடியான அசுவினி தேவதைகள்‌, மருத்துக்கள்‌ 


. இவர்களனைவஷபயும்‌ காண. இதற்கு. முன்‌ பபபல 


கண்டிராத பல புதுமைகளைப்‌ பார்க்கக்கடலாய்‌! (6). 


 குடாகேசா ! சகல வ்‌ ஜங்கமங்கள்‌ கூடிய 


A> 
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ன்தன்கர ஏந்தி. நிற்ப ச அர்த சொரூபத்தை 
அர்ஜுனன்‌ கண்டான்‌. | (10) 


அவ்‌ வுருவம்‌ அநேக உயர்ந்த மாலைகளைத்‌ தரித்து, 
பல உத்தம ஆடைக எணிந்து, நல்‌ மணங்‌ கமழும்‌ சந்‌ 
தனம்‌ பூசி நின்றது. அத இவ்வாறு எல்லை வகை 
களிலும்‌ ஆச்சர்யமயமாகவும்‌, எல்லையற்றும்‌, எங்கும்‌ 


படர்ந்த தேவனாகத்‌ தோன்றிற்று. (11) 


வானத்தில்‌ ஆயிரம்‌ சூரியன்கள்‌ ஒரே காலத்தில்‌ . 
உதித்து ஒளித்தால்‌ உண்டாகும்‌ ஜோதி, இப்பே . 
ருருவத்தின்‌ பிரகாசத்தை ஒருவாறு விளக்கும்‌. (12) 


இந்த தேவாதி தேவன்‌ உடலில்‌ பாண்டு புத்திர 
னை அர்ஜுனன்‌ இவ்வுலக முழுதும்‌ ஓரிடம்‌ கவ்‌ 
யிருப்பதைக்‌ கண்டான்‌... (18) 
இவ்வாறு கண்டு வியப்பால்‌ மயன்‌ ப 
கூச்சல்‌ கொண்ட . அர்ஜுனன்‌ தலை வணங்கி இரு. 
கரம்‌ கூப்பிப்‌ பின்வருமாறு கூறலானான்‌. (04). 


வல கூறுகிறுன்‌ -- ச 

்‌ ல ! நின்‌ ர்த்து கே. பலவித... 
பிராணி சமூகங்களையும்‌, தாமரையில்‌ நரகல்‌. 
பிரம்ம தேவனையும்‌, எல்லா 'மகரிஷிகளையும்‌,. கட 


சர்ப்பங்களையும்‌ காண்கிறேன்‌. ட ர அதா 


பல கைகளும்‌, வயிறுகளும்‌,, முகங்களும்‌, கண்‌. ட 
ப களும்‌. கூடியவனாக உன்னைப்‌ பார்க்கிறேன்‌... விச்வேசு 
வானே! உனது. ்னையத்கக்‌ நான்‌. அசித்‌ ட ்‌ 






விஸ்வரூப தர்சன யோகம்‌ 


இரிடமணிக்கு, கதை யேந்தி, . சக்கரத்தை 
தரித்து, உளி மயமாய்‌, எங்கும்‌ பிரகாசிக்கும்‌ ஜோதி 
யாய்‌, காண்பதற்கரியதாய்‌, அளவற்றதாய்‌, ஜ்வலிக்‌ 
கும்‌ தியையும்‌, சூரியனையும்‌ போன்று எல்லாத்‌ . இசை 
களையும்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்யும்‌ உன சொரூபத்தை 
நரன்‌ பார்க்கின்றேன்‌. 


அறிவின்‌ பாத்தரனான்‌ பரம அழிவில்லா சொரூப 
னாகவும்‌, ஐகத்தின்‌ அந்திம ஆதாரமாகவும்‌, கிலையுள்ள 
தர்மத்தின்‌ அழியா ரக்ஷகனாகவும்‌,. பழம்‌ பெரும்‌ 
புருஷனாகவும்‌ ர. போற்றுகின்றேன்‌. 


முதல்‌, நடு, வ, இம்‌ மூன்றும்‌ இல்லா தவனாப்‌, 
அளவற்ற சக்தி யுடையோனாய்‌,. எல்லையற்று நீண்ட 
புஜத்தோனாய்‌, சூர்ய சந்திராகளை இரண்டு கண்க 
ளசகப்‌ பெற்றவனாய்‌, ரெருப்பைப்போல்‌ ஜ்வலிக்கும்‌ 
முகத்தோனாய்‌, உஷ்ணத்தால்‌ இப்‌ பிரபஞ்சத்தை 
| 2 பவை உண்ன நான்‌ எண்ணுக மலக்‌. 


வானத்திற்கும்‌ பூமிக்கும்‌ மத்தியிலுள்ள பிரதேச 
முழுதும்‌, எல்லாத்‌ இசைகனையும்‌ நீ ஒருவனே வியாபித்‌ 
திருக்கிறும்‌. பரமாத்மாவே ! இந்த உனது பயங்கர 
. மான ஆச்சர்ய சொரூப த்தைக்‌ ரமி மூன்றுலகவ்‌ 


= ன்‌: ப 


101. 


(17) 


(18) 


- (19) 


(20) 


இதர. ததி; கூட்டங்கள்‌ உன ணட 3 


- நுழைகின்றன. அதோ. பலர்‌ பயந்து கைகூப்பி உனது 







புகழ்‌ கூறுகின்றனர்‌. ்‌ இதோ மகரிஷிகளும்‌, சித்தர்‌ 


கி 


இக ட்ட. ட்ட க்க பலவாறு 


மே. 
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ம்‌ ஆகி ஒத்தியர்‌, வசுக்கள்‌, ஸாத்ய கணங்கள்‌, 


வீச்வே தேவர்கள்‌, அஃ்வினி குமாரர்கள்‌, மருத்துக்கள்‌, 
உஷ்ண த்தை விரும்பும்‌ பிதாக்கள்‌, கந்தர்வர்‌, யக்ஷர்‌, 


அசுரர்‌, சித்தர்‌ கூட்டங்கள்‌ இவரனைவரும்‌ வியப்‌ 
படைந்கு உன்னைப்‌ பார்த்த வண்ணமாகவே யிருக்‌ 


கின்றனர்‌. 


மெரும்புயத்தோனே ! பல முகங்களும்‌, கண்க 
ளும்‌, கைகளும்‌, முழங்கால்களும்‌, பாதங்களும்‌, உதர ஸ்‌ 
களும்‌, பல கோரப்பற்களும்‌ உடையதாய்‌ பரந்த பயங்‌ 
கரமாக விருக்கும்‌ உனது உருவத்தைக்‌ கண்டு உலகு 


மனககலக்க முஅகிறது. கானும்‌ ட்‌ கின்றேன்‌. 


வான மனாவி, ஜ்வலித்து, பல வர்ணங்களுடன்‌, 
விரித்த வாய்களோடு, விசாலமான ஒளி வீசும்‌. கண்க 


ளுடைய உன்னைக்‌ கண்டு, ஓ விஷ்ணுவே! எனது 
இருதயம்‌ களா சி யடைறெத. தைர்யத்தையும்‌, 
க அடைகிலேன்‌. ப 








து 


பிரளய: காலத்து அக்நியைப்போல்‌ பதிக்கவும்‌. i 
யும்‌ கோரப்‌ பற்களையுடைய உன்‌. முகத்தைப்‌ பார்த்து 
எனக்குத்‌ திசைகள்‌ தோன்றவில்லை, மனதில்‌ சமா. 





உலக நாயகனே ! | அருள்‌ கட ப 


தானமும்‌ ஏற்படவில்லை. ஆதலால்‌, ட்‌ தேவனே! 





2... . விஸ்வரூப தர்சன யோகம்‌ ... 103 


வெள்ளம்‌ . ப பெருகி நதிகள்‌ கடலை நோக்சை 
செல்வதுபோல்‌ உன விரிந்த வாயில்‌ இப்‌ பூசுரர்கள்‌ 
அைகின்‌ றனர்‌. | (28) 


I விளக்குப்பூச்‌ி ட வேகத்துடன்‌ எரியும்‌ விளக்‌ 
இல்‌ விழுந்து மடிவதுபோல எல்லா மணிதரும்‌ உன 
மகன்‌. விரைவாகப்‌ பிரவே௫ிக்கன்ருர்கள்‌. | (29) 


நானா. கத்ரி லிருந்து கல்ப்‌ பிடித்து 
உன்‌ எரியும்‌ முகத்தால்‌ கக்குகனறாய்‌. எங்கும்‌ நிறைந்த 
விஷ்ணுவே ! 1 சக்க முடியாத உனது பிரகாசத்தால்‌ 
உலக முழுதையும்‌ ஜோதியால்‌ நிரப்பித்‌ தவிக்கச்‌ 
ட இருக்‌, I ச (30) 








தேவ. சகொமணியே ! உக்ர வடிவமுள்ள நீ 
விண்‌ ம எனக்கு உரைக்கல்‌ கடவாய்‌, நீ அருளல்‌ ' 


ணு படக்க உன்னை த்‌ கக்கா! - 
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துரோணர்‌, , பீஷ்மா, ஜயதரதா, கர்ணன்‌ முத 
லோரையும்‌, இதர வீரர்களையும்‌ நரன்‌ கெர்ன்று 
விட்டேன்‌. அவர்கள்‌ பேரில்‌ அம்பு எய்தி மாய்ப்பா 
யாக! துயரப்படாமல்‌ . போர்புரிவாயாக ! உனது. 


எ திரிகளைப்‌ போரில்‌ தி ப ப | (த. 


ஸஞ்ஜயர்‌ கூறுகிறர்‌ : — 


'கேசவன அ இம மொழிகளைக்‌ கேட்டு ஓடம்‌ 
தரித்த அர்ஜுனன்‌ கைகூப்பி, பலமுறை நமஸ்காரம்‌ 
செய்து, மிகப்பயர்கு, தி, வாய்‌ பிதற்றி. 
. இவ்வாறு கூறுவான்‌. . ௫. 
ட . ந 
அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறன்‌ :-- 
| - ஹிருஷீகேசா ! நினத புகழ்பாடி. உலகம்‌ மகிழ்ச்சி 
ர டை சது உன்னை நேசிப்பது நியாயமே. இராக்ஷஸர்‌ 


கள்‌ பயந்து அங்குமிங்கும்‌ சிதறி ஓடுகின்றனர்‌. இத்தர்‌ 
களின்‌ கூட்டங்களனைத்தும்‌ உன்னை வணங்குகன்றன.. ட 


மகர்த்மனே ! அவர்கள்‌ ஏன்‌ உன்னைத்‌ தொழார்‌ 2 
பிரமணிலும மேலான ஆதிகர்‌ த்தா நீயே. எல்லை யற்ற. 
வனே ! தேவர்தேவனே ! உலகின்‌ புகலிடமே. te 

ரீ அழிவில்லா தவன்‌. மாருமல்‌ "இருப்பவன்‌. மாறுத 
னடையவனும்‌ நீ. இள்காண்டதிகம்‌. i இருப்‌ 
்‌ பவனும்‌ நீயே. 












 ஆதிதேவன்‌ 8; பழம்‌. பரம்பொருள்‌ 8, இப்‌ 
- பிரபஞ்சத்தின்‌ முடிவான நிலயம்‌ நீ ; அதிஞ்ச ்‌ 
அறிவின்‌. னன்ன: 2 een ச, | 
வடிவக்‌ அனந்த கட La ்‌ 
ன்ப oo 
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ச 
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வாயு, யமன்‌; அக்நி, வருணன்‌, சந்திரன்‌, பிரஜா 
ப.இ, பிரமன்‌ எல்லோரும்‌ நீயே! உனக்குப்‌ பல்லா . 
யிரம்‌ பல்லாண்டு கூ.றுன்றேறன்‌. அரும்பத்‌ I 
வும்‌ உன்னைத்‌ தொழுகின்‌ ஜேன்‌, (29) 


சர்வ சொருபே ன | முன்னிரு தும்‌; பின்னிருர்‌. 
தும்‌, சானாபக்கங்களி லிருச்தும்‌ உன்னை நமஸ்கரிக்‌ 
கின்றேன்‌. உனது வீர்யத்திற்கு அளவில்லை ; ௪க்‌ 
இக்கு எல்லை யில்லை. எல்லாப்‌ பொருள்களையும்‌ நீயே 
கி ஆகலால்‌ நீ சர்வ துல்‌ வாய்‌. (40). 


I தோழன்‌ ' என்றெண்ணி உனது மகிமை யறி 
யாது, 2. [ படப்‌ | நண்பா : என்று பல்வா 
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டக்க. கூடி. தம்‌ வந்திருக்கும்‌ 
பொழுது நரனிழைத்த எளனத்தையும்‌ மன்னித்தருள 








( வண்டுமா உன்னைப்‌ பிரார்த்திக்கின்றேன்‌. | (41- 42). 


வர ஜங்கம பொருள்களடக்கயெ இப்பிரபஞ்‌ 
தை நீ. அது வழிபடும்‌ உயர குருவும்‌ நீ. | 
னவர்‌ யாருமில்லை யெனில்‌, உனக்கு. 


ன்ன 2. பிண தைத 











தம்‌ பணிந்து ட ல்‌ 
றன உன்னை வேண்டு... 
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இதுகாறும்‌ கண்டிராத இவ்வடிவத்தைக்‌ கண்டு ' 
எனக்கு மயிர்க்கூச்சல்‌ உண்டாகிறது. பயத்தினால்‌. 
என்‌ மனம்‌ துன்புறுகின்றது. ஆதலால்‌, ஓ தேவனே ! 
உன்‌ பழைய வடிவைக்‌ காண்பித்தருள்வாய்‌. தேவர்‌ : 
கோனே ! எங்கும்‌ நிறைக்தோனே ! கருணை கூர 
வேண்டும்‌. | | i கத 


_ முன்போல்‌ கிரீடமும்‌, கதையும்‌, சக்ராயுதமு 
மணிர்த உன்னைப்‌ பார்க்க அவாவுள்ளேன்‌. பல்லாயிர 
- வுஜத்தோனே ! விஸ்வமூர்த்தியே ! நான்கு. கைகள்‌ 
கொண்ட வடிவை மீண்டும்‌ ஏற்றுக்கொள்வாய்‌, ... (49) 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறுர்‌ -- 


அர்ஜுனா ! உன்பேரில்‌ அருள்கொண்டு எனது - 
சக்தியால்‌ ஜோதிமயமான, எங்கும்‌ வியாபித்த, எல்லை 
யற்ற; பரம, ஆதி சொரூபத்தைக்‌ காண்பித்தேன்‌. . 


உன்னை யல்லாது வேத்‌ இதற்கு முன இச்‌. a 
பத்தை கண்ட இல்லை. | . i டட ழ்‌ (8). 
oo கெளரவோத்தமா ! ! வேசமோதியும்‌, ல்க ௫ 
் 'இயற்றியும்‌, பல சாஸ்திரங்களை. ஆராய்ந்தும்‌, தானம்‌. .. 


கொடுத்தும்‌, தர்மம்‌ செய்தும்‌, கொடிய தவம்‌ பு ரிச்தும்‌ a 
கூட இவ்‌ வுருவத்தை . i ea த ப 
காண த கர்ம i 


% 


தித்‌ சலக்‌ 
மா மி 





1 2 8 ட 


- அர்ஜுனனிடம்‌ இவ்வாறுரைத்து வாஸுதேவன்‌ ட 





எனமக. தனத வடிவத்தைக்‌ காட்டினார்‌. சாந்த 


௩ 


சொனாபத்தை ஏற்று அச்சத்தால்‌ நடுங்கும்‌ அர்ஜுன ்‌ 
(50) 


| 
| 
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தவன்‌ ; எனது பக்தன்‌ ; பற்றை றிக்‌, a 
உயிரிடம்‌ தப ல்‌ ரத்‌. ்‌ இவனே 


என்னை அடை வான. 





ஓம்‌ தத்‌ ல 


இவ்விதம்‌. ஸ்ரீமத்‌ பகவத்தை என்னும்‌ வற்றிக்‌ 





அதாவது பிரம்ம வித்தையோடு கூடிய யோகசாஸ்த ... ௫ 
ரத்தில்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌ 
. நடத்த சம்பாவுணையின்‌ விஸ்வரூப 
தர்சன யோகம்‌ என்ற 
5. ப பதினோராம்‌ அத்தியாயம்‌ | ்‌ 
OO முற்றிற்று. 


ட 





pe படக்க டன்‌ 


ந்த லத்‌ பகத 


} 
NAT oe 

வர ட 
\ "Ce ல்‌ 
த்‌ jf நஷோத்தமனுடைய தர்சனம்‌ வேறிடம்‌ | 

டை - செல்லாத பக்தியினால்‌ உண்டாகிறது. 
AE பகவான்‌ இவ்வாறு கூறியிநப்பதனால்‌ : 
2 ஷி 


பக்தியின்‌ * சோந்பத்தை: அறிந்து 
கொள்ள வேண்டும்‌. இந்த பன்னி 
ரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தை எல்லோநம்‌ மனப்பாடம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. இது மிகவும்‌ சீறிய அத்தியாயம்‌. 
இதில்‌ கூறப்பட்டி நக்கும்‌ பக்தியின்‌ லக்ஷணங்கள்‌ 
தினந்தோறும்‌ பாடம்‌ சேய்யத்‌ தகுந்தவை. | 


அர்ஜுனன்‌ சோல்லுகிறன்‌ :-- 


இவ்வாறு உன்னை ஓயாமல்‌ தியானம்‌ செய்து 
வழி படுவோன்‌, நினது அழிவற்ற. அவ்யக்த வடி 
வத்தை இயானம்‌ செய்வோன்‌, இவ்விருவர்களில்‌ . 
சிறந்த யோகி எவன்‌ ? ்‌ | A) 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறார்‌ — 


ia என்னிடம்‌ மனத்தை நிறுத்தி இடைவிடாமல்‌ 
சிந்தித்து - என்னைச்‌ சிரத்தையுடன : வழிபடுவோனே 
மிகச்‌. றந்த ன. எங்கல்‌ ல்‌ படு 
தினி ல | ie ஜு. 


ரீ 


கீ 


தி 
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ர்‌ 


புலனக ளனைத்தையும்‌ வசப்படுத்தி, எங்கும்‌ சமத 


துவ புத்தியை அவலம்பித்த, உறுதியான, அசை 
வற்ற, கம்பீரமான; மனதிற்‌ கெட்டாத, எங்கும்‌ 


நிறைந்த; வாக்கால்‌ வர்ணிக்கத்தகாத, நரச௪மற்ற. 


சொருபத்தை வழிபடுவோர்‌ சர்வ பிராணிகளுக்கும்‌ 


அருள்‌ புரிவோனான என்னையே அடைவார்கள்‌. (84). 
எவனது மனம்‌ அவ்யக்தத்தை நோக்கி ிற்ன்‌ 

தோ; அவனுடைய சஷ்டம்‌ அதிகமாகவிருக்கும்‌. 

உடல்‌ தாங்கிய மனிதன்‌ அவ்யக்தத்தின்‌ கதியை 

| வெகு சிரமப்பட்டே க முடியும்‌, 2 (9). ப 


கழிப்பு ப்ச்‌ னர்கள்‌ க தவ்பில்லை ர. சொல. 


பத்தை கற்பனையாலல்லவோ அறியவேண்டும்‌. ஆனால்‌ . 
அவனிடம்‌ உருவமில்லாத சொரூபத்தை விளக்க ஜய்‌. ட 


மற்ற சொல்‌ யாதொன்றும்‌ கிடையாது. ஆகையால்‌ . 7 


மற்றப்‌ பொருள்களை விலக்கும்‌ “நேதி, நேதி”. 
(1 இல்லை, இல்லை ') யென்ற சொல்லோடு குப்த 
'யடைய வேண்டி யிருக்னெறது. 


ஆகையால்‌ விக்ரஹ பூஜையை தப்பத்‌ 


ரூம்‌ நுட்பமாக ஆராய்ந்து பார்க்கின்‌ மூர்த்தி பூஜை. 


செய்பவர்களாகவே யிருப்பார்கள்‌. புஸ்தகத்தைத்‌. 
தொழுவது ; கோயிலில்‌ வழிபடுவது; ஒரு திக்கை. 
“நோக்கிப்‌ பூஜைசெய்வ த ; இவையெல்லாம்‌ மூர்த்தி. 
பூஜையின்‌ லக்ஷணங்கள்‌, அவ்வித மிருந்தபோதி 
லும்‌, "மூர்த்திகளின்‌. எல்லையைக்‌ கடம்து வதம்‌ 


த்க்‌ வல்வில்‌? ர ன்ன 





ல்‌ 


பக்தி யோகம்‌ 


LT 


டைய கடைசி எல்லை. ஆனால்‌, இந நிலையை மூர்த்தி 


பூஜை வாயிலாக எளிதில்‌ அடையக்கூடும்‌. ஆதலால்‌, 


அவ்யக்தப்‌ பொருளை நேரில்‌ அடையும்‌ வழி மிகவும்‌ 


கடின மென்று கூறப்பட்டிருக்கற து. 


பார்த்தா ! ஆனால்‌, என்னிடம்‌ சரண்புகுந்து எல்‌ 
லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ எனக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்து, ஒரே 
நிலையில்‌ சிந்தித்து என்னை வழிபட்டு என்னிடம்‌ தன்‌ 
மனத்தைத்‌ இருப்பியவனை : இந்தப்‌ பிறவிக்‌ கடலி 
லிருந்து சிக்கிரம்‌ கரையேற்றுகினறேன்‌. | 


பட 


உன்‌ மனத்தை என்னிடம்‌ பதியவை ; உன்‌ 
மதியை என்மீது செலுத்து? இப்பிறவி ட 
 பரபனழத்த என்னையே ம்‌ | 


இ எகா! என்னிடம்‌ உன மனதி ஸ்தா 






சால்‌ என்னை அடைய ரப பவல்‌ 





ச ப இன்னி உன சமன்‌ வ 





(67) 
த 


(9). 


ன்‌ யோகாப்பியாசம்‌ செய்வது லும்‌ த்து. 


(10). 


ம 


டி. 


ந பந்து வக்க 


A192 அசைக்தி யோகம்‌ 


குறிப்பு :—அப்பியாசமாவது எனத. போக்குகளை 
அடக்கும்‌ சாதனம்‌. ஞானமாவது காதால்‌ கேட்டு, 
மனத்தால்‌ சிந்தித்தல்‌, தியானமாவது பூஜை, இவை 
களின்‌ பயனாக காம பலத்தை துறக்கும்‌ சக்தி உண்‌ 
டாகாம லிருச்தால்‌, அப்பியாசம்‌ உண்மையான வ்‌ 
.யாச்மல்ல ; ஞானம்‌ ஞானமல்ல ; தியானமும்‌ தியான ப 
மல்லி . 


உலக மித்திரன்‌, கருணா ஹாத்தி; ‘எனத ' என்னும்‌ 
உணர்ச்சி யில்லாதவன்‌ ; அகங்காரத்தை தழித்தவன்‌ ; . 


ந்‌ 2 பத 2 வ ப ஏ ப ட 1 
எல்லாப்‌ பிராணிகளிடத்தும்‌ துவேஷமற்றவன ; : 


சகதுக்கங்களை சமமாகப்‌ பரவிப்பவன்‌: பொறுப்பை 
யுடையோன ; என்றும்‌ அகமகிழ்ச்சி யுள்ளவன்‌ , 
யோகவழி நிற்போன்‌ ; புலன்களை வசமாக்கியவன்‌ ; 


உறுதியான கொள்கை கொண்டவன்‌; தன்‌ மனத்‌. 
தையும்‌ மதியையும்‌ எனக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்தவன்‌ ; | 
இவ்வித பக்தன்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌. OO 10) 
எவனைக்கண்டு உலகம்‌ a மாட்‌ 
டாதோ, எவன மற்றவர்களிடம்‌ கோபங்‌ கொள்‌. 9 3 


ளானோ, எவன்‌ மகிழ்ச்சி, கோபம்‌, அசூயை, பயம்‌, 
மனக்கொ திப்பு முதலிய மனோபாவங்களிட மிருந்து 7 
“தஸ்‌ யடைர்தானே அவனே எனது அன்பன்‌... டு. 











சி 


இச்சைக ளொழித்தவனும்‌, அயவனாய்‌, தன்‌ 
கடமையைச்‌ செய்வதில்‌. , வல்லவனாய்‌,. ண்‌ 


யடைர்தவனாய்‌, ௧ கவலை யற்‌ றவனாப்‌, எல்லா அ 
ல்‌ அிலர்சானாய்‌., ்‌ இருதி என 
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ட 


-மஇழ்சீசியொல்‌ மயக்கமடையாது, எதனிடத்தும்‌ 
வெறுப்பின்றி, கவலையற்று; ஆசைகளால்‌ கட்டுப்‌ 
படாது, இனியவும்‌ அற்றவுமான உணர்ச்சிகளைத்‌ 
துறந்து என்னிடம்‌ அளவ்ற்ற பக்தியுள்ளவனே என 
முணு | (17) 


சத்துருக்கள்‌ மித்திரர்கள்‌ ; மானம்‌ அவமானம்‌, 
தம்‌ உஷ்ணம்‌; ௬௧ம்‌ துக்கம்‌; இவைகளெல்லாவற 
_இிலும்‌ நடு நிலைமை வ௫ூத்துப்‌ பற்றைவிட்டு, புகழையும்‌ 
. இகழையும்‌ ஒன்றாகக்‌ கருதி, மெளனமாய்‌, பிரயாசை 
 யினறிக்‌ கிடைத்த பொருளைக்கொண்டு திருப்தி 
்‌ யடைந்து, எவ்விடத்தையும்‌ தன்‌ வீடாகக்‌. கருதாது, 
ஸ்திரமான த்தமுடைய முனிவனே என தன்பன்‌, (18-19) 


௫ ... என்னைச்‌ சரணமடைந்து இத்‌ அய அமிர்த மய 
மான ஞானத்தை சிரத்தையுடன்‌ ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ 








பரம. பக்தர்களே எனது விசேஷ அனபிற்குப்‌ பாத்திர 
மாவார்கள்‌. ட | (20) 


ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌. 


"இங்கிதம்‌ ஸமத்‌ எப என்னும்‌ ப ப்தி கல்‌ ட 
ட. அதாவது. பிரம்ம வித்தையோடு கூடிய யோகசாஸதி 
a ட்‌ ஸ்ரீ இருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌ 

பட "கடந்த சம்பாஷணையின்‌ பக்தி யோகம்‌ 


ற. பனிரெண்டாம்‌ அத்‌ ன 


ல்‌ 
3 








13. க்ஷேத்ர கேேத்ரக்ஞ விபாக யோகம்‌ 






. 


இவ வத்தியாயத்தில்‌. சரீரத்திற்கும்‌ அகில்‌ 
வசிக்கும்‌ ஆத்மாவுக்கும்‌ உள்ள 

பேதம்‌ காட்டப்படுகிறது. 1 oo 

ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ ன்‌ ச ட்‌ 











| கெளந்தேயா ! இவ்வுடலை க்ஷேத்திர மென்றும்‌, ்‌ 
இதை அறிவோனை சக்ஷத்திரக்ஞன்‌. என்றும்‌ தத்துவ. 
ககக உபதேசிக்கின்‌ றனர்‌... 





பாதா! எல்லா கேஷத்ரங்களிலும்‌ ச 


வாயாக | | கேஷேத்ரத்திற்கும்‌ கத்தாத த 


யான ஞான மென்பது என்‌. கொள்கை 
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பல வேதப்‌ பாடல்களில்‌ வெவ்வேறு விதமாகவும்‌, 
பிரம்ம ஸூத்ர வாக்யங்களில்‌ நிச்சயமாகவும்‌, உதா 
ரணங்களோடு கூடிய யுக்திகளுடன்‌ மகரிஷிகள்‌ இவ்‌ 
விஷயத்தைப்‌ பெரிதும்‌ பாடி யுள்ளனர்‌. | (4) 


.. மகாப்தங்கள்‌, அகங்காரம்‌, புத்தி, பிரகிருதி பத்து. 
"இந்திரியங்கள்‌, மனம்‌, ஐந்து விஷயங்கள்‌, இச்சை, 
- துவேஷம்‌, ௬கம்‌, துக்கம்‌, ஸங்காதம்‌, சேதனாசக்தி, 
_ தருதி இவ்வாறான தனது விகாரங்களோடு கூடியது 
க்ஷேத்ர மென்று சுருக்கமாகக்‌ கூறப்பட்டிருக்ற த. (5-6) 


குறிப்பு --மகாபூதங்கள்‌ ஐந்து-பூமி, ஜலம்‌, தேஜஸ்‌,காற்று, 
ஆகாசம்‌. அகங்காரமாவது சரீரத்திற்குள்‌ கான ? 
என்று நினைக்கும்‌ தன்மை. அவ்யக்தம்‌ அல்லது ஜம்‌ 
புலன்களுக்‌ கெட்டாத இருக்கும்‌ மாயையே பிரகிருதி. 
யென்பது. பத்து இந்திரியங்களாவன :-- ஜந்து 
ஞானேர்திரியங்கள்‌- மூக்கு, கரது, சண்‌,ராக்கு,தோல்‌. 
அவ்வாறே ஜர்து காமேந்திரியங்கள்‌ :-- கை, கால்‌, 
முகம்‌, மலங்‌ கழிப்பதற்கும்‌ காமத்திற்குமான இக்திரி 
....... பங்கள்‌ இரண்டு. ஐந்து விஷயங்களாவன :-- ஐந்து 
 ஞானேர்திரியங்களின்‌ செயல்கள்‌ -- நுகர்தல்‌, கேட்‌ 
டல்‌, பார்த்தல்‌; குசித்தல்‌,தொடல்‌, ஸங்காதம்‌ எனறால்‌ 
உடலின்‌ தத்துவங்கள்‌ ஒன்றை யொன்று தழுவியிருக்‌ 
கும்‌ சக்தி, திருதியென்பது, தைய மென்ற. சூட்சும. 
oo குணமன்று. சரிரத்திலுள்ள பரம அணுக்கள்‌ ஒன்றை 
பொன்ன ஓட்‌ ்டிக்கெர ண்டிருக்கும்‌ குணம்‌. இக்குணம்‌ 
௪ ருந்து "உண்டாவது. . அகங்காரம்‌ 
ரூர்‌ 4 எண கணத்து இவ்‌ உச்‌ 
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மரண காலத்திலும்‌, மற்றக்‌ கஷ்டஙி களிலும்‌ துயரப்‌ 
படான்‌. ஞானி அஞ்ஞானி அனைவரும்‌ முடிவில்‌ நிலை. 
. யில்லாத இர்த க்ஷேத்திரத்தை வீட்டே தீரவேண்டும்‌. 


அமிமானமில்லாமை, ட ம்பமில்லாமை, அஹிம்சை, : 
பொறுமை, நேர்மை, குருசேவை, தூய்மை, உறுதி, புல 
னடக்கல்‌, இந்திரிய வீஷயங்களில்‌ வைராக்யெம்‌, அகங்‌ 
காரமில்லரமை, பிறப்பு, இறப்ப, கிழத்தனம்‌, வியாதி, 
அக்கம்‌, இதர தோஷங்களின்‌ தன்மையை இடை 
விடாது சிந்தித்தல்‌, புத்திரன்‌, மனைவி, வீடு இவை . 
களில்‌ மோகமும்‌, எனது எனற எண்ணமும்‌ 
இல்லாமை ; இனபத்திலும்‌ துன்பத்திலும்‌ என்றும்‌ 
சம பாவம்‌ ; மற்றெவ்விடமும்‌ செல்லாது இயானத்‌ 
துடன்‌ ஒரே நிலையில்‌ என்பால்‌ நிற்கும்‌ பக்தி; தனி . 
மையாக இருத்தல்‌, ஜனக்கூட்ட த்தில்‌ இருக்க விருப்ப . 
மில்லாமை, | அத்யாத்ம ஞான ததை அனவரதமும்‌ 
தியானித்தல்‌, ஆத்ம நிலை எய்தல்‌--இவையனைத்தும்‌ 
ஞானமென்று சொல்லப்படுகிறது. (7- 0-9- 1010). 


எதை பறிந்தால்‌ மோக்ஷமடையக்‌. கூடுமோ 
அதுவே ஞானத்திற்கு கையமான ௮. அது எனன. ்‌ 
வென்று உனக்குரைக்னெறேன்‌. அதுவே ஆதியில்‌ 
பிரம்மம்‌. அதை ச௪து. (இருப்பத) என்றும்‌ ட 
தகாது. ௮௪ (இல்லாதது 9) என்றும்‌ கத்தம்‌. 0. 


கறிப்பு உடசுவரனை ஸத அல்லது அஸத்‌ என்று இனகத. 
மாகவும்‌ சொல்ல முடியாது. எந்தத்‌ தனிச்‌ சொல்லா . 
அம்‌ அதனை விளக்கவோ, குறிக்கவோ சா த்தியப்‌ 
படாது. அதன சொருபம்‌ இவ்வாறு ' கக்க. 

ட்‌ கடம்து இருக்க. Bi ட இ ட 1 ட்‌ 
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பார்க்குமிட மெல்லாம்‌ அதன்‌ கைகள்‌, கால்கள்‌, 
கண்கள்‌, தலைகள்‌, முகங்கள்‌, காதுகள்‌ ; இவ்அலகில்‌ . 
அத எங்கும்‌ நிரம்பி யிருக்னெறது. (13) 
எல்லா இந்திரியங்களின்‌ குணங்களும்‌ அதனைச்‌ . 
சேருகின்றன. ஆயினும்‌ அது இர்திரியமற்ற சொரூ 
ற. இந்திரிய விஷயங்கள்‌ அதைத்‌ இண்டுவதில்லை. 
எல்லாவற்றையும்‌ தாங்கி நிறய தம்‌ ௮௮ குணமற்றதாக 


 விருக்திம்‌ அவைகளை அனுபவிப்பதும்‌ அஅவே, (14) 


பூதங்களுக்கு வெளிப்பட்டது. அவைகளுக்குள்‌ 


ளும்‌ இருப்பது. விரைந்து செல்லுவது அது. அசை 


யாமல்‌ நிற்பதும்‌ அது. நுட்பமானதால்‌ அறிவுக்‌ 


- கெட்டாதது. அது. அரத்திலுள்ளது. சமீபத்தி 


டு 







லம்‌ இருப்பது. க்‌ (15) 
லு அதனை அறிபவன்‌ அதனுள்ளே இருக்கின்றான்‌. 
போவதும்‌, நிற்பதும்‌, சாந்தியுடனிருப்பஅம, சாந்தி 
யில்லாமல்‌ தவிப்பதும்‌ நமது வாழ்க்கையில்‌ அனுபவிக்‌ 

| இரோம்‌. எல்லா மனோபாவங்களும்‌ அதனிடமிருக்தே 
உண்டாகின்றன. ஆகையால்‌ போவதும்‌, நிற்பதும்‌ 
அது என. கூறப்பட்டுள்ளது. 


5 'பூதங்களுக்குள்‌. அது ஒன்றாகவும்‌, பலவாகவும்‌ 


_காணப்படுறெது. சமது அறிவுக்குப்‌ பாத்திரமான அ 


பிராணிகளை ரக்ஷிப்பதும்‌, அழிப்பதும்‌, 


பக்குவம்‌ அதுவே. ட எ | (16)... 


ஜோிசளுக்கெல்லாம்‌ மூலமான ஜோதி அது... 
பி ட. வளக்‌ வல்‌ ட ஆனின்‌ ௮ ப 





11% வி 
பதற்கு அ, 27200 
9. od - 
i நி... | 
8, ர 1 
& % x 3 
பி 3 
14 ET 3 


110 அசைக்தி யோகம்‌ 


க்ஷேத்திரம்‌, ஞானம்‌, ஞானத்தின்‌ இலக்கு 
இவைகளைச்‌ சுருங்கக்‌ கூறியுள்ளேன்‌. இதை உணர்ந்த 
எனது பஃதன என்‌ தன்மை பெறத்‌ தகுந்தவனாவான்‌. 


பிரகிருதி, புருஷன இரண்டும்‌ . ஆதி யில்லாதவை 
யென்றறிவாய்‌ | விகாரங்களும்‌, குணங்களும்‌ பிர 
கிருதியிலிருந்‌ த க்‌ இதை நீ உணரக்‌ 
கடவாய்‌ ! த்‌ 

கா உ. : அதன காரணத்திற்கும்‌ ஏதுவாக 
விருப்பது பிரகிருதி யென்று கூறுகின்றனர்‌. ௬௧ 
துக்கங்களை அனுபவிப்பதற்கு ஆதாரமாக விருப்பது 
புருஷன என்று உரைக்கின்றனர்‌. 


பிரகிருதீக்குள்‌ வசிக்கும்‌ புருஷன ரருநியி 
னின்று உண்டாகும்‌ மட சன அனுபலிக்கின்றான்‌. 


இவ்வாறு குணங்களுடன்‌ சேர்தலே, நல்லதும்‌ தியது 


மான பிறப்புகளின்‌ காரணமாகின்றது. 


குறிப்பு -பிரகருதியை ஜனங்கள்‌ சாதாரண பாலை 
யில்‌ மாயை | என்று சொல்லுகிறார்கள்‌. புருஷன்‌ 
ஜீவன. மாயை அல்லது மூலபிரகருதி வசப்பட்ட 


(19 


(19) 


(20) 


ஹு. 


ஜீவன, சத்துவ, ரஜ, தமோகுணங்களை மேற்கொண்டு 


காமங்கள்‌ புரிக்து அவைஎனின்‌ பலன்களை அடைஇன்‌ - 
முன்‌. இக்‌ கர்மங்களை யனுசரித்தே மறுபிறப்பு 


களும்‌ அவனுக்கு உண்டாகின்றன. 


இவ்வுடலில்‌ இருக்கும்‌ பரமபுருஷனை கக்க 





அனுமதி கொடுப்போன்‌, எஜமானன்‌, அனுபவிப்ப ட 


வன்‌, மகேசுவான, பரமாத்மா வென்று பலவாறு ட்ட 


கூறுவார்கள்‌. ப 
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\ இவ்விதம்‌ புருஷனையும்‌, கண்வழிவமூன்‌ன , ர்‌ 
வல்லம்‌ அறியும்‌ மனிதன்‌ எல்லாவித கர்மங்களை 
யும்‌ செய்து கொண்டிருப்பினும்‌ பிறவிக்கடல்‌ புகான்‌. (23) 


குறிப்பு ௮9) 9, 12, முதலிய அத்தியாயங்களைப்‌ வே 
இச்‌ சுலோகத்திலும்‌, மனம்‌ . போனவாறு காமம்‌ 
செய்வதை உபதேூக்கவில்லை யென்று அறியக்கூடும்‌. 
பக்தியின்‌ மகிமையை உபதேசிப்பது இதன்‌ ரோக்கம்‌. 

வெறும்‌ கர்மம்‌ பந்தப்படுத்தக்‌ கூடியது; ஆனால்‌, 
அக்‌ கர்மங்களனைத்தையும்‌ பரமாதமாவுக்கு : அர்ப்ப 
ணம்‌ செய்தால்‌ பந்தத்திலிருக்‌து மனிதன்‌ விடுதலை 
யடை ஒருன்‌. இவ்வாறு எவன்‌, தான்‌ கர்த்காவென்ற 
எண்ணத்தை இழம்‌ து, அர்தர்யாமியான பரமாத்மாவை 
இடைவிடாமல்‌ சந்‌ இப்பானோ. அவன எவ்வித திச்‌ 
செயல்களையும்‌ புரியான்‌. பாபத்தின்‌ மூலம்‌ அபி 
மானம்‌. ₹நான்‌ ” என்ற நினைவு இல்லாத விடத்தில்‌ | 
இங்குமில்லை. இரந்த சுலோகம்‌ தீச்செயல்‌ புரியா இருக்‌ 
கும்‌ செறியைக்‌ காண்பிக்னெற து. 


- இலர்‌ தியான மாரக்கத்தால்‌ தன்‌ ஆத்மாவைக்‌ 
'கொண்டு பரமா த்மாவைத்‌ தன்னிடம்‌ பார்க்கின்றனர்‌. 
(வேறு சிலர்‌ ஞான மார்க்கத்தாலும்‌, மற்றும்‌ இலர்‌ | 

கர்ம மார்க்கத்தாலும்‌ காண்கின்றனர்‌. . (24) 


| இம்‌ மார்க்கங்களை அறியாதார்‌ பிறரிட மிருந்து 
பரமாத்மாவின்‌ தன்மையைக்‌ காதால்‌ கேட்டு, கேட்‌. 
உதை. நம்பி, அதைச்‌ ப சார்ந்து .  வழிபடுவோராயின்‌. ்‌ 
ம்‌ ளும்‌ ல்‌ ராவார்‌. (25) 




















EO ப க 2 யோகம்‌ 


பரதரேறே! இப்‌ பிரபஞ்சத்தில்‌ | உண்டாகும்‌ 
ஸ்தாவர . ஜங்கம்‌ பொருள்க ளெல்லாம்‌ க்ஷேத்ரம்‌ 
சகோஷேத்ரக்ஞன்‌, அதாவது பிரகிருதி, புருஷன்‌. 
இவைகளின்‌ சேர்க்கையால்‌ உண்டாகன்றனவென்‌ அ 


[i 


அறியக்கடவாய்‌! . ப 


அழிவற்ற பரமேசுவ ரன்‌ அழிவுள்ள எல்லாப்‌. 
பிராணிகளின்‌ நடுவில்‌ சம நிலையுடன்‌ இருக்கின்றான்‌. 
அவனை அதிவோனே லம்‌ | ப 

எங்கும்‌ நிறைக்கு சமநிலையில்‌ இருக்கும்‌ ஈசுவரனை 
எவன்‌ காண்றொனே அவன்‌ தனக்குத்தானே தீங்கு. i 
புரிக்து கொள்ளான்‌. இதனால்‌ த சத்‌ 
யடைவான. 


போன்‌ கழ அவண்‌: தனத்தன வக 
மாட்டான. இதனால்‌ மன விகாரங்களற்று மோ 1 
ச்ட்‌ தானே தய யாகான்‌. ட்‌ 


லு 





எல்லா. விடங்களில்‌ பிரதி ன்ப கர்மத்‌ 
சைச்‌ சிகள்‌ இசை தட ல ணக ட்‌ ்‌ 


ப தத எங்ஙனம்‌ 4 $ அங்கும்‌ we 
ச ட செய்வ தில்லை... அதில ட்‌ 


ட 
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ப்தி 


புருஷன்‌ தன்னை அதன்‌ நாயகனாக செக்கும்யொழுகு 
அதன்‌ "சேர்க்கையால்‌ விஷய விகாரங்கள்‌ உண்டா 


௫. 


ஒஸ்‌ றன. 


வன்க தனித்தனியாகப்‌ பிரிவுபட்டு இருப்பி 
னும்‌ அவைகள்‌ ஒரே பரம்பொருளில்‌ நிலைபெற்றிறாப்‌ 
பதை ஆராய்ந்து இப்‌ பிரபஞ்ச மனைத்தும்‌ அதனிட : 
A மிருந்தே உற்பத்தி ஆனதென்ற. உணர்வோன்‌. பிரமத்‌ 
os OOO ட | (30) 


“குறிப்பு; அனுபவத்தால்‌ எல்லாவற்றையும்‌ பிரம்மத்தி 
...... னிடம்‌ காண்பதே பிரம்மத்தை அடைதல்‌ என்று: 


கூறப்படுவது. அச்சமயம்‌ ஜீவன்‌. பரமா த்மாவிட 





ரக்‌ வேறுபட்டிருப்பதில்லை. 


4. 


Kh 


இந்த பரமாதமா 


த்க்‌ பட்ட இருப்பதால்‌, 


்‌ ்‌  செனர்தேயர | றில்‌ 





i ஆச்மா I அல்லிக்‌. 


ட்‌ 


று விடல பெறும்‌ 1 


பிரம்ம தீதை அடைவான்‌. 


சம்பா ஜனையின்‌ ட கேஷ்‌. 


விபாக யோகம்‌ ரன றி பன்கூன்றும்‌. 





14. குணத்ரய விபாக யோகம்‌ 







ண மயமான பிரகிரதியைச்‌ சுருக்கமாக 
அறிவித்த பிறகு அதை அனுசரீத்து 
மன்று குணங்களும்‌ இந்த அத்தியாயத்‌ 
_ தில்‌ வர்ணிக்கப்படுசின்றன. இவ்வாறு 
வ ... வர்ணிக்கும்‌ போழது குணங்களைத்‌ 

தாண்டிய மனிதனுடைய குறிகளை பகவான்‌ உபதேசிக்‌ 

கிறார்‌. இரண்டாவது அத்தியாயத்தில்‌ ஸ்தீதபீரக்ஞன்‌ 
... என்றும்‌ காட்டப்பட்ட புருஷனே இவ்விடம்‌ குணத்தைக்‌ 
. கடந்தவன்‌ என்று காண்பிக்கின்றது. ] 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :-- 


ஞானங்களில்‌ உத்தமமான எந்த ஞான த்தை 
... அனுபவித்து முனிவர்கள்‌ உடல்‌ நீங்கியதும்‌ பரம 
ப பதத்தை அடைகின்றனரோ. அதை. தலப்‌ மறு 





124 ... அனாசக்தி யோகம்‌ 


பாரதா | மகத்‌ என்று சொல்லப்படும்‌ மூலதத்து | 
வம்‌ எனது யோனி. அதனுள்‌ கர்ப்பத்தை உண்டு 
பண்ணுகன்ழேன்‌. அந்த கர்ப்பத்திலிருந்து க்ப்‌ ல 
உயிர்களும்‌ பிறக்கின்றன... ப (6. 


கெளர்தேயா ! எல்லா யோனிகளிடத்தும்‌ எம்‌. 





தெந்த உயிர்கள்‌ உண்டானெறனவோ அவை யனைத்‌ 
திற்கும்‌ உற்பத்தி ஸ்தானம்‌ எனது பிரஇருதி ஒன்றே. 


அதில்‌ வித்தைப்‌ போடும்‌ தந்‌ைத நான்‌ ஒருவனே. (4) ம்‌ 
பெரும்‌ புயத்தோனே ! சத்துவ, ரஜஸ்‌, தமோ ்‌ 
குணங்கள்‌ பிரகிருகியினின்று தோன்றுவன. அவை 
உடல்‌ தாங்கி நிற்கும்‌ அழிவ்ல்கை ஜீவனை தேகத்தள்‌ i 
்‌ இணைத்துக்‌ ப்பட எய்‌ ப இ. ள்‌ 
உயாந்தோனே ! இவற்றுள்‌. சத்துவ குணம்‌ - 
மாசற்றதானதால்‌ ஒனியுள்ளதும்‌, ஆரோக்யெத்தைக்‌ 
- கொடுப்பதுமாக விருக்கின்றது. அதலால்‌ ஜீவனை . ்‌ 
இன்பத்தா லும்‌, ஞானத்தாலும்‌ பந்தப்படுததுனெற து. (6) ்‌ 
கெளக்தேயா | ரஜோகுணம்‌. இச்சை வடிவமான oe oe 


கால்‌ அக ப.றறுதலுக்கும்‌ | கத்‌ ன்‌ அ. ட Oo 
ஜீவனை கர்ம பாச ததால்‌ கட்டுகின்ற. ON 








பார்த்தா ! தமோகுணம்‌ பின்ன ்சச்த்ண்ய 
வது. அது உடல்‌ தாங்கும்‌ ஜீவனை. மோகத்தில்‌ வீழ்த்தி 





அவனைக்‌ கவன மற்றவனாவவும்‌, சோம்பேதியா கவும்‌ 





ட்‌ செய்து, நித்திரையின்‌. பாசத்தால்‌. த 1 ன. 
வட பற்க்ிக்கு்‌ ட ்‌ ப ட 
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பார்த்தா | சத்வ குணமோ ஆத்மாவை, சாந்தி, 
௬கம்‌ இவைகளிடம்‌ பற்றுள்ளதாகச்‌ செய்கின்றது. 
ரஜோகுணம்‌ கர்மத்திலும்‌, தமோகுணம்‌ ஞானத்தை 
மறைத்து மோகத்திலும்‌, பற்றை உண்டு பண்ணு 
இன்று. | க | (9) 


பார்த்தா | ரஜ, தமோ குணங்கள்‌ அடக்கப்பட்ட ்‌ 
காலத்தில்‌ சத்‌. துவகுணம்‌ மேலெழுனை றத. சத்துவ 
தமோ குணங்கள்‌ அடக்கப்பட்ட காலத்து ரஜோ 
குணம்‌ கல்‌ சத்துவ ரஜோ குணங்கள்‌ 
முறையும்பொழுது தமோகுணம்‌ தலை யெடுக்கின றது. (10) 


...... புலன்கள்‌ வாயிலாக உடலில்‌ ஒளியும்‌, அறிவும்‌ 
ஓங்கும்பொழுது சத்துவ குணத்தின்‌ பெருக்கை 
உணர வேண்டும்‌. ர. ட. (11) 

பரதரேஹறே! ரஜோ குணம்‌ விருத்தியடையும்‌ 

. சமயத்தில்‌ லோபம்‌, பிரவிருத்தி, கர்மங்களின்‌ அவக்‌ 
கம்‌,  சாச்தமின்மை, இச்சை இவைகள்‌ உதிக்னெறன. (12) 


குருஈந்தனா, | தமோகுணம்‌ பெருகும்‌ காலத்தில்‌ 
்‌ அறிவில்லாமை, மந்தம்‌, கவன மில்லாமை, மயக்கம்‌ 
முதலியவை உண்டாடின்றன. ப (18) 
(தன்‌ உள்ளத்தில்‌ ௪த்வகுணம்‌ பெருகயபொழுது 
உடல்‌ தாங்கிய மனிதன்‌, மரண மடைக்தால்‌ அவன்‌ 
உத்தம ஞானிகள்‌. யோகும்‌ மாசில்லா பற வ்ன் 
அடைகின்றான்‌. i i டத 








பக்கி ன வணி இரப்ப சால்‌ சிரம்‌ 


யர 


126 ப யோகம்‌ 


குறிப்பு :-— கர்மத்தால்‌ ம்பிய லோக மென்‌ ற்ப மனித. 


உலகம்‌. மூடயோனி யென்பது மிருகம்‌ முதலியவை. 


நறகருமஙகளின்‌ பலன்‌ சாத்துவிக மாகவும்‌, 
 மாசற்றும்‌ இருக்கும்‌. ராஜஸ கர்மங்களின்‌ பயன்‌ 
அக்கமாகவும்‌, தாமஸ கர்மங்களின்‌ பயன்‌ அறிவீன 


மாகவும்‌ ஆகின்றன. ௫ | (16) 


குறிப்பு --நாம்‌ சாதாரணமாக ௬௧ துக்கம்‌ என்று சொல்‌. 


லப்படும்‌ விஷயங்கள்‌ அப்பதங்களால்‌ இங்கு கூறப்பட 
வில்லை. சுகத்தின்‌ பொருள்‌ ஆத்ம ஆனந்தம்‌, ஆத்ம 
பிரகாசம்‌. இதற்கு . மாறுபட்டது துக்கம்‌. அடுத்த 


சுலோகத்தில்‌ இதுதெளிலாக எடுத்துரைக்கப்படுகறது. - 


| சத்துவ குணத்திலிருந்து ஞானம்‌ உண்டான்‌ 
றது. ரஜோ குணத்திலிருந்து பேராசையும்‌, தமோ. 
குணத்தினின்று கவனக்‌ குறைவும்‌, மயக்கமும்‌, 


க ன்‌. 


அறிவில்லாமையும்‌ உஇக்கின்றன. ்‌ (17) ட 


சாத்வீக மனிதன்‌ மேலே போடறான்‌ ; ராஜஸ 
புருஷன நடுவில்‌ நிற்கிருன்‌) கடையோனான தாமஸ 


do அதோகதி க உலர்‌ 2 I 0 


குணங்களைத்‌ தவிர வேறு கர்த்தா ஒருவனுமில்லை 
யென்‌ அணர்ந்து, அவைகளுக்கப்பா லிருக்கும்‌ என்னை . 


யறியும்‌ ஒத னி எனது இயல்பு பெறுகின்றான்‌. I ட 


குறிப்பு: குணங்களைக்‌ கர்த்தாவென்ற அவ்வத்‌ 
அகம்பாவ மிரா, இதனால்‌ : அவ னுடைய கர்மங்கள்‌ 


இயற்கையை யனுசரித்தும்‌, சரீர போஷணத்நிற்காக 
வும்‌. மட்டுமே இருக்கும்‌. சரீர போஷனை. a 
பல்‌ கம்‌ த்த ப யாதலால்‌. எல்லாக்‌ 
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களிடத்தும்‌ தியாகமும்‌ வைராக்கியமும்‌ அவனுக்கு 
உண்டாக வேண்டும்‌. இவ்வித ஞானி சுபாவமாகவே 
குணங்களுக்‌ கப்பாலிருக்கும்‌ நிர்க்குணனான ஈசுவர 
னைச்‌ சந்தித்து அவனை வழி படுவான்‌. | 
தேகத்தின்‌ சேர்க்கையால்‌ உதிக்கும்‌ இம மூன்று 
குணங்களையும்‌ கடர்து உடல்‌ படைத்தோன்‌ பிறப்பு, 
. இறப்பு, மூப்பு இவைகளிலிருந்து விடுபட்டு மோக்ஷ 
வ வு கிறான்‌. (20). 
“அர்ஜுனன்‌ ௯றுகிறன்‌ : ல 


பிரபுவே ! இக்கல்‌ கக்‌ கடந்தவன்‌ எக்குறிக 

ளால்‌ காணப்படுவான்‌ அவனுடைய ஈடவடிக்கைகள்‌ 

. எவ்வா ருக்கும்‌? அவன்‌ மூன்று ய்‌ எவ்வி 
தம்‌ கடக்கின்றன : 2 (21). 


ஸீ பகவான்‌ 1 கூறுகிறர்‌ : ணை 


பாண்டவா ! பிரகாசம்‌, பிரவீருத்தி, மோகம்‌ 
இவைகளை யடைந்து துயாப்படாதவன்‌ ; அவைகளை 
்‌ யடையா த அவைகளபால்‌ ஆசையில்லா தவண்‌ ; எதை '. 
யும்‌ பொருட்படுத்தாமல்‌ நிலைபெற்றிருப்பவன்‌ ; குணங்‌ 
i களால்‌ சஞ்சல மடையா அ, குணங்கள்‌ தங்கள்‌ வேலை 
- யைச்‌ செய்கின்றன வென்றெண்ணி மாருத ஸ்திர 
- பூத்தியுட. னிருப்பவன்‌ ; ௬௧ துக்கங்களைச்‌ சமமாக 
ப ்‌ மதிப்பவன ; கவலைய நறிருப்பவன்‌ ; மண்குவியல்‌, கல்‌, 
- தங்கம்‌ இவைகளைச்‌ சமானமாகக்‌ கருதுபவன்‌ ; பிரிய 
T பொருளையேனும்‌, பிரிய. மில்லாத பொ ருளை . 
று, து அன்‌ பரனுபால்த்தட்‌. ai 
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மித்தார்களிடத்தும்‌ சத்துருக்களிடத் தும்‌ சமமான 
மனோநிலையுள்ளவன்‌ ; எல்லாக்‌ கார்யாரம்பங்களையும்‌ 
துறந்தவன்‌ ; இவனே குணங்களைக்‌ கடந்தவன்‌ என்று 


கூறப்படுகின்றான்‌. | (22-28-2425) 


குறிப்பு 22 முதல்‌ 25 சுலோகங்களை ஒருமித்து. ஆராய 
வேண்டும்‌. பிரகாசம்‌, : பிரவிருத்தி, மோகம்‌ முன்‌ 
சுலோகத்தில்‌ கூறியபடி கிரமப்படி சத்துவ ரஜோ. 
தமோ குணங்களின்‌ அறிகுறிகள. குணங்களைக்‌ கடந்த ॥ 
வன்மீது இந்த குணங்களின்‌ பரிணாமங்கள்‌ எவ்வித 
அதிகாரமும்‌ பெறுதென்பதே இந்த சுலோகங்களின்‌ 
கருத்து. கல்லுக்குப்‌ பிரகாசம்‌ வேண்டுமென்ற ஆசை 
யில்லை. தன்னறிவன்னியில்‌ அது சாந்த நிலை அடைக்‌ 
இருக்கிறது. அதை அசையச்‌ செய்பவனமீது அது ்‌ 
விரோதங்‌ கொள்ளாத. ஒருதரம்‌ ்‌ செல்ல ஆரம்‌. 
பித்தபின்‌ அதைத்‌ தடுத்தவிட்டால்‌, அதன போக்கு 
. நின்றுவிடும்‌. அதனால்‌ மோகம்‌ அல்லது ஜடத்தனம்‌ 
கட்டி விட்டதென்று எண்ணி அது துயரப்படுவதில்லை. | 
மூன்று நிலைமைகளிலும்‌ ஒரேவிதமாக நடம்துகொள்‌ ல. 
ளூஜெ.ல. கல்லுக்கும்‌ குணாதிதனுக்கும்‌ (குணங்களைக்‌ 
கடந்தவலுக்கும்‌ி) பேதமென்ன வெனில்‌, குணாதிதன்‌ 1 
.. சேதன மயமாக விருந்து கொண்டே, தன அறிவால்‌ 
குணங்களின்‌ பரிணாமங்களை அவைகளின்‌ போகம்‌ 
களைத்‌ : தானாகவே துறந்து கல்ல்ப்போன்ற மனோ . 
நிலையை எய்துகிறான்‌. கல்லோ - குணங்களின்‌--பிர . 
இரு தியின்‌--காரயக களின்‌. சாக்ஷி, அவத ்‌ ன்‌ ்‌ 
அவ்வாறு ஞானியும்‌ சாக்ஷியாக விருக்‌ தகொண்டு 


கர்த்தாவாக விருப்பதில்லை, இவ்வித ஞானியைக்‌ 





குணதரய விபாக யோகம்‌. 129 


கள்‌ தங்கள்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்கன்றனவென்று சஞ்‌ 
சலமற்று ' ஸ்திமாக வீருக்னெரறுன. அதையும்‌ 
“ பொருட்‌ படுத்தாமல்‌ எதிலும்‌ எட்டாமல்‌ இருக்‌ 
இரான்‌ என்று கூறத்தளும்‌. குணங்களில்‌ மூழ்கி யிருக்‌ ' 
இம்‌ நரம்‌, இந்நிலையை அதிக தைரியத்தை அவலம்பித 
அக்‌ கற்பனை செய்துகொள்ளக்கூடுமே யல்லா து அனுப 
வத்தாலறிய சாத்தியப்படாது. ஆயினும்‌, இந்தக்‌ கற்ப 
னையை மனத்தின்‌ இலக்காக வைத்து தினந்தோறும்‌ 
. “நான்‌ ? என்ற எண்ணத்தைக்‌ குறைத்து வருவோ 
மானால்‌ குணா த நிலைக்கருகில்‌ நெருங்கு அதன்‌ சொரு 
பத்தை அறியும்‌ ஆற்றல்‌ பெறுவோம்‌. குணாதீதன்‌ தன்‌ 
நிலையை அனுபலிக்க முடியமேவொழிய அதை 
வர்ணிக்க முடியாது. வாணிக்கக்கூடியவன குணாதீத 
னாக இருக்க சாத்தியமாகாது. ஏனெனில்‌ வர்ணிப்ப ' 
தற்கு அகம்பாவம்‌ வேண்டும்‌. எல்லோரும்‌ சகஜமாக 
. அனுபவிக்கக்‌ கூடியவை சாந்தி அல்லது பிரகாசம்‌, 
சச்சரவு அல்லது பிரவிருத்தி, ஜடத்தனம்‌ அல்லது 
மயக்கம்‌ என்னும்‌ இம்‌ மூன்று மனோபாவங்களே. 
சாத்விக குணம்‌ குணாதிதனுக்கு வெகு சமீபத்தில்‌ 
இருக்கின்ற தென்று கீதையில்‌ பலவிடங்களில்‌ கூறப்‌ 
. யட்டுள்ளத. ஆகையால்‌ சத்வ குணத்தை வளர்ப்பது 
. ஒன்றே மனிதனுடைய . முயற்சியில்‌ லக்ஷமாக 
விருக்கவேண்டும்‌. அவ்விதம்‌ செய்தால்‌ குணா £த நிலை 
தானாகவே கிடைக்குமென்று கம்ப வேண்டும்‌. 


பதர்‌ ன்ன பக்திவோக வாயிலாக, . எண்ம. 
தி இக்‌ குணங்களைக்‌ கடந்து பிரம்ம 
சரூபத்‌) [உ எர்த்‌. ்‌ ட அ (26) 
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பிரம்மகிலை. யான்‌ ; நித்தியமான மோக்ஷ சிலையும்‌ i, 


யான்‌, அவ்விதமே அழியா தர்மத்திற்கும்‌, 
மான ' ஆனத்தத்திற்கும்‌ நிலையம்‌ யானே. 


க்‌ 





பிரம்ம. ல்‌ கூடிய க சான்றிதல்‌ 
ரீ கிருஷ்ணனுக்கும்‌ அர்ஜுனனுக்கும்‌. நடந்த. 
சம்பாஷணையின்‌ குணத்ரய விபாக யோகம்‌ . 


என்ற பதிநான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ ரள 


 முத்திற்௮. 


எனலமைமாகாகாளாை. 
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இ. வ்‌ வத்தியாயத்தீல்‌ பகவான்‌ நாசம்டை 
ஏரு யும்‌ இப்‌ பிரபஞ்சத்தீலிநந்து,. நாச 
டன மடையாத மல்‌ பீரகிநதியீனின்றும்‌ 
வேறுபட்ட தனது உத்தம்‌. ஸ்வருபத்‌ 
தைப்‌ 'போதிக்கிறர்‌. ] 


ஸ்ரீ பகவான்‌ சற்‌. 


மேலே "வேர்களும்‌, கீழே களும்‌, வேதமென்‌ 
னும்‌ இலைகளும்‌ கூடிய நாசமற்ற அசுவத்த மரத்தை 
மேதாவிகள்‌ வர்ணித்திருக்கன்றனர்‌. அதை அறிந்‌ 
தவர்‌ வேதத்தை யுணர்ந்தவ ராவார்‌, (1) 


குறிப்பு 2. £ சவ” என்ற பதத்திற்கு காளை என்று பொருள்‌. 
அசுவத்தம்‌ எனற சொல்லால்‌ நாளை வரையில்‌ நிலை 
பெற்றிராத க்ஷணதேரமுள்ள ஸம்ஸாரம்‌ குறிக்கப்‌ 
படுகிறது. ஸம்சாரம்‌ ஒவ்வொரு நிமிஷமும்‌ மாறிக்‌ 
கொண்டே இருப்பது. அதனால்‌ அது அசுவத்தம்‌. 

........ ஆனால்‌ இத்‌ தன்மையுடன்‌ அது எக்கரலமும்‌ இருப்ப 
........ தாலும்‌, அதன வேர்‌ மேலே அதாவது ஈசுவரனி 
ட்‌ டத்தில்‌ இருப்பதாலும்‌, அது விசாசமற்ற த. அதில்‌ 
- வேதம்‌--தர்மத்தின்‌ சுத்த சொருபம்‌ _— என்ற இலை 
வ்‌ கள்‌ தோன்றாவிடின்‌ அது பிரகாசிப்பதில்லை. இவ்விதம்‌ 
ஸம்‌ ரத்தின்‌ உண்மையான ஞானம்‌ : எவனுக்கு 
தச்‌ பசார்‌ பந்த்‌ | 
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குணங்களின்‌ ர்‌ ஓங்கி யிருக்கும்‌ பு 
கிளைகளுடன்‌ அதன களைகள்‌ மேலும்‌ கீழும்‌ பரவியிருக்‌ 
இன்றன. கர்மங்களின பந்தங்களாயெ அதன வேர்கள்‌ 


ழே இம்‌ மனித உலஇல்‌ படர்ந்திருக்கன்றன.  - (3 


குறிப்பு :--சல்லறிவில்லாதவனுக்கு - இவ்வச்வத்த மரம்‌ 
தோன்றும்‌ வகை இவ்விடம்‌ வர்ணிக்கப்பட்டிருக்‌ 
இறத... மேலே ஈசுவரனிடம்‌ இருக்கும்‌ வேர்களை 1 
அவன்‌, கோக்கான்‌. இதற்கு மாறாக விஷயங்களின்‌ 
அழகால்‌ மயங்கி மூன்று குணங்கள்‌ மூலம்‌ இவ்‌ 
விருகூத்தை விருத்தி செய்கிறான்‌. அதன காரண. 
மாக இவ்வுலகில்‌ காம மென்னும்‌ கயிற்‌ றினால்‌ கட்டப்‌ 
படுகிருன்‌. 
அதன உண்மை சொருபம்‌ கண்களுக்குப்‌ புலப்‌. 
படமாட்டாது. அதற்கு முடிவில்லை; ஆதியில்லை ; 
அஸ்திவார மில்லை. இவ்வாறன வெகு ஆழம்‌ ஊன்றிய 
வேர்களை யுடைய அசுவத்த விருக்ஷத்தை, பற்றின்மை 
என்ற கூறிய வாளால்வெட்டி,' எவன்‌ இப்பழமையான . 
மாயையை படரச்‌ செய்தானோ அவ்வாதி புரு ருஷனைச்‌ 
சரண்‌ அடைகிரறான ? எனறு பிராரத்தித்து, பிறவிக்‌. 
கடலில்‌ இடந்து உழலாது, அதற்கப்பால்‌ க்க 
பரமபதத்தை மனிதன்‌ சாட வேண்டும்‌. ப (- ற. 2 


கல்ப்‌ பற்‌, றின்மை என்பதன்‌. தாத்பர்யம்‌ ஓத்தழை ்‌ ்‌ 
யாமை, எது வரையில்‌ மனிதன்‌. ணட. ஐத்‌. 
துழையாது தூரத்தில்‌ விலகி நிற்கவில்லையோ. . அது. ்‌ 
வரையில்‌ அவன்‌ அவைகளிடம்‌. சிக்கிக்கொண்டு. தவிப்‌. 
பான்‌. விஷயங்களோடு விளையாடிக்கொண்டு அதே, 
சமயத்தில்‌ . அவைகளால்‌ . தீண்ட டப்ப க ன 
ர ட்ஸ்ஸ் மென்பது இச்‌ கலோகத்தி , ப 
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அபிமானத்தையும்‌, மயக்கத்தையும்‌, நீக்கியவண்‌ ; 
பற்றில்‌ உண்டாகும்‌ கேட்டைக்‌ களைச்தவன ; தன்‌ 
ஆத்மாவில்‌ இடைவிடாது மூழ்கியிருப்பவன்‌ ; விஷ 
யங்களில்‌ சாந்த மடைந்தவன்‌ ; ௬௧ அக்க வடிவ 
மான இரட்டை நோய்கள்‌: திர்க்தவன ; இவ்வித 
ஞானி என்றுமழியாப்‌ பதத்தை அடைகிறான்‌. . (5) 

அப்பதத்தில்‌ சூரியனும்‌, சந்திரனும்‌, .அகநியும்‌ 
ஒளி கொடுக்கவேண்டிய தில்லை. எவ்விடத்தை யடை 
நீது மனிதன்‌ . மனு ஜனமம்‌ எடுக்க வேண்டியிராதோ 
அதுவே எனது பரமபதம்‌. | (6) 


என்னுடைய நித்திய அம்சமான ஜீவன்‌; இப்‌ 
பூலோகத்தை யடைந்து ஜூஅ இந்திரியங்களுடன்‌ 
மன ததை ப்ரருதியிலிருர்‌ து தன வயம்‌ இழுத்துக்‌ 
கொள்ளுன்றான்‌. (7) 
(ஜீவனாயிருக்கும்‌ என தம்சமான) எஜமானன்‌ 
உடலைத்‌ தாங்கும்‌ பொழுதும்‌, அதை வீடும்‌ காலத்தும்‌, 
| தன்‌ பக்க த்திலிருககும்‌ கந்தங்களை ஏற்றுச்‌ செல்லும்‌ 
... காற்றைப்போல்‌, இவைகளையும்‌ (மனத்துடன்‌ இக்திரி 
யங்களையும்‌) எடுத்துச்‌ கமா (வ 
| ல்‌ ரர்‌ காது, கண்‌, தோல்‌, நாக்கு, | 
4 மூக்கு, மனம்‌ இவைகளுடன்‌ a i என்‌ 
. அனுபவிக்கிறான்‌. (9) 







்‌ு குறிப்பு --இவ்கிட இல்‌ விஷயங்கள்‌ என்ற சொல்லின்‌ 

ட அர்த்தம்‌ வெறுக்கத்தக்க. சிற்றின்ப சுகமன்று, . ஒவ்‌ 
ரக இக்திரியத்திற்கும்‌ உரிய சுபாவ  இரியைகளே 
ட்ட ச க பைது றத்தை சில்‌) பார்த்தல்‌ ச்‌ 
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முதலியன. . இக்கிரியைகள்‌ மன விகாரத்தைக்‌ கொடுப்‌ 
பின--அ௮கம்பாவத்துடன்‌ கூடியிருப்பின்‌— தீங்கை 
விளைவிப்பனவா கவும்‌, வெறுக்கத்‌ தக்கன வாகவு மிருக 
கும. மன விகாரத்தை உண்டு பண்ணாமலிருந்தால்‌ 
மாசற்றனவாக விருக்கும்‌. சூழந்தை கண்ணால்‌ காண 
கிறது ; கையால்‌ தொடுகிறது ; ஆனால்‌, மன விகாரம்‌ 
அடைவதில்லை. ஆகையால்‌, பீன்வருமா௮ பின சுலோ 
கத்தில்‌ சொல்லப்படுகிறது. 


துறக்தும்‌, அவைகளுடன்‌ இருந்தும்‌, குணங்‌ 
களைச்‌ சார்ந்து போகத்தை யடைந்தும்‌ இருக்கும்‌. 
(அம்ச ரூபமான ஈசுவானை) மூடர்‌ அறியார்‌. ஞானி ன 
கள்‌ அறிவார்‌. பதி 


முயற்சியுடன்‌ ட வழி நிற்போர்‌ தமக்குள்‌ ப 
.ளேயே இருக்கும்‌ இந்த ஈசு வானைக்‌ காண்பர்‌. உள்ளத்‌ 
தூய்மை யில்லாத மூடாகளான (௮ஒருதாத்மாக்கள்‌) 

என்ன ற்றி செய்தும்‌ இவனை அறியார்கள்‌. (11) 


ப ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ திய வழி செல்வோ . 
னுக்கு பகவான்‌ கொடுத்த வாக்குஅதிக்கும்‌, : இந்த 
சுலோகத்திற்கும்‌ யாதொரு விரோதமும்‌ இல்லை. ௮௫ 
ருத ஆத்மாக்களென்றது, பக்தியில்லாது தன்னிச்‌ 
சைப்படி ப்ட்‌ தீயோரைக்‌ கூறுகின்றது. வணக ்‌ 
கத்தடனும்‌, இரத்தையுடனும்‌ ஈசுவரனை . வழிபடு 
வோன்‌ உள்ளத்தூய்மைபெற்று கடவுளைக்‌ காண்‌ : 
இருன்‌. இமய, நியமங்களைப்‌ . பொருட்‌ “படுத்தாது * 
வெரும்‌ புத்தியின்‌ பிரயோகத்தால்‌ ஈசுவானைல்‌ காண . 
முயலும்‌ ம தியில்லாதவன்‌, ஸ்ரீ ராமனை £ விட்டகன்‌, ன்றவன்‌.. ல்‌ 

| அவன்‌ இரால்‌ 1 ஆ a ட து. 
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சூரியனிடமிருச்து கிளம்பிப்‌ பிரபஞ்ச முழுதை 


யும்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்யும்‌ ஒளியும்‌, சந்திரன்‌, அக்கினி 
இவைகளில்‌ தோன்றும்‌ ஒளியும்‌ என்‌ ஜோதியென்றே 
அறியக்‌ கடவாய்‌ ! 
பூமிக்குட்‌ புகுந்து எனது சக்தியால்‌ கான்‌ ரொணி 

களைத்‌ தாங்குகிறேன. ரஸத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌ சக்‌ 
திரனா எல்லாச்‌ செடி கொடிகளையும்‌ வளரச்‌ செய்‌ 
தஇெழேன. 

பிராணிகளின்‌ உடல்களைச்‌ சார்ச்து வயிற்றில்‌ 
இருக்கும்‌ தியாகி பிராண அபான வாயுக்களின்‌ வழி 
யாக நானகு வித உணவுகளையும்‌ சத்‌ செய்‌ 
கின்றேன்‌. ்‌ 
எல்லோர்‌ இருதயத்துள்‌ வசிக்கும்‌ என்னிட 
_மிருக்சே ஞாபகம்‌, அறிவு, இவைகளின்‌ இல்லாமை 
முதலியன பிறக்கின்றன. எல்லா வேதங்களாலும்‌ 
அறியத்‌ தகுந்தவன்‌ யான ; வேதங்களை உணரவோ 


னும்‌ யான; வேதத்தின்‌ இறுதியான வேதாந்த 


சாஸ்திரத்தை வெளிப்படுத்தியவ னும்‌ யானே ! 


0. இவ்வுலகில்‌ க்ஷரம்‌ _— அதாவது காச முள்ள து ; 
்‌ அக்ஹம்‌- அதாவது மாசமற்றது ; இவ்விதம்‌ இரண்டு 
புருஷர்‌ உள்ளனர்‌. பூதங்கள்‌ க்ஷரமென்றும்‌, அத 
னுள்‌. ஸ்திரமாகவும்‌, அந்தர்யாமியாகவும்‌, இருப்பதை 
- அதை மென்றும்‌ கூறுகின்றனர்‌. 







.. இவர்களைத்‌ தலிர்த்து உத்தம புருஷன்‌ வேரெரு 
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(12) 


(18) 


(14) 


(16). 


(16) 


ல இ ரு த்க்‌ . வ்‌ ட லு ஈசுவரன்‌ மன்‌ 


றே ்‌ 


ig ப்‌ 
ட ஸ்‌ ச்‌ 1 பர 
ப il A, WH 
்‌ இம கலப்‌. 
> [ o- ச ழ்‌ i 
136  அனாசக்‌ தி யோகம்‌ த, 
்‌ 1 Moy Pe மு ப்‌ 

i I நக 

ர்‌ 


நான்‌ கரத்‌இற்கு  மேலானவ வன. அச்தாத்ிற்‌. ப்‌ 
கும்‌ உயாந்தவன்‌. அதலால்‌, இல்கல உலகங்‌. ப்‌ 
களிலும்‌ என்னைப்‌ புருஷோத்தமன்‌ எனு அழைக்‌. ப க 
கின்றனர்‌. | 





பார்த்தா! மோகத்தைக்‌ 5 ப ள்‌ ்‌ 
மனான என்னை இவ்வித. மறிவோன்‌ அனைத்தையும்‌. 

அறிந்தவனாகி என்னை முழுமனதுடன்‌ வதிபடுகிறுன்‌. ' 2 

மாசற்றவனே ! மிகவும்‌. பரம ரகஸ்யமான சாஸ்தி ்‌ 


ரத்தை உனக்கு உபதேூத்‌ இருக்கிறேன்‌... பார்த்தா ட oe 





இதை எற்று, மனிதன்‌ அறிவு பெற்றுத்‌ தன்‌ ed ர்‌ டன்‌ 
யைப்‌ பயனுள்ளதாகச்‌ செய்யக்‌ கடவான்‌. 00. 








.. இவ்விதம்‌. ஸ்ரீமத்‌ பகவ தத்த என்னும்‌ உபநிஷத்தில்‌ - 
அதாவது பிரம்ம வித்தையுடன்‌ கூடிய. யோகசாஸ்தி 
ரதீதில்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணனுக்கும்‌. றாம்‌ 
நடந்த சம்பா ஷணையின்‌' புருஷோ, தீதம 


்‌ ப்ராப்தி யோகம்‌ என்ற பதினைந்தாம்‌ . 
அசத்திக்‌. . . 
மற்றி ்‌ 





16. தைவாசுர சம்பத்‌ விபாக யோகம்‌ 






இல வத்தியாயத்தில்‌ தைவீக சம்பத்தும்‌, 
அசுர சம்பத்தும்‌ வர்ணிக்கப்‌. 
படுகின்றன. |. | 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :-- 
பார்த்தா! பயமில்லாமை, உள்ளத்‌ தூய்மை, 
- ஞானத்திலும்‌ யோகத்திலும்‌ நிறை பெற்றிருத்தல்‌, 
.. தானம்‌, இர்திரிய நிக்ரெகம்‌, யக்ஞம்‌, வேதாத்திய 
 யனம்‌, தவம்‌, கேர்மை அஹிம்ஸை, சத்தியம்‌, 
அத்திரப்படாமை, தியாகம்‌, சாந்தி, பிறர்பால்‌ குறை 
.. கூறாதிருத்தல்‌, உயிர்கள்‌ பால்‌ கருணை, சிற்றின்ப 
ட்‌. ஆசையில்லாமை, மேனமை, மரியாதை, சஞ்சலப்படா 
... திருத்தல்‌, தேசு, பொறுமை, உறுதி, சத்தம்‌, 
ட்‌ துசோகஞ்‌ செய்யாதிருத்தல்‌, அபிமான மில்லாமை 
இக்‌ குணங்கள்‌ தெய்வீக சம்பத்தடன்‌ பிறந்தோ 
ரர. ra 







ன ரர ்‌ உண்டாகும்‌ பாகல்‌ பர மமம்‌... 
யா அ எலந்த, சிற்று., க்‌ பர்‌ 
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பார்த்தா! பம்பம்‌, கர்வம்‌, அபிமானம்‌, 
கோயம்‌, பாருஷயம்‌, மூடத்தனம்‌ இவை அசர சம்பத்‌ 1 அ 
.அ.டன்‌ ஜன்ம மெடுப்பவனிடம்‌ தோன்றுகின்றன. (4) 


குறிப்பு தனனிட த்திலில்லாத குணத்தை வெளிப்‌ பார்‌ 
தலம்‌ இருப்பதுபோல்‌. நடிப்பது ட௨ம்பம்‌ அல்லது 
ஏமாற்றம்‌. காமமென்பது தன்னைப்‌ பெருமைப்‌ படுத்‌ . 
தக்‌ . கொள்ளுதல்‌. பாருஷ்யமென்றால்‌ கொடுமை. 


தெய்வீக சம்பத்து மோக்ஷத்தைக்‌ சொ. த்‌. 
அசர சம்பத்து பந்தததிற்‌ குட்படுத்துவது. பாண்‌ 
பவா! வருத்தப்படாதே. நீ தெய்வ சம்பத்தடன 
பிறந்‌தருக்கறாய்‌. இ 


இவ்வுலகில்‌ தெய்வீகமென்‌ மும்‌, அசுரத்‌ தன்மை 
புள்ளதென்றும்‌ இருவித சிருஷ்டி யுள்ளன. தெய்வீக 
ருஷ்டி விவரமாக வர்ணிக்கப்பட்டிருக்கறது. அசர ம்‌ 
சிருஷ்டியை (இப்பொழுது) கேட்பாய்‌! oO (6) 


அசுரத்‌ தன்மையுள்ளவர்‌ செய்யக்கூடிய கார்யங்‌ 
களையும்‌, செய்யத்‌ தகாதவையும்‌ அறியார்‌. அவ்‌ Vo: 
வாறே அவர்களுக்கு சத்தம்‌, ஆசாரம்‌, சத்யம்‌. | 
ஒன்றுமில்லை. : . ரப 








க: உலகம்‌ அசத்தியமானது,. ஆசாரமற்றத 
ண்டர்‌ அ a நம கூ றவர்‌. க 
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பயங்கரமான கார்யங்க ளைச்செய்யும்‌ மந்தமதிக 
ளான இவர்கள்‌ இக்கொள்கைகளைக்கொண்டு, உலகன்‌ 
சத்துருக்களாகி அதன நாசத்தை நாடி நிற்பார்கள்‌. 


என்றும்‌ திருப்தியடையாத காமங்களால்‌ 
நிறைந்து, டம்பர்களாய்‌, இருமாப்பால்‌ நிலை யறியா த; 
திய கொள்கைகளை சம்பி மோகத்தால்‌ தராசை 
பிடித்துக்‌ கர்மங்களில்‌ ஈடு படுகின்றனர்‌. 


| பிரளய காலம்‌ வரை முடிவடையாத கவலைக்‌ கட 
லில்‌ மூழ்கி, மிகவும்‌ சிற்றினபப்‌ பிரியர்களாய்‌, * வாழ்க்‌ 
கையின்‌ பயன்‌ போகம்‌ ' என்று நிச்சயித்தவராய்‌, 
நூற்றுக்‌ கணக்கான. ஆசைகளின்‌ வலையிலகப்பட்டு, 
காமத்தாலும்‌, குரோதத்தாலும்‌ ஆழ்த்தப்பட்டு விஷய 
போகத்திற்காக தியவழிகளில்‌ செல்வம்‌ சேர்க்க 


139 


(9) 


(10) 


அவர்கள்‌ விரும்புன்றனர்‌. பபபல 


ப இன்று எனக்கு இப்பொருள்‌ கிடைத்தது ; இனி 
ப இந்த மனோதங்களைப்‌ பூர்த்தி செய்வேன்‌ ; திரும்ப 
வும்‌ நாளை எனக்கு இவ்வளவு அதிகப்பொருள்‌ இடைக்‌ 
கும்‌; இந்த சத்துருக்களைவென்றேன ; மற்றவர்களை 
இனி வெல்‌ லவேன்‌ ; எனக்கு ஒன்றும்‌ குறைவில்லை ; 


og MAES ௧௮ ஆடத்‌ 


உயர்‌. குலத்தோன்‌ ; எனக்குச்‌ சமான முள்ளவ 
ரெவர்‌2 கான்‌ யக்ஞம்‌ செய்வேன்‌ , தானம்‌ கொடுப்‌ 
்‌ க்குள்‌ 








யத்தில்‌ ம மயக்கம்‌ கொடிய நரகத்தில்‌ 


கான்‌ யோடி, சித்தன்‌, பலசாலி, ௬௨, தனவந்தன்‌, 


a இத நல்லறிவிலா 


459) 
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அவர்கள்‌ தம்மைத்தாமே போற்றிக்கொண்டு, . 
கர்வமுள்ளவர்களாய்‌, செல்வம்‌ அந்தஸ்து முதலியவை 
களால்‌ இறுமாப்படைந்கது,; டம்பத்தடன, விதியை 
அனுசரிக்கா து வெளிப்பகட்டான யக்ஞங்களைச்‌ செய்‌ 


= ட: 
௮ ட நன்று. 


ன்றனர்‌. . | ்‌ ( 17) 


அகங்காரம்‌, பலம்‌, கர்வம்‌, காமம்‌, குரோதம்‌ 
முதலிய திய குணங்களைச சார்ந்து, பிறரை நிர்தித்துக்‌ 
கொண்டு, தங்களிடத்தும்‌ மற்றவர்களிடத்தும்‌ வரிக்‌ 


கும்‌ என்னை அவர்கள்‌ வெறுக்கிண்றனர்‌. ப (18) 


இவ்வித ஈராதமர்கள்‌ நீசர்களாகவும்‌, துவேஷ 
முள்ளவர்களாகவும்‌, கொடியவர்களாகவும்‌, திய நெறி 
செல்வோர்களாகவும்‌ இருப்பார்கள்‌. அவர்களை 
அதிகக்‌ கேவலமான அசர யோனிகளில்‌ அடிக்கடி. 


அனத கறத ட (6) 


ர்வ | பல பிறப்புகளில்‌ ps அர்‌. 
களை அடைந்து என்னைச்‌ சேராத இம்‌ மூடர்கள்‌ அதி 


ஓம்‌ கேடுகெட்ட அதம கதியைப்‌ க. Oy [ 


ஆத்மாவை நாசம்செய்த ல்‌ விற்ற 
| தற்கு காமம்‌, குரோதம்‌, லோபமாகிய இம்‌ மூன்று. 
குணங்களும்‌ : மூவித வாயில்களானெறன. ஆதலால்‌, 


இம்‌ ல மனிதன்‌ ட திக்க (1). 


க ச இம்‌ மூன்‌ று 5 கவா வாயில்களுக்‌ i ந 


கப்பால்‌ தூரத்தில்‌ இருக்கும்‌ புருஷர்கள்‌. தங்கள்‌. 
ஆத்மாக்களின்‌ பங்க்‌ அதவம கட்டு TAS, 
அடர்‌ 
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சரஸ்‌நிரத்தில்‌ கூறப்பட்டுள்ள விதிகளை விட்டு, 
சிற்றின்பத்தில்‌ மூழ்கி யிருக்கும்‌: மனிதனுக்கு சத்திய 
மில்லை ; ௬கமூ மில்லை. ; நற்கதியு மில்லை. (23) 
குறிப்பு சாஸ்திர விதியின்‌ அர்த்தம்‌, தர்ம சரெர்தங்கள்‌ 
என்று சொல்லப்படும்‌ . மால்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள. 
பலவித இரியைகளல்ல. அனுபவத்துடன்‌ கூடிய 
ஞானத்தை யடைந்த பெரியோரால்‌ காட்டப்பட்ட 
நல்லொழுக்கமே இதனால்‌ குறிக்கப்படுகிற.து. 
ஆகையால்‌, செய்ய வேண்டியது, செய்யத்‌ தகா 
தது என்று நிர்ணயிப்பதில்‌ சாஸ்திரமே பிரமாண 
மென்று அறிவாய்‌. சாஸ்திர விதி என்னவென்று 
உணர்ந்து அதன்படியே செல்லக்கடவாய்‌ ! (24) 
ப குறிப்பு முன்‌ சுலோகத்தினடியில்‌ உள்ள குறிப்பில்‌ சரஸ்‌ 
்‌ தரம்‌ என்ற சொல்லுக்கு உரைக்கப்பட்ட பொருளையே 
.... இவ்விடத்திலும்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. ஒவ்வொரு 
... வரும்‌ தனக்கிஷ்டப்பட்ட நியமங்களைச்‌ 'செய்து ' 
க கொண்டு மனம்போனவா ற போகக்கூடாது. அதற்கு 
மாறுக. அனுபவத்தால்‌ தர்மத்தை உணர்ந்தவரின்‌ 
்‌ |  வாக்யெங்களைப்‌ பிரமாணமாகக்‌ , கொண்டு ஒழுக 
| வேண்டும்‌. இதுவே இத்த சலோகச்கன்‌ உட்கருத்து. 
இங்கால ஸரீமத்பகவத்தை என்னும்‌ டப்‌ தில்‌ அதாவது 
ல்‌ பிரம்ம வித்தையுடன்‌ கூடிய யோக சாஸ்திர த்தில்‌ 
A ஸ்ரீ இருஷ்ணக்கும்‌. அர்ஜுனனுக்கும்‌ நடந்த 
ங்கை OO ல்‌ விபாக 
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டே ள்‌ ட்‌ 


1: ஸம. ஸ்திரம்‌ ௭ அதாவது சீஷ்டாசாரம்‌ அல்ல்து 


பேர்யோர்களின்‌ நல்லோழக்கம்‌ _- 


த ல்க 
க்‌ (225 வாழ்க்கையின்‌ பிரமாணமாகக்‌ கருதப்‌ 


்‌ ப 
i (/ ‘ பட வேண்டு மேன்று பகவான்‌ சோல்‌. 
| லக்‌ கேட்ட அர்ஜுனனுக்கு மனதீல்‌ 


ஒரு சந்தேக ழண்டாயீற்று. அதாவது: 
பெர மயோர்களன்‌ நல்‌ லோழக்கத்தை . அனுசர்க்கச்‌ 


சக்தி யில்லாத ஒருவன்‌ சிரத்தையுடன்‌ தனக்குத்‌ . 


தோன்றிய நன்னேறியைக்‌ கடைப்பிடித்‌ தோழகின்‌ 
அவனுடைய கதீ யேன்னவாகும்‌ ? இவ்வத்தியாயத்தீல்‌ : 


இக்‌ கேள்விக்குப்‌ பதில்‌ கூற மயற்சி செய்யப்படுகிறது. . 


- ஆனுல்‌ சிஷ்டாசார வடிவமான தீபஸ்தம்பத்தைக்‌ 


கைவீட்டபின்‌  சாரத்தையில்‌ தோஷங்கள்‌ உண்டாகக்‌ . 


கூடுமேன்று பயங்காட்டியதோடு பகவான்‌ தீநப்தி மடை 
கிறார்‌. ஆதலால்‌ ௧ சிரத்தையீலும்‌, அதனை ஆதாரமாகக்‌ ்‌ 
கோண்டு சேய்யப்படும்‌ யக்ஞம்‌, தவம்‌. தானம்‌ ழதலிய 


வைகளிலும்‌ ஒன 6 ல முன்று பீரீவுகள்‌ 
காட்டப்படுகின்றன. * ஒம்‌ தத்‌ ஸத்‌? ல i 


ரத்தின்‌ மக்மையும்‌ கட கல 7. 
அர்த ரன்‌ கத்தத்‌ — 
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மனிதனுடைய கதி என்னவாகும்‌? அது சாத்விகமாக | 
இருக்குமா 2 ராஜஸ, தாமஸமாக விருக்குமா 2 (1) 


ஸ்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :— 


மனிதனுடைய இயற்கையால்‌ அவனது இர த்தை 
யும்‌, சாத்துவிகம்‌, ராஜஸம்‌, தாமஸம்‌ என மூவகைப்‌ 


படும்‌. அவைகளைக்‌ கேளாய்‌. (2): 


பார்த்தா | எல்லோருடைய சிரத்தையும்‌ தம்தம்‌ 
. இயற்கையை அனுசரித்தே இருக்கும்‌. ஓவ்வொரு 
மனிசனிடத்தும்‌ சிறிதளவேனும்‌ சிரத்தையிருந்தே 
திரும்‌. ஒருவனுடைய சிரத்தை எவ்வித மிருக்ற்தோ 
அவன்‌ அவ்விதமே யாகின்றான்‌. (3) 


சாத்துவிக ஜனங்கள்‌ தேவர்களை வழிபடுவார்கள்‌. 
. ராஜஸ மனிதர்‌ யக்ஷர்களையும்‌, ராக்ஷஸர்களையும்‌ யூஜிப்‌ 
. பார்கள்‌. தாமஸ புருஷர்களோ பூதங்களையும்‌, பிரே 
2 தங்களையும்‌ தொழுவார்கள்‌. - (2) 


்‌.... டம்பமும்‌, அகங்காரமும்‌ நிறைந்த மனிதர்‌ 
... காமத்தாலும்‌, ஆசையாலும்‌ அண்டப்பட்டு சாஸ்திர 
விதிகளைக்‌ கவனியாது கோரமான தவம்‌ புரிகின்றனர்‌. 
அம்‌ மூடர்‌ தங்கள்‌ உடலில்‌ இருக்கும்‌ ஐந்து மகா பூதங்‌ 
ஆ களையும்‌, உள்ளத்தில்‌ .குடிகொண்டிருக்கும்‌ என்னையும்‌ 
இலேசப்‌. படுத்துகின்றனர்‌. இவர்கள்‌ அசுரத்‌ தன்மை 
வாய்க்தவர்களென்னு ௨ உணர்வாய்‌, 0 00 (5-6) 





”்‌ ரட்‌ உண்ணும்‌. தற்று மூன்று வகை . 


1 ஸி % 
fa ள்‌ இ கில 
1 ்‌ பது 
2 ட 221] ப்‌ இப  இர்தய்‌ 
3 ப்பில்‌ ர வபர 
க 
கர்‌ 
2 3, 
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ஆயுளை வளர்ப்பது, சாத்துவிகமானது, பலத்‌ 
தைக்‌ கொடுப்பது, ஆரோக்கியத்தைத்‌ தருவது, ௬கத்‌ 
தையும்‌ இனிமையையும்‌ பெருக்குவது, ரஸமாள்ளது, 
மிருது வானது, புஷ்டி செய்வது, மனதிற்கு இன 
பத்தை உண்டாக்குவது இவ்வித உணவை சாத்விக - 


புருஷர்‌ விரும்புகின்றனர்‌... ஏடி 


கசப்பான து, புளிப்பான து, அதிக உப்பாகவிருப்‌ 
பது, மிகவும்‌ உஷ்ணமானது, காரமுள்ளது; தாகத்‌ 
தைக்‌ கொடுப்பது இவ்வித உணவுகள்‌ ராஜஸர்களுக்‌ 
குப்‌ பிரியமானவை. அவை துன்பம்‌, அயரம்‌, வியாதி 


முதலிய தீமைகளை விளைவிக்கும்‌. (9) 


மூன்று மணி ரேம்‌ வைக்கப்பட்டது, சுவை 
யில்லாதது, துர்நாற்றம்‌ வீசுவது, அழுகிய அ; எச்சல்‌. 
பட்டது; அசுத்தமானது இவ்வித ஆகாரங்கள்‌ வப்‌ 
ஸர்களுக்கு உ) இ பா எலல, | oi (0) 


பலனை விரும்பாமல்‌, விதிப்படி, கடமையென 
றெண்ணி, மனப்பூர்வமாக செய்யப்படும்‌ யக்ஞம்‌ 
சாத்வீக மானது. oo ள்‌ ம்‌. 


பாத இரேஷ்டனே| . பலத்தை உத்தேசித்து. 
வெளி ஆடம்பரத்தடன செய்யப்படும்‌ யக்ஞம்‌ iim 
ஸம்‌ என்று அறிவாய்‌ ! AL ட்‌ 


ஒரு விதியுமின்‌.றி, அன்னமளிக்கா அ, ம. து 
மில்லாமல்‌; தியாகமற்று, சிரத்தை யில்லாத, செய்யப்‌. த 
படும்‌. யக்ஞ்ததை. க ல்‌ த யக்ஞமென்அ Do 
ர; சி டி 13). 





( ப்‌, ஸ்வ பணம, 
லத்‌ [தத்‌ 
905 232129) 
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தேவர்‌, பிராம்மணர்‌, குரு, ஞானி இவர்களை 

வழிபடுதல்‌, தூய்மை, (நொமை, பிரம்மசாயம்‌, 

அஹிம்சை இவை கா தவமென்று உபதேசக்‌ 
கப்படுகன்றமன. லன... (14) 


பிறருக்குத்‌ துன்பம்‌ விளைவிக்காமை, உண்மை, 
அன்ப, இன்மொழி, அறநூல்களை ஆரரய்தல்‌- இவை 
களை வாக்கின்‌ தவமென்று கூறவா. | (15). 


மன மலாச்சி, மகிழ்ச்சி, மெளனம்‌, புலனடக்கு 
தல்‌, மனோபாவங்களின்‌ பரிசுத்தத்‌ தன்மை இவை 
மனத்தின்‌ தவமென்று சொல்லப்படும்‌. (16) 


ரவ சாடு கூடிய புருஷன பலத்தில்‌ ஆசை 
யைத்‌ துறந்து அதிக இரத்தையுடன்‌ இம மூவகைத்‌ 
தவங்களையும்‌ புரியும்பொழுது அதை சாத்வீக 
 தவமென்ற அறிஞர்‌ உரைப்பா. : (17) 


்‌ மரியாதை, பெருமை, புகழ்‌. இவைகளுக்கு. 
ஆசைப்பட்டு ஆடம்பரத்துடன்‌ செய்யப்படும்‌ நிலை 
யற்ற, கொள்கையற்ற தவம்‌ ராஜஸமென்று 
சொல்லப்படும்‌, (15) 


அதிகக்‌ கஷ்டப்பட்டு பிடிவாதத்துடன்‌ அல்லது 
... பிறரை நாசம்‌ செய்வதற்காகச்‌ செய்யப்படும்‌ தவம்‌ 
ட்‌ சன்‌ அ ர. பி 


- கொடுப்பது உதெமென்ற எண்ணி, பதிலுப 
சரத்தை எதிர்பார்க்காமல்‌, தேசம்‌, காலம்‌, தகுதி. 
I யவற்றை ஆராய்ந்து கொடுக்கப்படும்‌ தானம்‌. 
வீசு தானமாகும்‌.. A 


றல வவட த 
ரட்‌ Sd 
(3ம்‌ அ4/ நட த ப்‌ ரு அ! இக 
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பிரதி உபகாரத்தை இருப்பிட கர்‌ பலனை உத்தே 
சித்தோ, மனவருத்தத்துடன்‌ கொடுக்கப்படும்‌ தானம்‌ 
ராஜஸ தானமாகும்‌. ம மல சித்து 


தேசம்‌, . காலம, பாத்திரன்‌ ஆயெ ஒன்றையும்‌ ' 
சிந்தியா து அவமரியாதை செய்து அருவருப்புடன்‌ 
கொடுக்கப்படும்‌ தானம்‌ தாமஸமாகும்‌. | ்‌ (22) 


ஓம்‌, தத்‌, ஸத்‌ என மூவீதமாக பிரம்மம்‌ வர்ணிக்‌ 
கப்பட்டுள்ளது. இதை அனுசரித்து முன்காலத்தில்‌ 
பிர ரம்மணர்‌, வேதம்‌, யக்ஞம்‌ இம்‌ மூன்றும்‌ வகுக்கப்‌. ன 
பட்டன. | 1 (23) - 
ஆகையால்‌, பிரம்மவாதிகள்‌ யக்ஞம்‌; தானம்‌, த 
தவம்‌ முதலிய இரியைகளை *ஓம்‌' என்று த்‌ .. 
உச்சரித்த பின்‌ விதிப்படி செய்வார்கள்‌. 









மோக்ஷத்தை கிரும்புவோர்‌ 6 தத்‌ என்பதை . oo 
உச்சரித்துப்‌ பலனை விருமபாமல்‌ யக்ஞம்‌, தவம்‌, தான . 
மாயே கிரியைகளைச்‌ செய்வார்கள்‌. . 9 


சத்தியம்‌, நன்மை என்ற அர்த்தத்தில்‌ ரு 
என்ற சொல்‌. பிரயோடிக்கப்படுகற த. பார்த்தா ! 
ஸத்‌? என்ற பதம்‌ த்வம்‌ ளிக்க ப்‌ உப 
யோகப்‌ படுகின்ற. உ. 


A த்‌ 
க 


ர்‌ தவம்‌, தானம்‌. ்‌ இவத்தில்‌ . 
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குறிப்பு: '--ஒவ்வொரு கர்மத்தையும்‌ ஈசுவானுக்கு அரப்‌ 
பணம்‌ செய்தே இயற்றவேண்டு மென்பது இம்‌ 
்‌ i மூன்று சுலோகங்களின்‌ கருத்து. ஏனெனில்‌, : ஓம்‌” 
படல என்பதே (ஸத்‌?? அல்லது சத்தியம்‌... அதற்கு அர்ப்‌ 
பந்து பணம்‌ செய்த கர்மமே சத்திய பலனைக்‌ கொடுக்கும்‌. 





ம பார்த்தா! யக்ஞம்‌, தானம்‌, தவம்‌, இதர காரி 
யங்கள்‌, எதவும்‌ , சிெத்தையின்றி, இயற்றப்படின்‌, 

04. அஸத்‌ ' என்று கூறப்படும்‌. அது இம்மையிலும்‌ 
பயன்படாது. ப க அர்‌ உதவா து. ஸு (28) 
இட்ட... ள்‌ 












ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌ 


பட்‌ உ பதினேழாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
 முந்திற்ற, 





18. ஸந்யாஸ யோகம்‌ 






இஃ வத்தியாயம்‌ கீதையின்‌ மடிவுரையாகக்‌ 
 கநதப்படக்கூடும்‌. * எல்லாத்‌ தர்மங்‌ 
களையும்‌ துறந்து என்னைச்‌ சாண 
மடைவாய்‌' என்னும்‌ உபதேசம்‌ 
இதற்கும்‌ கீதைக்கும்‌ மல்மந்திரம்‌ 
என்று கூறத்‌ தகும்‌. இதுவே 
உண்மையான ஸந்யாஸம்‌. ஆனுல்‌ 
எல்லாத்‌ தர்மங்களையும்‌ துறக்க வேண்டு மேன்பதன்‌ 
போரள்‌. சகல்‌ கர்மங்களையும்‌ வீட்டு வீடுவ தன்று. 
உத்தமமான பரோப்காரச்‌ சேயல்களில்‌ ஈடுபட 
வேண்டும்‌. அவைகளைப்‌ பகவானுக்கு அர்ப்பணம்‌. 
செய்யவேண்டும்‌. . பலனில்‌ ஆசையை . தீயாகம்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. இவைகான்‌ எல்லா மங்கள்‌ ட 
துறக்கும்‌ வழி. | 1 
அர்ஜுனன்‌ கூறுகிறன்‌ :— 
பெரும்‌ புயத்தோனே | ஹிருவீகேசா | கேசியைக்‌ ட்‌ 

- கொன்றவனே | ஸர்யாஸம்‌, தியாகம்‌ இவ்விரண்டின்‌ 
டி சக்கர ய ச அகிய விரும்புகிறேன்‌. (1) 
ப்ரீ பகவான்‌ கூறுகிறர்‌ :-- | 

..... குரம்ய (ஆசையினலுண்டாகும்‌) கல கத 

துறப்பது ஸந்யாஸமென்று கூறப்படும்‌. எல்லாக்‌ 
-கர்மங்களின்‌ பலனையும்‌ தியாகம்‌ செய்வதைத்‌ தியாக 
மொன்று அறிஞர்‌ கூறுவர்‌. 61 


. ஷஸநீயாஸ யோகம்‌ 


எல்லாக்‌ கர்மங்களும்‌ தோஷமுள்ளவை. ஆத 
லால்‌ அவைகளைத்‌ துறப்பதே ஈலமென்று பல மேதாவி 


கள்‌ உரைக்னெறனர்‌. : யக்ஞம்‌, தானம்‌, தவம்‌. இம்‌. 


மூவகைக்‌ கர்மங்களையும்‌ விடாமல்‌ செய்ய வேண்டு 
மென்று வேறு பலர்‌ சொல்லுகின்‌ றனர்‌. ம. 


பரத எரேஷ்ட்னே! இத்‌ யாக ன்ப பல என்‌ 
முடிவைக்‌ கேளாய்‌. உயர்ந்தோனே! தியாகம்‌ 
மூன்று வகையாக வகுக்கப்பட்டுள்ள.ு. 
யக்ஞ, தான, தவ கர்மங்களைச்‌ துறக்கலாகாது. 
அவைகளைச்‌ செய்தே தீரவேண்டும்‌. அறிஞனை 


ஞானம்‌, தானம்‌, தவம்‌ இம்‌ மூன்றும்‌ தாய்மைப்‌, 


. படுத்துவன. 

பார்த்தா ! இக்கர்மங்களைப்‌ பற்றின்றி, பலனை 
“ ௪ தடட ச ப்‌ 
விரும்பாது புரிதல்‌ வேண்டு மென்பது எனது முடி 
வான உத்தம சித்தாந்தம்‌. 

கடமையான காரியங்களைத்‌ துறத்தல்‌ நியாய 


மல்ல. மதி மயக்க முற்று அவைகளை விட்டுவிடின்‌, 
அத்தியாகம்‌ தாமஸ மென்று கருதப்பட வேண்டும்‌. 


துக்கத்தைக்‌ கொடுப்பது, உடலுக்குக்‌ கஷ்‌ 


டத்தை விளைவிப்பது, என்ற பயத்தால்‌ செய்யாமல்‌ 
விலகுவது ராஜஸ ad pie இதனால்‌ உண்மை 


யான தியாகத்தின்‌ பயன கிட்டாது. 


I ர ல என்று நினைத்து, தவை 
மான காமங்சளைப்‌ பற்றின்றி, பலனைத்‌ துறந்து, 


்‌ செய்வதே சாத்வீக தியாகமென்று உணர வேண்டும்‌.. 


149 


6) 


(4) 


(5) 


(6) 


௫ 


௫) 


(9) 


150 அசைக்தி யோகம்‌ 


ஜயமற்று, தூய மனோயாவக்களுடைய தியாகி 
யான அறிஞன்‌, துன்பம்‌ பயக்கக்‌ கூடிய பணிகளை 
வெறுப்பதில்லை. இன்பம்‌ தரக்கூடிய. காரியங்களிலும்‌ 


பற்று வைப்பதில்லை. | ச | (10). 


காமங்களை முற்றிலும்‌ துறப்பது உடல்‌ படைத்‌ 
தோருக்கு சாத்திய மானதன்ற௮. ஆதலால்‌, கர்ம பல. 
னைத்‌ துறப்போரே தியா யென்று கூதபப்டுவர்‌ கக்‌) 


தியாகம்‌ செய்யாமல்‌ தம செய்யப்படும்‌ 
கர்மங்களின்‌ பலன்கள்‌ வருங்காலத்தில்‌ இனிய 
தாகவும்‌, கொடியதாகவும்‌, இரண்டும்‌ கலந்ததாகவும்‌ 
இருப்பன. தியாகி (ஸர்யாஸி) யானவனை அவை 


ஒன்றும்‌ அணுகமாட்டா. 4. டு ்‌ 


பெரும்‌ புயத்தோனே !. ஸாங்க்ய நூல்களில்‌, 


கர்மங்களில்‌ சித்தி பெறுவதற்கு ஐச்‌.து காரணங்கள்‌ 6 


கூறப்பட்டுள்ளன. அவைகளை நான சொல்லக்‌ 


கேளாய்‌. . | (13) 


அவையாவன ? கேஷேத்திரம்‌, கர்த்தா, பன்‌ 
மான சாதனங்கள்‌, வெவ்வேறு கிரியைகள்‌, ப. 


தாவது தெய்வம்‌. * (4. 


உடல்‌, வாக்கு, மனம்‌ இவற்றால்‌ ல்‌, அற. a 
வழியிலோ அதற்கு மாருகவோ செய்யும்‌ காரியங்க ப 
ளனை த்திற்கும்‌ இங்கை ள்‌ தடவல்‌. காரண. 
மாவன. . 


இவ்‌ வார திருக்கும்‌ மனத்தூய்மை. தின்‌ A 


SHY 


. ரரண த்தால்‌, a, உண்மையை இர்னதில்க ட 


7 







ஸ்ற்யாஸ யாகம்‌. 151 


எவனிடம்‌ அகங்கார மில்லையோ, எவனுடைய 
இ .மாசற்றதாகி விட்டதோ, அவ்வித மனிதன்‌ இவ்‌. 
வலகை அழிப்பினும்‌, கொலையாளி யாகான. பந்தப்‌ 
யடான. நே 


» 


குறிப்பு மேலாகப்‌ படிக்கும்‌ பொழுது இரந்த பரன்‌ 
மனிதரைக்‌ கலங்கச்‌ செய்யலாம்‌. கதையில்‌ பல சுலோ 
கங்கள்‌ மனிதனுடைய அர்திம லக்ஷயங்களைக்‌ கற்பனை 
யால்‌ அவலம்பித்துக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. அவை 
களின்‌ சரியான உதாரணம்‌ இப்பூமியில்‌ டைக்காது. 
'கோ்ஷேதீர கணிதத்தில்‌ சனம்‌, ளம்‌, அகலமில்லாத கற்‌ 
பனைச்‌ சித்திரங்கள்‌ எவ்வாறு உதவுமோ, அவ்வாறே 
இவையும்‌ அறநெறியைக்‌ காட்டுவதில்‌ பயன படுவன. 
ஆகையால்‌,இசசுலோகத்தின்‌ கருத்தைப்‌ ரவு கன 
கொள்ளவேண்டும்‌. எவனுடைய அகங்காரம்‌ முற்றி 
னும்‌ நசித்துவிட்டதோ, எவன மதியில்‌ அணுவள 
வேனும்‌ மாசில்ல்யோ, அப்புருஷன இஷ்ட ப்பட்டால்‌ 
உலக முழுதையும்‌ அழித்துவிடலாம்‌ என்று சொல்லக்‌ 
கூடும்‌. புத்தி பூரணமாக தூய்மையாகின்‌ அம்மனிதன்‌ 
ப மன்னு காலங்களையும்‌ பார்க்க ஆற்றல்‌ பெறுகின்றான்‌. 
.... பகவான ஒருவனே இவ்வித புருஷன்‌. அவன எக்‌ 
I காரியங்களைச்‌ செய்தும்‌ அகர்த்தாவாக இருப்பவன்‌. 
oo கொன்றாலும்‌ அஹிம்சையோடு கூடியவன்‌. அதலால்‌, 
சாதாரண மனிதன்‌. கொல்லக்‌ கூடாதென்றும்‌, பெரி 
்‌ i . யோர்களின்‌. அற நெறியைக்‌ கடைப்பிடித்‌ தொழுகு ்‌ 
்‌ ்‌ தே முதையென்.றம்‌ ஏற்படுறெது. 





ந 









; ஜயம்‌. (அதியப்படும்‌ பொருள்‌), 
த்‌ இய இம்மூன்றும்‌. கமக்களுக்ளுச்‌ 
க்‌ இருப்பவை. புலன்கள்‌, ப பதத 


AK பத 
க்‌ ரது... 





OT வி a 


152 ப அனாசக்தி யோகம்‌ 


காத்தா இம்‌ மூன்றும்‌ கர்மத்திற்கு அங்கங்கள்‌ (உதவி 
செய்பவை.) (18). 


குறிப்பு இதில்‌ அறிவும்‌, கலம்‌ பணைக்கப்ப்ப் பரு 
இன்றன. முதலில்‌ மனிதன்‌ தன்‌ கடமை (ஞோயம), . 
அதற்குவழி (ஞானம்‌) இவ்விரண்டையும்‌ அறிந்து 
பரிஞாதா அல்லது அறியும்‌ புருஷனாகிறான்‌. இவ்விதம்‌ . 
கர்மத்தில்‌ தூண்டப்பட்ட பின்னர்‌ புலன்கள்‌ (காரணங்‌. 
கள்‌) வழியாகக்‌ | கர்த்தாவாகிறான்‌. இதுவே காம ப 


கத்துவங்களின்‌ எமூகம. 


ஞானம்‌, கர்மம்‌, காத்தா இவைகள்‌ குணங்களின்‌ 
வித்தியாசத்தால்‌ மூன்று வகையுள்ளன. குணங்களின்‌ . 
தன்மையால்‌ விரித்‌.துரைக்குங்‌ காலத்தில்‌ பெரியோர்‌. 
கள்‌ இவைகளை oy வரலாற்றை கேட்பாய்‌ 1 (9) 


மல பற்கள்‌ வ்‌ ட்ட சனிப்பொு 
ளைக்‌ காட்டி எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ ஒரே பரம்பொரு 
ளைக்‌ தெரிவிக்கும்‌ oe: சாத்வீகமான அ. . 3 


 வெள்ட்பொழுள்ளை கோறல்‌ பலவாக இருப்‌ 

... பதனால்‌ அதன்படியே வெவ்வேறு உயிர்களில்‌ வெவ்‌. 
வேறு மூல தத்துவங்களைக்‌ காணும்‌ மனிதனுடைய 

ஞானம்‌ ராஜஸ ர்‌. ப ட்‌ ச. 






பஅவும்‌,. த த்துவத்தைச்‌ . சாராததும்‌, 
மான சர்கம்‌. es மென்ற. கூற 





ஸநீயாஸ யோகம்‌ 


பலத்தில்‌ ஆசையின்‌ றி, விருப்பு வெறுப்பு ஒழித்த 
புருஷன்‌ தன்‌ கடமை யென்று செய்யும்‌ கர்மம்‌ சாத்‌ 


வீக மாகும்‌. 


159. 


(23) 


குறிப்பு 3 - வது அத்தியாயம்‌ 6-ம்‌. சுலோகத்தின்‌ 


 தீழுள்ள குறிப்பைப்‌ பார்க்கவும்‌. 


போகத்தை விரும்பி, ச்‌ நான்‌ செய்கிறேன்‌ ' என்ற 
அபிமானத்தடன்‌ அதிக ஆயாசத்துடன்‌ செய்யம்‌ 
கார்யம்‌ டட கர்ம ம்‌ ப்‌ 


.... காமத்தினை பரிணாமத்தை ஆலோசிக்காமல்‌ ௮ தனா 
. அண்டாகும்‌ . இங்கு, ஹிம்சை முதலியவற்றை 
ஆராய்ந்து தன ௮, ஆற்றலையும்‌ கவனியாது மதிமயக்‌ 
-கத்தால்‌ மனிதன்‌ காமம்‌ செய்வானாயின்‌ அக்‌ கர்மம்‌ 
தாமஸ மென்று கூ௮ப்படும்‌. ப 


1 எவன்‌ பற்றையும்‌, அகங்காரத்தையும்‌ அறக்‌ 
தானோ ; உணதியும்‌, உற்சாகமும்‌ உள்ளவனெவ(னோ ; 
- வெற்றியினால்‌ மகிழ்ச்சியும்‌, தோல்வியால்‌ தளர்ச்சியு 


: | ல்‌ ied சாத்வீக கர்த்தா 








'பற்னுள்ளவன்‌ ; கர்ம, பலனை இச்சிப்பவன்‌ ; 
பேரோசை ன்‌; க்‌ 


ஹிம்சை . பக்கப்‌ ம்‌ 


(24) 


(25). 


(96) 


தக. ப. அனாசக்தி யோகம்‌ 


"செய்பவன்‌ ; இம்‌ மனிசன்‌ தாமஸ கர்த்தா வெனப்‌ 


படுவான்‌. ்‌ | (28). 


தகனஞ்ஜய ! குணங்களை ன புத்தியும்‌, 
- உறுதியும்‌ தனித்‌ தனியாக மூன்று வகைப்படும்‌. 
அவைகளை உணர்வாய்‌ .! ட | 09) 


காரயத்தில்‌ புகுதல்‌, விட்டு மீளல்‌, . ட 
தகுந்தது, தகாதது, பயத்தை விளைவிப்பத, பய 
. மில்லாதது, பந்தம்‌, மோக்ஷம்‌. இவற்றை (சரிவர) 
அறியும்‌ புத்தி சாத்வீகமானது. (0) i 


| பார்த்தா | தாமா தர்மங்களையும்‌, கார்யா 
கார்யங்களையும்‌ - தெளிவாக்காமல்‌, விவேகத்தைக்‌ 
குழப்பும்‌ புத்தி ராஜஸமாகும்‌. (31) i 


பார்த்தா [ இருளால்‌ அடர்ந்து, அதர்மத்தை 
_தாரமமாகக்‌ காட்டி எல்லா விஷயங்களையும்‌ தலைகீழாகத்‌ 
தெரிவிக்கும்‌ ப்‌ சாலம 2 : 


பார்த்தா ! a தன்‌ ப ர்‌ இக்ன்‌ 
யங்கள்‌ இவைகளின்‌ இரியைகளைச்‌ சம பலனா 5 
செய்யும்‌ ஆற்றல்‌ தரும்‌ உறுதி, சாத்விகமாகும்‌. ல. 


அர்ஜுனா ! பலனை எதிர்பார்த்து தர்ம, காம, i ட. 
அர்த்த காரியங்களைச்‌ செய்யும்‌ உறுதி ராஜஸமாகும்‌. ப I 


பார்த்தா | எந்த உறுதியால்‌ மல யிழந்த மனிதன்‌ த 
அக்கம்‌, பயம்‌, துயரம்‌, மனத்தளர்ச்சி, த்தது. ர. ட. 
முதலியவைகளை விலக்கல்‌ வத்த தில்‌ . | 
ரக அவ்‌. கல்‌ க்கக்‌ மு உ அதில்‌ (85) 








ரி 
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- பரதரேழே! இப்பொழுது மூன்று வித சுகங்களை 
கான்‌ சொல்லக்கேளாய்‌ ! எதை யடைந்து மனிதன்‌ 
 அகமகழ்‌ச்சியுடன்‌ இருக்கன்றானே, எதனால்‌ துக்கம்‌ 
அடியோடு அற்று விடுகனெறதோ, முதலில்‌ விஷத்தைப்‌ . 
போலிருந்து முடிவில்‌ அமிருத மயமாக விருப்பது 
"எதுவோ, தன்‌ புத்தியின்‌ மலர்ச்சியால்‌ உண்டாவது 
எதுவோ, அர்த ௬௧ம்‌ தச்‌ மென்று கூறப்‌ | 
தனதன. | (36. 57) 


்‌ வில்ல விஷயங்களோடு சேரும்பொழுது 
்‌ முதலில்‌ அமிருதத்தைப்போ லிருப்பதும்‌, ஆனால்‌, 
முடிவில்‌ விஷத்திற்குச்‌ சமமாகப்‌ பரிணமிப்பதுமான 
சகம்‌ ராஜஸலமென்று உரைக்கப்படுனெறது. (33) 
 ஆரம்பமுதல்‌ முடிவுவரையில்‌ ஆத்மாவை மோகத்‌. 
இல்‌ வீழ்த்துவதும்‌, நித்திரை, சோம்பல்‌, மதிமயக்கம்‌ 
டர னசாரிரிருச்து உண்டாவதுமான சுகம்‌ தாமஸ. 


மென்ற ந ன்ர்ப்படுன் றத்‌. ம்‌ (69) 


பிரதொதியினின்ற காகத்‌ ிய இம்‌ மூன்று குணங்‌ 






கலைக்‌ கடந்த பொருள்‌ இப்‌ பூமியிலு மில்லை ; 
எர்த்‌. மில்லை ; தேவர்களுக்குள்ளு மில்லை. ட்‌ oo 


ட்‌ ்‌ பரந்தப ந்‌ | பராம்மணர்‌, சத்ரியர்‌ ர்‌. 


ஸ்‌. ்‌ 


ல்‌ 


1 56. அசைக்தி யோகம்‌ 





சமம்‌, இந்திரிய நிகதகிரகம்‌, க சுத்தம்‌, 
பொறமை, நேர்மை, அறிவு, கல்வி, கடவுளிடம்‌ ஈம்‌. 


பிக்கை இவைகள்‌ பிராம்மணனுடைய இயற்கைக்குப்‌. oe 


“பொருந்திய காமங்கள்‌, . ப ர. ர. 1 (42 





வீர்யம்‌, ரோஷம்‌, உறுதி, சாமர்த்தியம்‌, போரில்‌ 











புறங்காட்டாமை, தானம்‌, ஆளல்‌ இவை க்ஷத்திரிய 
 சுபாவத்திற்கேற்ற கர்மங்கள்‌. 


ளாவன :_— விவசாயம்‌, கோரக்ஷணம்‌, வியாபாரம்‌, 


ரு சேவை செய்வதே சூத்திரனுக்குச்‌ ௪ சுபாவ. 





எண்ட வகை ம 


4 


G களாய்‌ i. 
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க குறிப்பு :--ஸ்வதாமமாவது தன கடமை. தையின்‌ உப 
தேசத்தின்‌ நடு நாயகமான து கர்மபலத்‌ தியாகம்‌. தன்‌ 
கடமையை விட்டு அதற்கு உத்தமமான கடமையைத்‌ 

: ..... தேடும்பொழுது பலத்தியாகத்திற்கு இடமில்லை. ஆத 

........ ஓரல்‌, ஸ்வதர்மமே சிறர்ததென்ற௮ு சொல்லப்பட்டது. 

எல்லா தர்மங்களும்‌ சரியாகப்‌ பரிபாலிக்கப்பட்டா 





....... லொழிய பயன்‌ படமாட்டா. 


கெளந்தேயா ! சுபாவத்தால்‌ கிடைத்த கர்மம்‌ 
 தோஷத்தோடு கூடியிருப்பினும்‌ அதை விடக்கூடாது. 
- அக்சியோடு புகை கூடியிருப்பதுபோல்‌ எல்லாக்‌ 
ரன்‌ தோஷத்தோடு சேர்ந்து இ ர. (45) 











எவ்விடத்திலும்‌ பற்றில்லா மனமுடையோன,; 
"கர்மங்களைத்‌ தியாகம்‌ செய்தவன்‌, தன்‌. மனத்தை 
வென்றவன்‌, இவ்வித புருஷன்‌ ஸர்யாஸத்தின்‌ வழி 

கண்க ர டட பரம ப பகு. (49). 


oy 


A 
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யின்றிச்‌ சாந்தநிலை -பெற்று பிரம்மத்‌ தன்மை பெறத்‌ 
தீகுந்தவ னாஇிருன்‌. (51- து 


பிரம்மத்‌ தன்மை யடைந்த ௮௧ மலாச்சியுள்ள 
மனிதன்‌ அயரப்படான்‌ ; எதனையும்‌ விரும்பான ; 
எல்லா உயிர்களையும்‌ சமமாகப்‌ பாவித்து என்னிடம்‌ 


அளவற்ற பக்தியைப்‌ பெறுகிறான்‌. ' ட. த 


இப்பக்தியின்‌ வழியாக நான யார்‌, எத்தன்மை 
யன்‌ என்று உள்ளவாறு உணர்ந்து எனனிடம்‌ 


புகுகின்ருன்‌. ர ்‌ (55) 


என்னைச்‌ சரணமடைந்தவன்‌, என்றும்‌ எல்லாக்‌ 
. கர்மங்களையும்‌ செய்‌.துவந்த போதிலும்‌, எனதருளால்‌ 
நிதயமான, ய - ப அ (90) 


மனதால்‌ கர்மங்களை த்தையும்‌ என்னிடம்‌... 
அர்ப்பணம்‌ செய்து, என்னைச்‌ சரண்புகுக்து, பகுத்‌ a 
தறிவை காக ஓயாமல்‌ என்னிடம்‌ சித்தத்தை ம. 
நிறுத்தக்‌ கடலாய்‌ ! ப. ்‌ A (57) ்‌ 
என்பால்‌ சித்தத்தை நிறுத்திய பின்‌ மலைபோல்‌. 
பெரிதான உன்‌ கஷ்டங்களை யெல்லாம்‌ எனதருளால்‌ £ 
கடந்து விடுவாய்‌ |. இதற்கு. மாறாக. அகங்காரத்தின்‌. ்‌ 
வசப்பட்டு என்‌ சொல்லைக்‌ கேளாயாகில்‌ நாசமடை. ட 








வாய்‌! 


அகங்கார த்திற்கு ஆட்பட்டு. கான்‌. அதன்‌ 


க்‌ எனறு ந்தார்‌ கர்‌ நி சம 





ஸ்யாஸ யோகம்‌ 


கெளந்தேயா! உனது சுபாவ கரமங்களால்‌ கட்‌ 


‘ டுண்டவனாக இருப்பதால்‌, மோகத்தால்‌ * செய்வேன்‌ ' 
என்று . எண்ணும்‌ காரியத்தை இஷ்டமின்றிச்‌ 
செய்தே தருவாய்‌... 

அர்ஜுனா! ஈசுவரன்‌ எல்லாப்‌ பிராணிகளின்‌ 


i இருதயத்திலும்‌ குடி யிருந்தகொண்டு தன்‌ மாயா 


பலத்தால்‌ அவைகளைக்‌ குயவன்‌ சக்கரத்தி லேற்றிய 


சட்டியைப்போல்‌ சுழற்றுகருன்‌. 


பார்த்தா ! 8 பூர்ண மனத்துடன்‌ அவனைச்‌ சரண்‌ 


புகு. அவனருளால்‌ பசம சாந்தி மயமான அமர 


பதத்தை. அடைவாய்‌ ! 


த இவ்விதம்‌ ரகஸ்யங்களுக்குள்‌ பரம :ரகஸ்யமான 
னத்தை உனக்கு உபதேசித்‌ இருக்கின்றேன்‌. 
- இதை யெல்லாம்‌ ஈன்கு ஆராய்ந்து உன மனதிற்‌ 


- இனியவாறு செய்வாய்‌. 


oi 
; 
I 


வசனத்தையும்‌ கேள்‌! நீ எனக்கு மிகவும்‌ அன்பன்‌ ; 


அசல்‌, உனது சன்மையை நாடி ஏ குச்‌ சொல்லு 






காள்வாய்‌. தி எனக்‌ இனியன்‌ 


"எல்லாவற்றிலும்‌ பரம ரகஸ்யமான மற்றுமோர்‌. 
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(60) 


(01). 


(6). 


(69). 


6. 


இல! எனது A 


தட 


2 ்‌ 
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எல்லாத்‌ தர்மங்களையும்‌ துறந்து, என்னை 
ஒருவனையே - சரணமடை, நான்‌ உனது - வினைக 
-எனைத்தையும்‌ போக்கி உன்னை. விடுவிக்கெறேன்‌. 
துயரப்படாதே, 


தவம்‌ புரியாதவனுக்கும்‌, பக்த னல்லாதவனுக்‌ 
கும்‌, கேட்க வீறாம்பாதவனுக்கும்‌, என்னிடம்‌ வெருப்‌ 


புள்ளவனுக்கும்‌ இந்த ஞானத்தை நீ ஒருபொழுதும்‌ 


.உபதேடுக்கலாகா.து.. ப | ர்‌ 


ஆனால்‌, என்னிடம்‌. பக்தி 'யுடையவர்களுக்கு ள்‌: 


இந்த ஞானத்தைக்‌ கொடுப்பவன்‌ என்னிடம்‌. அள 
வற்ற பக்தனாக ஐயமின்றி என்னை. அடைவான்‌. 


மனிதருக்குள்‌ a காட்டிலும்‌ சிறந்த அன்‌ ்‌ 
பன்‌ எனக்கு வேறொருவரு மில்லை. எக்‌ காலத்திலும்‌ 
இப்புவியில்‌ அவனைவிட மேலானவன்‌ உண்டாகப்‌. i 


“போவது மில்லை. சே ட 


நமது இந்த 1 





எ ஸ்சயாஸி யோசம்‌ | 





இவ்விரண்டு. சுலோகங்களும்‌ கூறப்படவில்லை 


- . 


“ப / ஆ 


வடர பார்த்தா |. இதைக்‌ கவனத்துடன்‌ கே உட்டாயா ! 
 தனஞ்ஜய! அஞ்ஞானத்தால்‌ உண்டான உனது 
்‌ மதிமயக்கம்‌ ஒழிந்து விட்டதா 3 
















ன்னரூளால்‌ எனது மயக்கம்‌ 
ர. ட. 


இவ்வாறு. வாஸுதேவனுக்கும்‌, மகாத்மரவான. 


2: 


2. ல்க ன தா. 











ல்‌ ௦ 6 பரல்‌ தேரா கச்‌ 


பண்ற பரம யோகத்தை வியாச 
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கூடி இதைச்‌ காதால்‌ மட்டும்‌ கேட்பவனைக்‌ குறித்து 


(72) 


(78) 


ழ்‌ 


t 


(4 


ய்‌ 4 


162 அசைக்தி யோகம்‌ AN 


யோகேசுவானான கிருஷ்ணனும்‌, வில்லேந்திய 


- 


பார்த்தனும்‌ எவ்விட்‌ மிருக்ன்றனரோ அவ்விடம்‌ 
செல்வமும்‌, வெற்றியும்‌, பெருமையும்‌, மாறு நீதியும்‌ 
இருக்கு மென்பது எனது முடிவான அபிப்பிராயம்‌. (£9) 


குறிப்பு --யோகேசுவானா।ன இருஷ்ணன்‌. என்றதன்‌ 
கருத்து, அனுபவ சத்தமான சுத்த. ஞானம்‌. வில்‌ 

. லேந்திய அர்ஜுனன்‌ என்றதால்‌ அந்த தானத்து 

்‌ mgt A க்க க 














ராஜீய நூல்கள்‌ 


| ற. ௮. 
இல்லற மகா ரகசியம்‌ . 0 12 


உலகானுபவம்‌ மிகவும்‌ வாய்ந்தவரான வில்லியம்‌ தர்ஸ்டன்‌ 
... ஏன்ற அமெரிக்சர்‌ எழுதியது. “மகாத்மா காந்தி யடிகள்‌ 
எழுதிய மதிப்புரையுடன்‌ கூடிய அ. 


சத்திய சமாஜம்‌ 6: 0:9 
£ இந்தியன்‌ எக்ஸ்‌ பிரஸ்‌ ' ஆசிரியர்‌ ௧. சந்தானம்‌ எழுதிய த. 
சுதந்திரம்‌, சமத்துவம்‌, சகோதரத்துவம்‌, குடும்பம்‌, சமூக 
லகஷயங்கள்‌ இனவகளைப்பற்றி மிக்க அததாக எழுதப்பட 

டிருக்கிறது. 
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 இர்நூலில்‌ நமது நெருக்கடிக்‌ சுற்றத்‌ தலைவரான அபுல்‌ கலாம்‌ 


ஆசாத்தின்‌. வாழ்க்கையை, . தேசபக்தர்‌ ஆரணி 
ஸ்ரீரிவாஸ ராவ்‌ அவர்கள்‌ சத்தரித்திருக்கிறார்‌. 





ராஜிய நூல்கள்‌ 
ப ப்பட்‌ வம்ப 1 
அங்கிரஸ்‌ மகாசபை சரித்திரம்‌ . 8 ட்‌ 


௬. பட்‌ 

்‌ 

்‌ ர்‌ ட 
தடவப்பட்ட ததக 


்‌ [ அகில இந்திய காங்கிரஸ்‌ காரியக்‌ கமிட்டியின்‌. 
அத்தாட்சி பெற்றது. ]: 
காங்கரஸ்‌ பொன்‌ விழாவின்போது டாக்டர்‌ பட்டாபி சீதாரா ்‌ 
மய்யா எ தமிழ்‌ மொழி பெயர்ப்பு, பாபு ராஜேர்திர 
பிரசாத்‌ அவர்கள்‌ எழுதிய முகவரையுடனும்‌ ,சலைவர்கள்‌ 
ஆப்டோன்‌ பன்‌ வ கூடியது. 0/௦ பக்கங்கள்‌ 
உள்ள த. : 


பர்டோலிக்‌ கதை 18 
காந்தியடிகளின்‌ காரியதரியொன மகாதேவ தேசாய்‌ எழு i த 
யது. வ. ராமஸ்வாமி அய்யங்கார்‌ மொழி. பெயர்த்தத. .... | ட 

உலலலைபாய்‌ படேல்‌ தலைமையில்‌ பர்டோவி வா௫ிகள்‌ வரிசொடா ட. 
இயக்கம்‌ நடத்தி கதி பெற்ற வரலாறு. 


மகாத்மாவுக்கடுத்த தலையர்‌ | 0 
இதில்‌ மகாத்மா காந்திஜிக்கு அடுத்தபடியாக அவரது ஸ்தானத்‌ i 
தில்‌ இருக்கக்கூடியவர்‌ பண்டித ஜவஹரே என்பதை, டட. 
தே சிப்சு தி i ஆரணி - எஸ்‌. ஸ்ரீநிவாஸ ராவ்‌. அவர்களால்‌. ளு. ட்‌ 
ணிர்த்‌ தரண்‌ க எடு தியது. ்‌ ச oO 





மகாத்மா காந்தி ர... . 
பிரஞ்சு தேசத்து பாம வ பேரறிவு டை வரம்‌ கு ட்‌. 


சத்திய சுந்தரும்‌ கல்ல படிப்பாளிபுமான ரோமன்‌ ரோலண்டு. ட்‌. oo ்‌ 
எழுதிய காந்தி ஜீவிய சரித்திரம்‌, 5 ௪... 1 


அவவை கவ; 
த்‌ ப்‌ AAT கவள வகை 
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பது 


கிடைக்குமிடம்‌ :-- i ர்க்‌ ன சரயகர்‌. வன்ஸ்‌,. 


i க ன்‌ 





ட்ட 
வல்‌ 
ட்ப 








ன ரும்‌ ரும்ம தியம்‌ | ந க்‌ 1 









oo "மகாத்மா சாத்தி எழுதிய தூல்க 
ட சத்திய சோதனை - (முதற்‌ பாகம்‌) . ்‌ 
|சத்திய. சோதனை . (இரண்டாம்‌. பாகவி 
மகாத்மா காம்தி தம்‌ சுய பட்‌ அத இடல்‌ சொல்லியிருச்றோர்‌. i 
அலஸ்க்தி யோகம்‌ 5 
பகவத்‌ தைக்கு மகாத்மா. எழுதிய மொழி பெயர்ப்பும்‌, 
குறிப்புகளும்‌. அ. 








கர்ப்பத்தடை முறைகளைக்‌ கண்டித்து, இர்திரிய சிக்கித்‌ த்தை * 1 
விளக்கி, மகாத்மாஜீ எ டன்‌ உயர்ச்த கட்டுரைகள்‌ 
5 அடங்யெது; க ட கட்த த 
ஆரோக்கிய வழி: - ன்‌ த. 5 
4 சாமாஷ்யமாக ஒவ்வொருவரும்‌ சேசாசோக்கியச்‌ சம்பந்தமாகச்‌. 
| ப்‌ “கட்டாயம்‌ தெரிர்து கொள்ளவேண்டிய ப ல 3 அரி. ய. 
4: விஷயங்களை இல்‌ சார்இஜீ விஸ்‌ தரிக்கிறார்‌. ஜு 

ட்‌ ன்‌ தியாகம்‌ உ தா ஸல்‌) | 
ம்‌ * சாம்ச்சப்பட்ட வகுப்பினராசக்‌ கருதப்பட்டு ஹரிஜன > ங்க 
 சாயெ வாயில்லா ஜீவன்கள்‌ வாழவேண்டியதற்காக 
உயிரைத்‌ தியாகம்‌ செய்ய, பத்த வடு சாக கான்‌ ds 2 












| 13 விரதம்‌ பூண்ட * உபவாஸ ரிதிஸ்‌ ட க. i 

உத்தம வாழ்க்க 0. 
ன்‌ காத்தி. யடிகள்‌ எசவாடாச்‌ சிறையினின்ன' ர. கம 
வாசிகளுக்குச்‌ செய்த பல அரிய உபதேசங்கள்‌ அடக்ெது. 








யுள்ள. ஒர்க்‌ அத்த ல்‌. ன்‌ A 


i NAN ற ல வளவர்‌ நல றின்‌ ATA NN கிஸ்‌ ல்‌ பலது வ அலல்‌ ப 
ரல்‌ 


க்‌ டூ இரத ST 
| செ. i வெல்கடராமய்யர்‌ ௦௮ | க. ட செ 

































